=
2
=
S
—
—

El periédico
que le sirve
a la comunidad
Noviembre 25 a
Diciembre 2, 2017
EEUU

Aiio 10 - Edicién 528

Circnlacién
en Nueva Jersey
y Nueva York

www.camhionewspaper.com

AYUDAMOS GRATIS CON SUS
APLICACIONES DE INMIGRACION

3 DIVORCIO
= POR SOLO

= Aplicacitn pare ronovacidn dal TES
= Aplicacian para petlicionss Tamilinres
- i I&n pars la Cilucacdasnin

= Aplicacidn parn visos oo troiojdos

= AplicaciSan para vimas doe ontudiantos
= AplHoacidn pars ol DAaCA

Como un servicko social
astamos colabordndale a o
comunidad para llenor sus
formas de inmigracion
TOTALMERNTE GRATIS
Mo aornos abogados ni Hola: £1 su caso neauiomn de on

= Aplicnclan pars parcdlonaen administratibvon,

=% todas las formas ¥ formulaorios del Departamento de Inmigracian do los E.E.LL.U

Anasorarmos legalmente,
solamants o colaboramos con
la presentacidn de sus formas

ol inmigracicon,

Oficinas en Ia ciudad de West New York.
Citas unicamente por teléfono al 201-679-2169

uez bloguea permanentemente
|a orden del presidenteTrump
cnmra Ias l}lllllalles samuarm

Elperwd.l:uq“kmlllmnm.ﬂ.li

Fabulosos premios valorados en mas de
$10.000 otorgados por los patrocinadores
Oportunidades de contratos comerciales

' Lanzamiento de talentos hispanos
Eleccion y coronacion en una Gran Gala
‘para la Familia Hispana!!ll!

Senora Hispanidad USA




2 I Noviembre 25 a Diciembre 2, 21]]'1'

WWW. cambionewspaper com

THE BRAIN “EL CEREBRO” FORMUL

Ayuda a prevenir la demencia senil, la enfermedad de PBIKIIISOII H l}l ﬂl!llﬂlllll‘.f

Esta formula exclusiva, cien por ciento
natural, ha ayudado a muchosy
posiblemente lo ayude a usted.

He aqui algunos beneficios adicionales:

» Combate el cansancio

P Reduce la depresion

» Ayuda a la memoria

P Reduce el apetito cuando el apetito es por

ansiedad

¥ Centra y enfoca las ideas

» Coordina el balance del cuerpo

P Asiste en una mejor toma de decisiones

B Equilibra el sistema nervioso

» Acelera la eliminacién de toxinas

B Acelera el aprendizaje

P Mantiene alerta

> Aumenta la resistencia fisica

» Es recomendable para nifios con autismo
y ADD

B Retrasa la vejez

YA ESTA A LA VENTA A PRECIOS MODICOS
EN BE-VITAMINS

£Por que la formula del cerebro es
fundamental?

De acuerdo con investigaciones cientificas, las
demandas que hoy en dia hacemos a nuestro
organismeo, son mucho mayores gue en epocas
anteriores. Y para competir en el dificil mundo
moderno, lleno de tensiones y fatigas, asi
mismo funcionar mas efectivamente en el
trabajo, el colegio y el hogar, debemos
asegurarnos de tener las vitaminas y nutrientes
esenciales las 24 horas del dia. Ya que el
cuerpo y el cerebro necesitan ser compensados
por el abuso fisico, mental y emocional que casi
siempre le imponemos. La falta de estas
vitaminas y nutrientes especiales pueden
causar desequilibrios metabolicos.

La constante ingestion de alimentos procesados
con quimicos y aditivos, asi como el uso de
cafe, azucar, sal, bebidas embriagantes,
sabores y colores artificiales, preservativos,
drogas, cigarrillo, agua y aire contaminados,
combinacion inadecuada de alimentos, tension
mental y emocional.

Todos y cada uno contribuyen a la rapida
acumulacion de toxinas que deterioran y
enferman el organismo.

RECIBIMOS
_FO0D STAMPS

Consecuentemente, personas de todas las
edades ya no reciben los nutrientes suficientes
necesarios para la buena funcion de sus vidas
personales.

¢Camo funciona?

Ya sabiendo que una buena nutricion afecta
directamente las funciones del cuerpo y el
cerebro. La Formula del Cerebro ha sido
correctamente combinada con vitaminas,
minerales, anti-oxidantes, proteinas y hierbas
especiales medicinales que asistiran a obtener
los mejores resultados.

La Formula del Cerebro da resultado

Los expertos encuentran gue nutrientes
completos naturales en combinacion son de

mayor beneficio al organismo que cuando se
toman por separado.

£Por cuanto tiempo debera tomarse?

La Férmula del Cerebro hecha con ingredientes
ciento por ciento naturales puede usarse
siempre como complemento de su alimentacion
y puede tomarse por tiempo indefinido.

Esta farmula puede ser usada por personas de
6 a 99 afios de edad

Se obtendran mejores resultados si ...
» Descansa suficientemente

» Si sigue una alimentacion adecuada
= Si se sigue un régimen de ejercicios
» Si mantiene una actitud positiva

PRESENTANDO ESTE CUPON OBTENGA UN

DESGUENTO DEL 1'%

EN TODAS SUS COMPRAS

446 DE LA 61 ST, WEST NEW YORK, NJ
4500 BERGENLINE AVE, UNION CITY, NJ  201-590-9991 * 201-590-9992

ABIERTO TODOS LOS DIAS

Incluyendo Domingos y Festivos

INDICACIONES Y GARANTIA DE ESTE PRODUCTO
GARANTIZAMOS: Que los ingredientes de este
producto, son de la mas alta calidad,

NO CONTIENEN sal, no contiene producto
animal, ni azdcar, ni leche, ni trigo, ni rellenos
de almidon, ni sabor o color artificial, ni tintes, ni
malz.

INDICACIONES: Como complemento de su
alimentacion recomendaciones por edad, o
como lo indique su profesional de la salud.

P Adultos: Deben tomar tres (3) capsulas al dia
con el estdmago vacio

P Adolescentes: De 14 a 17 anos de edad
deben tomar dos (2) capsulas al dia con el
estomago vacio

P Nifios: De 6 a 13 afos de edad deben tomar
una (1) capsula al dia con el estémago vacio

MANTENGA: El frasco bien cerrado, en un
lugar oscuro, fresco y seco. Evite que quede al
alcance de los nifios.

NOTA: El contenido de este anuncio publicitario
es solo educativo v no se intenta en ningdn
momento prescribir o recetar en ninguna forma.
Cualquier intento de diagndstico debera ser
realizado bajo revision de su médico

Disponible en frascos de 90 capsulas.

201-868-6596 * 201-617-0489
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INMIGRACION
DEFENSA DE DEPORTACION
ABOGADA

INGRID ECHEVERRIA

- Bancarrota

- Leyes de Familia

- Divorcio

- Inmigracion

- Defensa de Deportacion

- Cortes Municipales,
Estatales y Federales

TENEMOS CITAS EN LAS TARIDES
Lunes a Sabado de 9:00 am., a 7500 pm.

201-295-8999

8419 Bergenline Ave, North Bergen, NJ 07047
10 North Sussex St, Floor 1,Dover, NJ 07801

www.echeverrialaw.com
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TOTAL CARE

of Union City

LESIONES DE TRABAJO EN NY?
PROGRAME YA SU CITA!
ATENDEMOS LOS SABADOS
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Multi-especialistas en alivio del dolor de Espalda y Discos Vertebrales
TRATAMIENTO PARA:

= Disco Herniado = Cidtica

La terapia IDD es un
fratamiento dirigido por
compuladora,

ACCIDENTES DE CARRO
[LESIONES dal|CLIELLD]
(Whiplash). Le damos M

tratamilento
Sabin que no nuuhn
CpErarse par conmegie N
los discos dofiados 0 4 - 5 -
hernlades?

= Estenosis Espinal

2l *Enfermedad Degenerativa del Disco
"M - sindrome Facetario Posterior

# *Dolor Crinico de Espalda

Basilio Pace D.C.

Quirapractica - 10D Rehabilitacian

Dr. Mary Ann Benigno

Midico Expeciativta

201-330-7575 = 415 39th Street, Union City, NJ 07087
www.totalcarerehab.com

Family Dental, LLC
TEL. 908 394. 1500

W Odontologia Cosmetica  TRATANIIENTOS SIN DOLOR

Cosmetic Dentistry
Extracciones

Extractions

I/ Tratamiento de

Conductos
Root Canal

Coronas y Puentes

* Aceptamos la mayoria de
Seguros y Medicaid
* Planes de Pago disponibles
» Todos los ninos son
Bienvenidos!!!

Crowns and Bridges

. |/ Tratamiento de Encias

Gum Treatment




mujeres v
Weinstein' se ha traducido en una oleada global
de restimonios de mujeres (v alpunos hombres)
que estan denunciando incidentes de acoso
sexual en sus carreras; desde comentarios
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EDITORIAL

La politica, las artes y el deporte azotados por el acoso sexual

Cientos de denuncias. por acoso sexual de

hombres poderosos salen o la luz tras el
indalo Weinstein en Hollywood Tras - el
falo prevagonizado por el productor de
Hq :-||f. woond, mas de 35 persons iesdela e it

el cine v ¢l espectaculo han sido acusados de
abusos de distine grado por mis de 500

3G hombres,. Bl Hamado ‘efecto

laseivos hasta agresiones sexuales o violaciones,
Sus historias han alcanzado 2 poderosos
personajes de la politca; la alta cocina, la
relevigicny o los medios de comunicacion v han
hecho que casi uma rreintena de presuntos
agresores  enfrente  consecuencias  laborales
eomo el despido, Esta es la lista de los acusados

las denuncias recibidas. Bl senador Al

Franken, tras acusaciones de acoso sexual;
“Crucé una linea para algunas mujeres” En una
declaracion ofrecida el diano Star Tribupe, ¢l
senador demdcrara que acumula  cuatro
acusaciones potr acoso, dijo senriese
“terriblemente por haber hecho sentir mal a
css  mujeres, pero descarta gue wvava
feOUnCIAr 4 50 escafo. El senador
estadounidense v oex estrella del show
humaoristico Saturday Night Live Al Franken,
salbre i,ll,lii,'l'l pesan :|-:;5 ACUSACIONUS POT AC0S0 Y
abuso a las mujeres, emitio una nueva disculps
este jueves después de nuevas denuncias de
comportamicnto inapropiado en su contea gue
surperon esta semana. Bl caso del demdcrata de
Minnesota ¢s el mas reciente de una serie de
quejas sexuales de asalio contra hombres
prominentes del entretenimiento, los deporees,
b politica y
celebracion del Dia de Accidn de Gracias,
Franken ofrecids una breve declaracion al diano
Star Tribune en la gue alirma  sentirse
“ternblemente por hacer que algunas mujeres
se sientan mal; por eso losiento mucho, v
quiero asepurarine de gue nunea vaelva a
ocurrir’, "He conocido a decenas de miles de

v bos medios de comunicacion. En la

perstnas y me he tomado mites de fotografias, a
menide en situaciones cadticas v lenas de
gente, Soy una persona cilida; abrazo a la genre,
He aprendide de historias recientes que en
alpunos de csos encuentros, crucé una finea
pard algunas majeres — v s8¢ que cualguier
numers es demasiade”, apostilla su
declaracion, la primera acusacion contma el
senador llegd la semana pasada, cuando al
locutora de radio de los Angeles, Leeann

Tweeden, naited que Franken la besd peor la

fuerza v la manosed durante una gira en 20006,
Se diseulpd con ella, pero agreso que recordiba
aquel encuentro de manerea diferente. | lunes,
una seguncda mujer acuso a Franken de un pogue
sexual no deseado, Lindsay Menz, 33, contactd
a CNN para decir que Franken g
nalgas mientras posaban juntos para una foto
en fa Feria Estatal de Minnesota en 2010, Menz
ahara vive en Texas, Franken afirma que no

IR0 SLES

recuerda ese momento ¥ que se toma miles de
fotos con centos de personas. “Me siento mal
de gue Menz se aleje de nueseey interaccion
sintiéndose irrespetada”, dijo Franken a CNN,
Cheras dos mujeres han acusado andnimamente
gque Franken tocd sus nalgas en dos eventos
paoliticos separados en 20007 v 2008, informd el
micrcoles el sitio The Huffingron Post, lo cual
cleva a coatro el nimero de acusaciones ¢n su
contra. Las acuosaciones, que abren la
posibilidad de guee Franken sea sometido 2 una
investigacion eoca del Senado, han tocado un
ferow debate entre sus partidarios progresistas
sobire e nivel de mala conducra sexual debe
obligar a un politico, con un registno de apoyo a
los derechos de la mujer, 2 renuneiar a su cango,
Feanken, de 66 afios v casado desde 1975 con
Franni Bryson, dijo gue ¢ "cooperaria gustosn”
com una investigacion del ética del Senado en su
compormmiento,  Alpuncs de sus alindos
politicos estin encontrando difici la forma en
gue pueda salie airogo de las acusaciones. El
senador demdcraea dijo que seguird adelante
con el estuerzo de recuperar la confianza de sus
clectores, dijo al Star Tribune, Una wrea que
rambién la tene dificil, Melissa Davenporr, una

mujer de Minneapolis que participd en una
manifestacion contra ¢l scoso sexual frente al
Capitalio del estado, guien dice ser fandnea de
Franken, eree que ¢l senador deberda renunciar,
"Pensdé enla MLLjer o1 la foro v o que me Senmra
sime pasaraami , dhjo al Star Trbune,

En fotos: Asi fue la protesta contra los
acosadores sexuales en la Marcha del #MeTon
en Hi .l!lf.'\'u W

La hsta e mujeres que acusan a Trump de
acosn sexual a la que la Casa Blanca no presta
AtenCIcn

El |1rq'5.5|.1-;'|1r{' considera bueno quie surjan
denuncias de acoso sexual, aungue al mismao
tempa no le da mportanciz a tedas por igual,
cspecialmente  cuande s teara de  algin
republicano o contra €l mismoDuranee la
campania electorald e 2016, trece mujeres
salieron o decir |1|'||:-|I1,';I.I:'|,':|‘|'It; Gue Donald
Trump twvo conductas inapropiadas con ellas
A miedida que erece la avalancha de acusaciones
de mujeres gue dicen haber sido acosadas por
hombres influyentes ¢n diferentes ambitos de
trabajo (politica, medios, entretenimienteo) las
miradas se cemran en ¢l mis poderoso Jde
todos, el presidente Donald Trump, contra
quicn surgicron 13 seialamicntos durante la
campana electoral, sin que eso impidiera su
legada a la C Blanca. Este martes, ¢l
presidente omd la nesgosa decision de opinar
sobre las denuncias contma el republicans Roy
Moore dindole el bencficio de i dueda al
candidato a senador por Alabama v
pricicamente descartando las acusaciones de
varias mujeres que aseguran gue  fueron
acosadas. por ¢l cuatro déeadas ateds cuando
¢llas eran menores de edad v ¢l politico un
hombre ya en sus treinta anos. Sin embargo, el
mandamno dijo que la ol de denuncias e
investigaciones penodisticas que empest con
el easo del productor de Hollywood Harvey
Wenstein “es una buena cosa para la sociedad”,
“Cren que es muy, muy bueno pam las mujeres v
estoy muy contento de que muchas de estas
COERAS CSIET \'lll:_ql{'lld-:r |'._\'I:-::-:. My contento de

que s¢ esté exponiendo”, dijo Trump poco
antes de salir de s Casa Blanca rumbo a Mar-a-
Lago para pasar ¢l IDia de Aecidn de Gracias ¢n
SU |'|'-i4;|,];':d de Florida, A illr_l_{;lr par o Guc
dijo el presidente, é se alepra por wdos los

casos menos los gue atmnen a Moore v, se puede
asumir, que los ventilados en contra de ¢
misma, sobre los gue ha in

ndo en que son
mentiras montadas por los generadores de
“noticias falsas™ frara |'u_'|'i|.||,]:|.':_l|1 lew, ']'rl,lll‘ls'r;||.||:|:l.
& osas Mujcrcs que en Coste momento tan
especial” deciden  denunciar las  conduceas
inapropiadas de hombres poderosos, salvo a las
trece que lo han seaalado a ¢l come un acosacdor
sexual.

Aeoso o sexul en Hollywood... veinte ados
ﬁh."5|1l..'|.'"i .

Estin en laz noticias de los atimos dias rostros
de afamades actores, admirados productores v

controwersiales politicos acusados de acoso
sexual a mujeres, especialmente en el contexo
laboral. Los tan conmmoversiales casos de Dustn
Hoffman o Harvey Weinstein, no dejan de
Namar la atencidn principalmente porgue son
hombres famosos v con gran poder, que
utilizaron este poder para dominar v doblegar a
sus  vietmas, Algunos ofrecen  disculpas
despucs de anos v anos de practicas abusivas en

las que los deseos v aspiraciones de algunas
mujeres debian sortear los obstaculos v rampas
del acoso sexual para poder desarrollar sus
carreras  profesionales, Hoy en dia eswos
hombres asumen su responsabilidad, con
cabera pacha ante ki opinion pablica, sin
embargo, esto hace un par de afios no ocurria
asi, era una prictica habimal, natoralizada por
hombres v mujeres. De manera transversal, en
distintos territorios del mundo pablico eomo b
upiversidad, |a poliica v el teatro, s mujeres
debian pagar ung cuota para esmEr presente en
ese mundo que antes no les eorrespondia. Bl
precio cra car v sigue siéndolo solo gue ahora
es mis posible denonciar ¥ que la comunidad
respalde estas denuncias. En palabras de Wise y
h[:l:l'l.li,'!.' -f:1*-|':-|2_:. “ol acoso sexual scrip el

resultado’ del wemor de los hombres a la
diferencia que representa lr migjer v de su
impulse  de  penerrarla, ya sea lireral o
simhbdilicamente, v asi colonizaria: de ese modao,
pasa A ser suya, por lo que va no es diferente ol
amenazadora”, 0 yva no podemos esperar veinie

afos para hacer justicsa, no podemos apartar la
miraca, naturalizar, ser complices, porgue al
serlo, nuestros hijos ¢ hijas heredaran csa
misma sociedad en ki cual actrices, estudiantes v
periodlistas (por nombrar alpenas) debieron
tolerar el abuso v ¢l acoso en silencio para

sohrevivir, para poder trabajar, para ingresar al
mundo F}l'll:ll.il,‘:l v Fsra colonizacion del territorno
femening es ung realidad tan parente, tan
aminos, que las mujeres que denuncian los
acosos ocurridos en Hollywood lo hacen veinte
o treinta afos después de ocurridos v no los
hacen solas, sine que acompanadas v de la
mano de otras mujeres gque vivieron la misma
experencie. El susurro dmido de una mujer,
lucgs se transformd en un grito de viras voces,
dandao fuerza a otras gue atn sigien en silencio,
para que pueden finalmente hablar, Existe oo
escenario ain peligroso, wdavia oscuro v gue
eseonde violencia v ese es el ambito privado, ol
hogar, la familia. Es en este lugar en el cual las
parcelas de poder parecen menores, no son
grandes empresarios, politicos o cineastas, pero
en su pequeo terreno de dominacion se engen
como propietanos, cosificando a las mujeres,
cjerciendn violencia. Algunas de estas mujeres,
de a poco, lentamente, no la mayoda, han
podido  escapar v denuneiar lo que han
prdecido.
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ste fallo es definitvo v se dio en

respucsta a las demandas

presentadas por dos condados de
California, San Francisco v Santa Clara.
Gobierno de EEUL apelarda la decision
del juez de California que blogued orden
contra cindades santuario
Un juez federal blogqued
permanentemente este lunes el intento del
presidente Donald Trump de recortarle
fondos a las jurisdicciones santuario, o
ciudades que limitan su cooperacion con
las autaridades migratorias
federales Mediante una orden ejecutiva
firmada en enero, Trump habia propuesto
establecer que las ciudades sanwwario "no
sean elegibles para recibir subvenciones
federales, salvo que se considere necesario
para el complimienta de la ley por parte del
fiscal general o el secretario (de Seguridad
MNacional)". Este lunes, ¢ juex federal
William H. Orrick caralogd esa seccion de
la orden ejecutiva como inconstitucional v
asegurd que Trump no puede imponer
nuevas condiciones alos gastos aprobados
por el Congreso, Orrick también rechaza
el arpumento del gobierno de que la accion
gjecutiva se aplicaria a una  canrdad
relativamente  pequenia de  dinero. En
corte, los abogados del pobierno
aseguraron que no sctrataba de quitarle
mdos los fondos federales a estas cludades
v condados, sino solo unas pocas
subvenciones del Departamento de
Justicia Dennis Herrera, abogado de la
ciudad de San Francisco, dijo que la
decision era "un triunfo para el puehlo
estadounidense v el estado de derecho™
"El presidente Trump podrd witear lo
primero que se le venga a la mente, pero no
s¢ puede otorgar a si mismo una nueva
autoridad solo porque se le da la gana”, dijo
en un comunicadoEn abrl, el juez Orrick
habia ordenado suspender wemporalmente
la orden de Trump, en tespucsta a una
demanda conjunta presentada por los
condados San Francisco v Santa Clara en
Calitornia,
Durante la primera audiencia del caso, un
abogado del Departamento de Justicia
explict que la orden ¢jeeutiva era aplicable
dnicamente a fondos de Justcia, De entear
en vigor, agrego, el decrero solo afecraria
en menos de un millon de délares al
eondado de Santa Clara y posiblemente no
afectaria en lo absoluro a San Francisco,
Tras fallar al respecton, Orrick dijo que ¢
decreto tenfa una amplia interprecacion
para "aleanzar todas las subvenciones
federales” v potencialmente poner en
riespo cientos de millones de dalares en

financiamientos para San Francisco y
Santa Clara.

El magistrado citd como evidencia varios
comentarios realizados por el presidente v
el fiscal general, Jeff Sessions. Ambos
h:l.hiﬁrfm extensivamente  durante la
campana presidencial v durante Jos
primeros meses de la presidencia de
Trump sobre eastigar a estos lugares por
no cooperar ampliamente con las
autoridades de inmgiracion.

De hecho, Orrick recordd que el mismao
mandatario s¢ habia referido a la orden
gjecutivi como un "arma” en contra de las
ciudades reacias a cooperar con ¢l Servicio
de Inmigracion v Aduvanas [1CE). Por
separado, el Departamento de Justicia se
ha maovilizado para retener fondos en
particular para las agencias del orden, lo
que provoco una nueva sene de demandas
en distintas cortes que estan pendientes de
resolverse.

El nueve paso que se necesita para
proteger a los inmigrantes: los 'santuarios
chigmitales’

Las autoridades federales muchas veces
logran acceso a datos privados de los
ciudadanos que no estin sicndo
protegidos  debidamente. Pero  algunas
ciudades estin trabajando para reverdr
estos Wilmer Caralin-Ramirez estd a la
espera de su deporracion desde maryo, en
la ecareel del condado de McHenry, en
Mlineis, En ese entonces, siete agentes del
Servicio de Inmigracion y Control de
Aduanas (ICE, por sus siglas en inglés)
ENiraron a su <asa :. IH ArresbEaron p[ﬂ' |:I
fuerza, fracturindole uno de los brazos
Catalan-Ramirez, cuvos hijos son
ciudadanos estadounidenses, era un sujeto
de alta prioridad para ser arrestado porque
estaba en la base de datos de pandillas de la
policia de Chicago, Pero, de acuerdo con la
demanda presentada recientemente en su
nombre, €l nunca estuve en uno de estos
grupos, Muchos elementos del caso siguen
en disputa y Catalin-Ramirez ya habia sido
deportado una vee antes. Pero hay un
factor claro: ICE confic en la civdad para
ohtener informacion  crucial para su
detencidn. Fsto sucede incluso en lugares
como Chicago, una ciudad considerada
"santuario’, donde las autordades locales
no cooperan en muchas de las dreas con
oficiales federales de inmigracion.
Conforme ¢l gobierno federal depende
cada ver mas de los datos de las cudades o
jurisdicciones locales, algunas urbes estin
desarrollando politicas de proteccion que

amplian Ia
definicion de
'santuario’. 51 bien
el término ha
significado  desde
hace mucho
tiempo frenar
€ 12t t.a
conpEracion  con
las auroridades
federales, ahora
implica empezar a
rctener oLros
datos para
también proteger
a las comunidades
volnerables
—ciudadanos v
no  cludadanos—
de la constante
vigilancia por
parte del gobierno
federal. Estas
politicas  buscan
crear lo que
alpunos  defensores  llaman  "santuarios
digitales', Su objetivo es definir mejor qué
datos se recopilan, por qué medios y como
se usan.Especialmente desde la eleccidn de
Trump, la conversacion en torno a la
recopilacién de datos y las polincas de
cooperacion estd cambiando. 51 antes las
cindades imentaban publicar la mayor
cantidad de daros en linea v de acceso
publico que fuera posible, ahora enfrentan
una nueva serie de preguntas. Ahora las
ciudades tendran que prepuntarse: 2Cué
deberfamos dejar como datos cerrados?
0ué deberiamos *-i:.'s:!m:rn;;ir:l Qe daros
deberiamos  purgar? A qué d Atos
deberiamos ponerle un limite de tempo?”,
dice Greta Byrum, dircctora del programa
Resilient Communities de New America.
"Si el objetvo principal de las cludades es
proteger los derechos de sus residentes, es
posible que tengan que tomar decisiones
diferentes sobre lo que hacen con los
datos".

La tecnologia que se pruchba en las
comunidades mas vulnerables

Con el ripido avance de la wenologia
biométrica v un cambio en la ]'Htll'm.:q de
inmigracidn en las altimas décadas, ¢l bpo
v el aleance de la informacion requerida de
las personas que buscan ingresar a Estados
Unidos han cambiado driasticamente. "El
examen de una persona que busca entrar a
EEUU, que antes era bastante directo, se
ha convertido en algo de una naturaleza
difetente”, dice Alvaro Bedoya, director
cjecutive del Centro de Privacidad v
Tecnologia de la Eseuela de Derecho de
Georgetown, "Si eres un inmigrante que
busca una visa para ingresar a este pais de
manera permanente o temporal,
basicamente entregas tu cuerpo para que
lo midan v lo rasereen”. Cuoando esa
persons ir1:._;1'::e~':a # Estados Unidos, sus
totografias se envian a un deposito del
Diepartamento de  Seguridad  Nacional
(I3HS) v sus huellas dactilares, escaneadas,
se compruchan con la base de datos del
IBl. Para mstrear su salida v entrada de
manera mis eficaz, la Casa Blanca estd
promoviendo el uso de planes piloto de
reconocimiento de iris en la frontera y
planea desplegar ¢l reconocimiento Facial
en los aeropuertos de Esmados Unidos.
"Esta no es la forma en que las cosas han
sido histéricamente”, dice Bedoya.
"Anteriormente, tu cuerpo no  era
rastreado a menos que la policia e
arrestara’.

Muchas de estas tecnologias va se estaban
implemenrando bajo la administracion de

Oibama. Peroven ¢l caso de Donald” Irump,
| os expertos en privacidad han nomdo un
verdadern apetito por expandir las
recnolopias biomérricas v las iniciativas de
intercambio de datos—tanto en aleance
coma en geografia— v usarlas para aplicar
las leves migratorias en las fronteras y enel
interior del pais. "Esta administracion no
ha dudado en aumentar ¢ vso de daros
para lograr csas cosas”, dice Steven
Renderos, dircetar de organizacion del
Center for Media Justice. En la orden
¢jecutiva de encro, por ¢jemplo, Trump
anuncid que los cxtranjeros 0o se
beneficiarian de una ley que
potencialmente evite que las agencias
compartan informacion entre si. Los
activistas estin preocupados: la medida
podra hacer que los dawos recopilados
durante la era Obama a través de
programas como la Accion Diferida para
los Llegados en la Infancia (DACA) sean
utilizados para deportar inmigrantes, La
administracién también ha emitido una
nueva regulacion que le permite al DHS
recopilar informacion de interner sobre
inmigrantes, incluyendo lo que publican en
sus redes sociales, sus conexiones y sus
resultados de busqueda. Esto se suma a
los esfuerzos de 1CE que estd haciendo lo
impaosible para aumenrar las
deportaciones, enfocindose en cualquicr
persona que aparezca en su radar de
maneras que incluso miembros de su
propia agencia consideran
preocupantes.”Sin la proteccion de los
derechos civiles, los prejuicios v el racismo
gque existen en ¢l mundo tenden a
integrarse en la tecnologia que usamos”.
Los datos que las cludades aportan son
cruciales para este proceso de vigilancia v, a
menudo, s¢ comparten voluntariamente.
Los canales de datos mis conocidos se
crean a través de acuerdos formales que
algunos departamentos de policia tienen
conel FBl vy ICE, delegando en las policias
locales la aplicacidn de la ley. Pero incluso
la gran cantdad de ciudades que han
bloqueado alguncs de estos arreglos al
autodenominarse 'cludades  santuario’,
siguen canalizando cantidades
imporeantes de informacion al gobierno
federal. Entre las fuentes de las que ICE
puede extraer informacion se encuentran
los depdsitos de las fuerzas del orden
locales, los remstros de beneficios v del
Departamento de Vehiculos Motorizados,
datos de lectores de matriculas vehiculares,
las bases de datos penales del FBI v los
registros de visas estudiantles. También
tenen acceso a la base de datos del Sistema
Nacional de Registro de Entradas y Sahdas
de Seguridad (NSEERS) —al que alpunos
bautizatron como el ' repistro de
musulmanes' de la era Bush- cuya
informacion nunca fue purgada. La p::hcn
[oeal también ha utlizado cada ver mas las
nuevas IL'L'“‘}"J_.L‘ l.".v,, COMTI T:’!h!rc'.uhrn.‘:i
Stingray v herramientas analiticas de las
redes sociales, a menudo
d ._--.-pm]mrcinm damente en vecindarios de
minorias o en contra de manifestantes.Un
andlisis del ano 2006 de la Escuela de
Derecho de Georgetown reveld que en
todo ¢l pais, cada vez mis departamentos
utilizan sofrware de reconocimiento facial
sesgado, lo cual somete a los residentes
incluso en bases de datos no criminales a
una 'rucda de identificacion vietal', Por
supuesto, muchos micmbros de las fuerzas
del orden —incluyendo en las ciudades
liberales— insisten en que esta vigilancia
ampliacla es crucial para prevenir el crimen
v la actividad rerrorista,
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El pavo no fue la comida tradicional de Accion de Gracias

ungque cueste créerlo, gran parte de
los ingredientes usados hoy para ¢l
banquete de Thanksgiving no
estivieron presentes ©n |i‘| mesa
aquel memorable dia de 1621, Un
antropologo
Para acompanar el plato principal, se sirvid
un puiso llamado sobaheg La mayoria de
los estadounidenses probablemente no se
da cuenta de que tenemos una
comprension muy limitada del primer Dia
de Accion de Gracias, que tuvo lugar en
1621, en Massachusetts, De hecho, pocas
de nuestras tradiciones actuales se parccen
a lo que sucedic hace casi 400 afios, v solo
hay una version original de la fiesta. Comao
antropologo  que se especializa en la
reconstruccion de  dictas del  pasado,
puedo decir que aungue no tenemos un
reporte definitivo del mend del primer Dia
de Accidn de Gracias, las carmas v las
historias orales registradas nos dan una
buena idea de lo que probablemente
comicron, Y sabemos a clencia cierta que
no incluia ni puré de paratas, ni pastel de
calabaza, El plato principal es del que los
académicos pueden hablar con certeza. |
unico relato de un testigo visual del primer
Dia de Accidn de Gracias se encuentra en
una carta escrita por Edward Winslow ¢
11 de diciembre de 1621, En ella descnbe
coma los puntanos, despucs de arilizar los
mérodos de fertilizacion impartidos por
Tisquantum (también conocido como
“Squanto™), tuvieron su primera cosecha
exitosa. Para celebrarlo, el gobernador
William Bradford
hombres a carar” v ese dia regresaron con

“envid a4 cuatro

suficiente comida para alimentar a la
colonia durante casi una semana. Como las

aves acudticas abundaban en el drea de la
Bahia de Massachusens, es ampliamente
accptado que hayan comido ganso v pato,
en lugar de pavo. La carta también cuenta
que el lider de Wampanoag, Massasoit
Clusamequin, estuvo presente, junto con

“unos noventa hombres™, v gue
obsequiaron cinco ciervos al gobernador,
Por o o, el venado probablemente
también se sirvid en la primera mesa de
Accion de Gracias.En las  ciénagas
naturales de la region crecian arindanos
silvestres que  se pcn.lsm SecAr § usar
durante todo el invierno para aportar
variedad v vitamina C a las dietas de los
Wampanoag, Incluso ellos tenen su propia
celebracion, El Dia del Arindano, que se
asemeja a nuestro Dia de Accion de
Gracias. Sin embargo, no hay ningin
registro de la presencia de arindanos ¢n la
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HABLAMOSIESPAND

primera comida de Accidn de Gracias, ni
hay ninguna mencion a los arindanos cn
otros registros de alimentos presentados a
las personas gue legaron en o] Maytlower.
Esto puede deberse, en parte, a la
ubicacion de Plymouth Planmton en
relacion con las regiones pantanosas de
Massachuseuts, gue estin a varias millas de
distancia. 5i los pantanos no se
encontraban en el drea inmediara,
entonces la frura podria no haber sido
utilizada tan Fficilmente por los
Wampanoags de esta region como lo
1-|I:‘n 1 S OFTCES ||Jg:irt,-h LT :'].‘iL'l'lt.'i'l'!'l..:f,‘l".T(:l!‘i
Wampanoag, como Martha's Vinevard. En
I::'H'l'!'l.;'!l:ll':lI|I T\;Lr:i un P]'.l!'l ] dl.' it{()]'llp;'lI:I;i'th]Q'!'l.Tl..l
al plato principal, probablemente se sirvic
un guiso llamado sobahep, Este estofado a
menudo incluia una mezcla de fmjoles,
maiz, carne de ave, calabaza, nueces v jugo

de almejas. Todos estos ingredientes se
usan cn el plato tradicional de hoy, v
estaban disponibles en 1621. De hechn, las
almejas, los peces v otros mariscos eran
abundantes en la zona, por lo que
probablemente estaban  presentes de
alguna forma, ya sea en sobaheg u otro
plata,  Los historiadores  atrbuven la
primera cosecha de papas de Nueva
Inglaterra a Derry, New Hampshire en
1722, por lo gue no hay forma de que el
puré de patatas haya aparecido durante el
primer Dia de Accion de Gracias, El maiz,
por otro lado, era el almiddn bisico de la
cpoca, vy en las notas publicadas de William

J. Miller sobre la tnbu Wampanoag, indica

gque entre los alimentos que se  les
presentaron, €l pan de maiz, lamado
muiziom, cra “bueno”. Los colonos
europeos no solian hablar favorablemenre
de la comida indigena, por lo que mazium
£ {lL'.‘"lHCL:I COMoO. una receta gue
probablemente llegd a la mesa en esta
[“’Ir'l 1Era Hesta,

Las papas no existian en Nueva Inglaterra
en ¢ siglo XVII, pero el maiz era
abundante.
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INMIGRACION

ICE reanuda redadas de inmigrantes en Texas y Florida

| centro de detencion de

inmigrantes Krome, ubicado en

Miami, vuelve a estar operativo
tras su cierre por danos a causa del huracin
Irmia. Agentes federales de inmigracion
reanudaron hace unos dias operativos para
arrestar a  inmigrantes  fugitivos  con
antecedenres  criminales v drdenes de
deporacion que viven en Florida v Texas,
estados que fueron impactados por los
huracanes Harvey e Irma en los meses de
agosto v sepuembre. Fuenres consultadas
por Univision Noticias, y que pidicron ¢l
anommarto, indicaron que agentes de la
COficina de Inmigracion v Aduanas (1CE)
dan prioridad a “capturas rezagadas™, v
gque no se trata de “operativos
extraordinarios”. A principios de
septiembre Univision Noticlas reportd
que [CE habia cancelado un gran
operative nacional contra
indocumentados debido al paso de los
hurzcanes. También informo del cierre del
centro de  detencion  de inmigrantes

Krome, ubicado en Miami, Flonda, donde
son  trasladados la mayoria de los
arrestados en el sureste del estado.Notcias
preguntd a ICE si habia redadas en curso,
i habia planes de redadas durante las
fiestas de fin de ano, v donde se levarian a
cabo. Por medio de un correo electronico,
la agencia respondic que "por politica,
ICE no confirma ni niega operaciones
futuras”. Los arrestos, por ahora, no son
masivos, Pero la actvacion de  los
operativos inquicta a las organizaciones
gque defienden los derechos de los
inmigrantes. “BEstamos alertas y
conocemos nuestros  derechos”, dice
Gustavo Torres, dircctor  ejecutive  de
CASA Maryland, “Le insisimos a nuestra
comunidad que lame a las organizaciones
humanitarias para informarse, a su
abogado para recibir instrucciones, v L!_LH.'
tengan listo un plan de escape”.La
amenaza de redadas permanece vigenre
desde ¢l 200 de enero, cuando el presidente
Donald Trump se instmld en la Casa
Blanca. El mandarario, incluso un ano y
medio antes de ser eleceo, habia adverudo
gue arrestaria y dt,q'.u.url-.u'l':a a los 11
millones de indocumentados en un plazo
de 18 meses, Y si bien 10 meses después los
numeros demuestran que Trump  ha
deportado menos inmigrantes que Obama
en su dlimo afio de gobierno, ha arrestado
un 40% mds, v mantiene la promesa de
acuvar una poderosa maquinaria de
deportaciones con el objetivo de cumplir
sus promesas de eampafia.  “En los
dltimos dias hemos escuchado denuncias
de redadas”, dice Juan José Guriérrez,
director del Movimiento Launo USA en
Los Angeles, California, “Aungue no se

atribuyen exactamente a nadic gue se le
pueda idenuficar con nombre v apellido,
sabemos que es asi como funciona este
gobierno”, agrepd. Gunérrez indicd que
recientemente el Fiscal General, Jeff
Sessions, durante una comparecencia ante
el Comite Judicial del Senado, dijo que su
compromiso es hacer que la ley de cumpla,
'lphr Anto, enemos l'.ll.]t' ﬂ.:llrﬂ.:nr.h'r LlLl{:
cuando €] dice que hard todo lo que estéa
su aleance, exigivd que se cumpla la ley de
inmigracion, su prioridad v la del
presidente, impulsando  campanas  de
arrestos v deportaciones masivas, No nos
cabe la menor duda de que éstas se van a
desatar en alpin momento.E] activista
dijo ademis que “lo harin lo mds
efectivamente posible, v creemos que lo
harin por ejemplo ahora, en estas festas
de fin de ano. Nos esperan dias dificiles.
Pero al mismo dempo nos estamos
preparando para ser mids proactivos’,

“Le estamos ensefando a la gente que
conozcan sus derechos, que estén alertas,
que los acovistas v las organizaciones
vayamos a los medios e informemos a la
poblacion que debemos estar dispuestos a
batallar v defendernos en las eortes”,
precisd. Las organizaciones coinciden en
que, si bien Trump ha arrestado a mis
inmigrantes que Obama, deporta menos
“porgue cada diz mas inmigrantes
conocen sus derechos v pelean por no ser
expulsados del pais”, “Pero tenemos que
mantener la calma confiar en nuestra

unidad para tratar de defender nuestros
derechos”, dice Angélica Salas, directora
ejecutiva de la Coalicion por los Derechos
Humanos de los Inmigrantes de Los
Angeles (CHIRLA), “Pensamos que. el
gobierno  ramrd de dafiar a2 nuoestea
comunidad en las fiestas de fin de afe™
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Acusados por corrupcion enVenezuela tienen nacionalidad de EEUU

-!i{.'lll\'ll.'ﬂ!” (5.4 & ]
SCITIANG PI’!I'I' PI’{'.‘{ILHT:I | H':'LIl'I:I:'HIP['I a

a4 autoridades

seis funcionarios de Citgo, filial en

Estados Unidos de la estatal
petrolera PDVSA. El presidente Nicolds
Maduro aouncid que un primo  del
fallecido Hugo Chives cstard al frente de
la compania. El presidente Nicolis
Maduro confirmd este midrcoles que
cinco: de los seis altos funcionarios
arrestaclos en Venezuela en medio de una
barrida anticorrupcion en Citgo, filial de la
estatal petrolera PDVSA en  Esrados
nacionalidad,
venezolana v estadounidense, En un acto
de gobierno televisado, Maduro comentd
que cuando ordend la investigacion en
Cirgo no sabia que cinco de los detenidos
en la vispera, todos nacidos en Venezuela,
tiecnen también la nacionalidad
estadounidense. Esa informacion, acotd ¢l
gobernante, fue suministrada el miércoles
por la embajada de Estados Unidos en
Caracas. Secretario de Comercio Wilbur
Ross dene negocio con la veneczolana
PDV3A, a pesar de las sanciones de
EEUL Maduro enfanzd gue eso no hace
minguna diferencia:
van a ser juxgados por corruptos, ladrones

Unidos, tenen doble

"Son venezolanos v

v traidores a la parria” en Venezuela. Las
detuvieron el
martes al presidente de Citgo, José Angel
L L= rl..l'l'"l ]. i CINCO Y I{{'l'.lr\'.“\ll.l.l.. nies |' ](]]"ILU

Vadell, Alirio Zambrano, Jorge Toledo,
f.n.lhl;.;xu Cardenas v José Luis Zambrano)
por supuesto peculado, lavado de dinero y
asociacion  para delinguir, entre  ofros
delitos. Dos personas con conocimicnto
directo del caso que pidicron no ser
identificadas por temor a  represalias,

autordades  venerolanas

PINTE SU CASA CON
J Galones de Pintura

confirmaron a Notcias la doble
nacionalidad de los cinco funcionaros,
quicnes eran vicepresidentes de la filial
petrolfera, mientras que ¢l sexto, Pereira,
era presidenre interino. Seglin  estas
fuentes, Pereira tiene residencia
permanente en Estados Unidos, pero no
tiene pasaporte de ese pais. La cludadania
estadounidense permire
recibir asistencia en -.-mud del derecho
internacional, Bl Departamento de Fsrado
indicd en un comunicado que cuando un
ciudadano de los Estados Unidos es
Arrcst :-ull yenel CRIrANCTo, Inm L'dlil Emoenoe
se solicita permiso para una visita, Bl
escrto, que Venczocla debe proporcionar
informacion  sobre los arrestos a las
auroridades estadounidenses a pencion del
acusado, Una de las fuentes familianizadas
con el ecaso dijo a AP que Cigo ha
proporcionado una lista con los nombres y
sobre la situacion de los derenidos a
Maduro
también anuncio en su intervencion que en
sustitucion de
presidencia. de Cirgo Asdribal Chives,
primo  del fallecido  presidente Hugo
Chavez. "He decidido nombrar como
r.urusidcnrq_' de Citgo al compafiero
Asdribal Chivez, quien c¢jercid como
ministro de Petrdlen hasta hace unos
meses arris”, dijo Maduro, "Se va directo
como presidente de Citgo, a reestructurar
Citgo, a recuperar Citgo, a formalecer
Citgo", Chivez, un ingenicro
quimico que ocupd el cargo de ministro de
Petroben entee 20004y 2006, estara al frente
de las rres refinerias que opera Cirgo en
IMinnis,
capacidad de 749, (00 barriles por dia.

1 los detemados

funcionarios  estadounidenses,

Pereira asumird la

agrego.
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Trucos para lograr que tu maleta salga de primeras

s piosible que te haya pasado en mas de

wna ocasion; viajas en avion, facmuris

las maleras, v aungue tenes la esperanza
de que el equipaje no se retrase muchio, salen ks
altmas, Resulta que hay algunos trucos para
evitarlo Lo cierto s gue [os viajes en avion
requieren de mucha espera, desde las largas
colas de seguridad hasta que te preparas para el
despegue, Incluso después de arernzar, o viaje
s¢ detiene hasta que legan las maletas
Facraradas (si has facturado). Aformunadamente
para los visjoros impacienies, existan varis
maneras de jugar con el sistema v garantizar {en
mayor o menor medida) woa entrega rpida de
la maleta una ver que has bajado del avion, |

primer consejo o truco es posiblemente el mis
importante, Para ello debemos preguntar al
representante de la acrolinea que se encuentra
en el mostrador de fcturacion si puede colocar
i |'n:':;3:_||i.r'|:_‘| -:|.|_; "!'r;i.ml“ ERATRG 3 |
sencilla: e

. La razon es

s maletas etiquetadas se suclen
cargar en dldmo lugar v se descargan las
primeras, Mo sdlo eso, tambicn reciben un traro
“diferente” al restn, lo gue permite evitar
alguna “desgracia™. Es importante tener on
cuentl, como anotan en Travel + Lelsure, e
& NecesiEn una nueva peganna cada ver que
vueles, 5iesta parece vieja o fue emitida por otma
perolinea es et hable e In I:';pul.]fi{m no le

presté la misma atencion. Otro consejo el es

considerar comprar un juege de malem nueve,
sobre todo sl no [eNEMDS UMl con EXIEnoOres
dures y resistentes. Puede parccer una tonteria,
pero i la malets luee de calidad, junto con la
pegatna inspieard a los manipuladores de
equiptje para brindarle un erato especial. Chro
truco que puede restar unos minatos de
tempo de espera o5 asegurane de ser la dltima
persona en facturar (o de las altimas), en lugar
de apresurarse a ser el pomero. Esto podria
hacer que la malern sen una de las dldmas ¢n

entrar en el avdn v, por aoto, una de las
primeras en salin. En coalquicr easo, este
mépodo. no o8 siempre seguro, va que los

sistemas de earga v descarga varian enere los
vuclos v aceolingas, Finalmenee, v si todo Io
demias  falle, siempre podemos toatar de
actualizar el viseloen los mostradores, Algunas
aerolingas dan prioridad 3 las maletas que
pertenecen a viajeros de pomera clase ¥ clase
ejecitiva, lo que significa que se almacenarin
por scparado de otros equipajes v saldrin
primeri Actualizar no siempre Hene un cosee,
hav acrolineas Ui o llenan estos asiennos v a
veces permiten el cambio st lo pides. La otr
firmula es pagando el extra.

Maletas perdidas, ;que hacer cuando no legan
COMY TIOROH s

| degra ta avion, te bajas, e difpes hacia la banda
para recoper i maleta. Mientras  esperas
pacientemente comienias i pensar en custl sera
cl siguicnte paso: que transporte [OMAAs para
llggar a la ciudad, a donde ir a comer. Aun sigues
esperando v tu malem no sale, no sale, no sale,
Ya se fueron la mayoria de los que estaban
o maalera no sale, después

contiga en ¢l avion.
de media hora va te convences gue
.‘-il'l‘l[1|l.'l'l‘ll-.'1'lli' o sibdri. A Gl ¢4 donde 1.-|*:|'|'|-i;-/_|
In odisea para recuperar o malera. Eso fue
exactamente ¢l escenano: que nos . recibido al
legar a Malta, Teniames una escala en Roma v
tuvimos gue correr para alcanzae el vuelo de
conexion, en ese momento no sospechabamos
que una de las maleras a de "I..rl_'l.,':l'lll.,'_ll 18]
alcanzania a legar a tempo al avion, (racias a

este episodio en el que nus extraviaron b maleta
en la Hegada al desono (v no ala vuelt como me
habia ocurrdo afios ateis) aprendimos que es 1o

gue hay que hacer on estos casos, Queremos
compartitlo con ustedes, por si les pasa o
TTLSITIO (ES[AEremos que n),

2CQue hay que hacer st no salio to maleta por la
banda Primera eosa: calma, segunda: etiguctas
de equipaje Ante todo, calma, la primera
reaccion que tendris 4 b negaciom: “MNo, no es
cierto, mi malera va a salic ahora™ “Mira es
¢sa, .. ah no se Er.lrl.'l;'l:'“ CNvidalo, no saldei, la
banda va dejo de girar por que ya no hay mas

® Corporaciones @ Colecciones

9 Kansas Street, Hackensack, NJ 07601

86-25 Lefferts Blvd Richmond Hill, Queens 11418

maletas que entregar, Acepta que e maleta no
lNego, controla ¢l impulso de salir cornendo del
aeropuerto BEs muy importante que no te vayas
de Ia parte de entrega de maleras sin realizar el
reporte de equiptje extravindo. Para hacerlo
tenes gque localizar el lugar gue correspondaala
nerolines con la que v i;l.|:'l.‘-. En nuestro caso
vigjiibamos con Alitalia v nos correspondia el
stand gque compartian con Air
"n.|:||I;L.]"._\|‘.||;r|n;'l1|,"l:|.5 deviajeros e han |\L-|'-:|i-;|,| 1
sus maletas
Muestros ami
amargas anéedots por ks gue han renido que
pasar en esto del retraso, voen .||_u:||'|u\ CAS0
perdida total, de equipaje:

Cristina del blog Kris por ¢l Mundo, a el
definitivamente le perdieron su maleta:

M0S VIAjeros nos comparten s

Fora mi primer viaje a India v levaba una maleta
cargada de ropa {en b aprendi a aligerar
equipaje, lo que mrdé en eliminar de mi vida los

"por sioacaso’), eSmria casl mes  Semonas
recornendo  alounas ciudades . de Rajastin,
YWaranasi v finalmente Kammandi, Después de
ey montan de horas v una eseala en Paris, legud
a Delhi v aghandoné el avidn con ganas de
empezar a recorrer ¢l que era el pais de mis
suenios, Control de paLsapOrTes y directa a e
mi  equipaje. Una wvuoelta de la cinta
transportadora, dos voeltas, b pente empezaba
a1 murcharse con su |._'-:|||i|'-:|.i|_' [T L'y ] ::q'_l_;1,|i:_1 alli
csperando aguella maleta roja. .. Tres vueltas,
cuatron.. No o quedaban maletis ni genre,
\nl,"llt'l(‘l'lr-;_' Vi :.' :'|'|i Car dr; ".|.|:|'.|': |!‘|'.|
va @ ser nada bueno”. Efectivamente no bo fue:
mi males se habia quedado en algpin punto
entre Madeid ¥ Delli o segruia en las tripas de
aquel avion en el que vo habia vigjedo v gue
continuaba vuelo a Hong Kong v mas taede a
Filipinas, '
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ECONOMIA

La economia

a cifra estd por encima de las

previsiones de los analistas, que

apostaban a un crecimiento de salo
24% debido al impacro de los huracanes
Harvey e Irma, en el sur del pais. La
eeonomia de Estados Unidos crecio en el
tercer trimestre del afo un salido 3%, pese
al golpe de varos ciclones que llegaron
durante esta temporada ciclonica, segin
informo este viernes ¢l Departamento de
Comercio, Entre julio v septiembre, la
expansion del Producto Interno Bruto
{PIB) de Estados Unidos se establecio en
3%, en ritmo anualizado y seglin datos
corregidos por las variaciones estacionales,
El sepundo trimestre se situo en on 3,1%
La cifra estdi muy por encima de las
previsiones de los analiseas, que apostaban
a un crecimiento de solo 2.4% debido al
impacto de los huracanes Harvey e Irma,
en ¢l sur del pafs. Se trara de la primavera
ver que BEUU registra dos tasas
anualizadas de crecimiento superior al 3%,
desde 2014, El dato vino impulsado por ¢l
auge en el gasto de los consumidores, gue
en BEUL supone dos tercios de la
actividad economica, y crecid un 2.4 %o; asi
como la inversion empresarial, gue lo hizo
un 3.9 %. Los analistas destacan la buena
salud de la economia estadounidense va
que manmve el iimo de crecimiento pese
al devastador paso de los huracanes
Harvey, que paralizd en el sur de Texas
buena parte de la eapacidad de refino
perrolero del pais; e Irma, que afectd
principalmente a Florida, El presidente
estadounidense, Donald Trump, lega a la
Casa Blanca con la promesa de lograr un
crecimiento amual .\iup::rinr al 3% :Lupndn
por un ambicioso plan que supondria la

— —
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mayor reforma fiscal del pais en decadas v
recortaria los impuestos a las empresas v a
muchos estadounidenses, v que se preve
sea discutido en el Congreso a partir de
noviembre, Desastres naturales, no mn
desastrosos para la economia

El crecimiento del PIB casi siempre sc
recupera, pero los paises latdnoamericanos
no tenen instrumentos para hacerlo de la
forma mas eficiente No importa cwin
devastador sea un  desaseee. nataral, [a
historia dice que la economia de los paises
que los sufren se acaba recuperando. Una
revision de la literatura cientifica que ha
publicado recientemente el Banco
Interamericano  de Desarrollo (BID)
muesira l]l.l.lf.", 'i:t1\'ij rnl‘ll‘;l.:l:l."- u‘xt‘{‘]’u‘iur'ﬂ.:ﬁ
—I:Ll.]l: ".‘nl.:-l.l'l. 1..,'||.Iﬂ,‘. VEr Con ol :I:nl‘r“n‘.m;'iurlq.‘i
geapaliicas, como ¢l del terremoto de
1972 en Micaragua, al que siguid una
revolucion—, las calamidades no suelen
tener un gran impacto en la evolucion del
Producto Interior Bruto a largo plazo.
Pero mambién revela que los paises
Latincamericanos deben trabajar mucho
para mitigar sus consccuencias, *Tras un
pericdo de 1 anos, va no hay secuelas
perceprbles en la economia que puedan
ser achacables a estos desastres de gran
magnitud, como alpuno de los que hemos
visto recientemente, que en el corto plaze
si tienen un impacto muy grande™, expone
Eduardo Cavallo, investigador lider en el
Drepartamento de Investigacion del BID,
responsable de esta revision,  Existen
incluso estudios que apuntan a que, si los
desastres no son muy severos v las
condiciones del pais que las sufren son
adecuadas, puede ser positivo a medio
plazo. "Hay factores que pueden resultar

beneficiosos: la reconstruccion, los fondos
que aporman las aseguradoras v las avadas
estatales pueden generar un efecto
positive”, explicaba en un articulo
publicado en este periddico uno de los
mayores experios en la materia, Mark
Skidmore. Un ejemplo, citaba el texro, es
Greensburg, un pequedio pueblo de
Kansas gue tras sufrir en 2007 un tornadao
que acabo con el 95% de sus edificios se ha
reconvertido en lider en edificacidn verde.
Estas conclusiones son puramente macro
ECONGMICAs, 0o Henen en cuenta otro ipo
de secuelas, como las personales o las gue
ataficnt a la salud. Los estudios mmbién
muestran que, ademis de las desastrosas
consecucncias inmediatas, la desnutricion
v las enfermedades después de un desastre
pueden influir en la salud de los nifios. "Y
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de EEUU crecio pese a los huracanes

las muertes, la pérdida de la vivienda v de
los modos de subsistencia pueden
producir estrés postrauminico. Esto puede
afectar tanto a las mujeres embarazadas,
que lo mansmiten a sus hijos in utero,
como 3 los ninos durance la infancia,
causando depresion y ansiedad que puede
ser profunda v perdurable”, concluye el
economista Sebastan Miller en otro
estudio para ¢l BID. Su investigacion
demostrd que cast 40 ados  despuds
terremoto gque azotd en 19700 las repiones
de Ancash v La Libertad, en ¢l norte de
Pera, las personas afectadas in utero por el
terremoto tuvieron (0,65 afos menos de
educacion. Ademids, los hijos de las
MUJETES QUE SC VICTDN CXPUesias cursaron
1,45 afos menos de educacion

PARA CONSULTAS:
347-272-4500

Los celos son algo mas que una emocion. es la
culminacion de muchos sentimientos de insegu-
ridades. A diferencia de algunas de nuestras

emociones, los celos no sirven para nada y

muchas veces provocan grandes problemas. Si
eres una personas celosa, sabes que los celos
alejan a personas que te importan y hacen dificil

MARIA TERESA PEREZ

HIPNOTERAPISTA CERTIFICADA PARAPSICOLOGA
LA HIPNOSIS PARA SUPERAR LOS CELOS ENFERMIZOS

mantener la relacién. Cuando sentimos
ira, dolor, tristeza, inseguridad, ansieda-
d insuficiencia y por la duda y el temor
perdemos todo al mismo tiempo, o
etiquetamos como celos. Aunque todos
sentimos celos y los experimentamos en
un momento sin causar problemas, hay
circunstancias que esto ocurre con
frecuencia y comienza a causar proble-
mas entonces lienes que ser capaz de
penerios bajo control.

CURATE DE LOS CELOS

CON HIPNOSIS
El celado se siente tan intimidado que

puede comenzar a lomar distancia, pues
los celos pueden llegar a convertirse en
una forma de agresion, por lo que le
genera una amenaza. La doctora Elizalde
nos dice que esto causa que |a pareja se
vuelva alin mas celosa, pues el espacio
que toma le hace pensar que reaimente

estad sucediendo algo y comienza a acosar mas, por lo que se
convierte en un ciclo vicioso que puede generar sensaciones
negativas. La Hipnosis le ayudara a superar los celos ayudandote
a descubrir acontecimientos de tu pasado que causaron
sentimientos de inseguridad y lemos. Otras veces transformara
tus emociones, dandote muchos recursos como seguridad y
confianza Entrenando a tu subconsciente para reemplazar esos
pensamientos racionales positivos, la hinopsis te ayuda a superar
comportamientos celosos

HIPNOSIS PARA MEJORAR LAAUTOESTIMA
Y LOS CELOS ENFERMIZOS
Durante |a hinopsis para las sesiones de celos, el hipnotizador
ensefiard a tu subconsciente a dejar de concentrarte en tus
defectos como todos los tenemos y en su lugar concentrarie en las
cosas buenas que nos ofrece |a vida en todos sus aspecios.
Empezar a verle como una persona completa, con mucho que
ofrecer a lus seres queridos. Todo esto puede ser reforzado para
utilizar todos éstos ejercicios cotidianamente, para reforzar lo
aprendido. Asi sus temores y emociones negativas , las podra
mantener controladas con lo aprendido. Podras superar este
sentimiento y tener |a paz que necesitas.
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*ORAL CANCER SCREENING
*COMPREHENSIVE ORAL EXAM
*PERIODONAL EVALUATION.
*REGULAR CLEANING.
*X-RAYS.

*PERSONALIZE CONSULTATION.
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Complete su RN en sélo 2
Anos Acreditado.

} Pregunta por nuestro programa
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en el extranjero
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La nueva herramienta para tu exito
Mana Teresa Péerez

HIPNOSIS ES UN
METODO SANADOR

RECUPERA

scumaens | EQUILIBRIO

s EN TU VIDA!!

@ Sobrepeso ; 2
@ Fobias / Traumas i
Para los que me preguntan donde estare en Fin De Afo.

Sera en #congacafe. Todo incluido. Bar abierto por 4 horas.
Musica en vivo. Mas informacion y compra de tickets
me pueden llamar al 201-679-5045

and PEGASUS DENTAL CENTER

invite you fo parficipate

201.662.8686

6907 Bergenline Ave.
Gut’fenberg NJ 07093

Family dinner includes a large
F Turkey with all the trimmings,
—— {3 which will be delivered prior to
€ )/rp Dy

< Thanskiving.

) P ‘:,_,,. | N/ -

._‘-




14 | Noviembre 25 a Diciembre 2, 2011

www.cambionewspaper.com

Problemas linguales: dolox, hinchazon o cambio en la apariencia de la lengua

as infecciones o irritaciones menores son la
I causa mds comun de la inflamacion lingual.
Las lesiones, como morderse la lengua,
pueden ocasionar dlceras dolorosas. Asimismo, ¢l
consumo excesivo de cigarrillo puede irritar la
lengua v causar dolor,
Una dleera viral, también conocida comao afea,
aparece comunmente en la lengua (o en cualquier
parte de la boea) sin razdn aparente. Algunos
médicos creen que estas tlceras estin asociadas con
el estrés emocional o la fatga, aunque esto no se ha
comprobado,
Las posibles causas de dolor lingual
comprenden:
= Anemia
* Cancer.
* Protesis dentales que irritan la lengua.
= Herpes oral (tlceras).
* MNeuralgia
= Dolor de los dientes v las encias
* Dalor del corazan
Posibles causas del temblor lingual:
* Trastorno neurologico,
* Hiperacavidad de la tiroides
Posibles caunsas de lengua blanca:
* Irritacion local.
* Consumo de aleohol v de cigarrillo,
Posibles causas de lengua lisa:
* Anemia.
* Deficiencia de vitamina B12,
Posibles causas del enrojecimiento lingual (que
fluctiia entre rosado y magenta):
* Deficiencia de dcido filico v de vitamina B12,
= Pelagra
= Anemia perniciosa
= Sindrome de Plummer-Vinson
= Esprue
Posibles causas de la lengua vellosa:
= SIDA.
* Terapia antibittica.
* Tomar café
* Aditivos en medicamentos o alimentos
* Trasrornos meédicos cronicos,
= Uso excesivo de enjuagues bucales que contienen
agentes oxidantes o astringentes.
* Radiacion de la cabeza o del cuello.
* Consumo de tabaco.
Posible causas de fisuras en la lengua:
Defecto congénito, que se presenta normalmente en
el 107 de la poblacidn.

= ..
HolyName
Medical Center

718 Teaneck Road,
Teaneck, NJ 07666
Tel: (201) 833-3000

I Problemasien'el'sentido del gusto ™

Los problemas en el sentido del gusto pueden ser
causados por dafio a las papilas gustativas, problemas
neurcldgicos, efectos secundarios de medicamentos,
una infeccion u otra afeccion. La lengua normalmente
percibe los sabores dulces, salados, acidos y amargos;
mientras que otros "sabores® son realmente una funcion
del sentido del oifato.

La hinchazdn de la lengua se presenta con:

* Acromegalia

* Amiloidosis

* Sindrome de Down

* Mixedema

+ Rabdomioma

La lengua puede ensancharse en las personas sin
dientes que no fienen protesis dentales.

La hinchazdn repentina de la lengua se puede presentar
debido a una reaccion alérgica o efecto secundario de
un medicamento.

Zonas gustativas de la lengua

botona pastarivs

'— vy apilar

T e OOEreeE

Los problemas de movimiento de la lengua son causados con mayor
frecuencia por dafio a nervios. En raras ocasiones, los problemas para
mover la lengua también pueden ser ocasionados por un trastorno
anquiloglosia por el cual la banda tisular que fija la lengua al piso de la boca
es demasiado coria.

Los trastornos del movimiento de la lengua pueden ocasionar:

B Problemas para amamantar en los recién nacidos.

W Dificultad para movilizar el alimento durante la masticacidn y la deglucién,
M Dificultades en el habla.

La hinchazon de la lenguase  en las personas sin

presenta con: dientes que no tienen

* Acromegalia protesis dentales.

* Amiloidosis La hinchazon repentina

» Sindrome de Down de la lengua se puede

« Mixedema presentar tlzipbi;jn auna
. reaccion alérgica o

* RahaoTona efecto secungan'n de

La lengua puede ensancharse - e dicamento.

Dr Gilberto Gastel, MD & Dr Alex Hesquijarosa, MD | Dr Mario E. Pelletier, MD - (201) 86-6868

408 37th Street, Union City, NJ - (20118644411 | 6003 Monroe Place, West New York, NJ
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CareCredit
Patient Payment Plans

ohtenga una linea de erédito instantdnes,
sin inlereses ¥ para pagar en oimodas coutas.

+Obtenga un Par de Gafas con Lentes Progresivos.
Con proteccién UV + Tinte incluidos, por sélo

* Aplican restricCiones..... i $1 49”

#Lentes y Marcos

Con proteccidn UV + Tinte incluidos, por sélo

* Aplican restricciones..... e $ 6 5 00

#Especial a Cuba

Lentes y Marcos

Con proteccidn UV + Tinte incluidos, por sélo

* Aprfcun restrfcciur:ﬂ , i | 7Aceptomos i mayorkice
$ 59 seguros médicos y CareCredit

Patient Payment Plan.

Horario:
Lunes  MartesalJueves Viernes Sabado  Domingo
10AMas5PM 10AMa6PM 10AMa7PM 11AMasPM Cerrado

201-974-2600 5202 Bergenline Ave.,
FAX: 201-974-2999 West New York, NJ 07093
www.internationaloptical.net

Cuidar de tu familia es vivir
la vida bien

s

Comunicate conmigo para saber mas sobre como
asegurar el futuro financiero de tu familia.

© Hawton Pena
. Agent, New York Life \nsurance Compamy
S 250 Pelhe Avenus
Sacddl Brook, M1 0T 665
| O3-356-4790
| iDL s ke

Be good at life. %ﬂ‘

Seguros. Planificacion. Retiro.

LLAME AHORA MISMO !

011-507267185125.
917-688-4169

Tutoring for all Subjects
Tutoria - todas la asignaturas
Desde Pre K/ High School / College
Language Arts / Reading and Writing
Science / Social Swdies
Math - Singapore Method)
Social Swdies

Todas nuestras clases son Bilingue (Eng'Spa)
Todos nuestros horario son Nexibles
Localidad convenieme A World of Opportunities
I'ransporacion accescible ‘
'.'|ﬁ.‘1|.':| de
Ingles (privadas o semi privada)
Computacion (basico / avanzado) Excel | Word
Power Point / INTERNET / REDES 30CIALES
Facebook / Twitter | Instagram
GED (Eng / Spa)
Quickbook | contabilidad)
(TAXES)
Nuevos Programas—Amadeus—Para Agencia de Viaje
Howeleria y Turismo .

CLASES DE CIUDADANIA

5810 Bergenline Ave 2nd floor # 3
West NY NJ 07093
201 766 2116
cebicentroeducacionbi@ gmail.com

LAS MAESTRA smmo _-' '

"-J 011-50767-185-12

626-B88-4975 !. 'u

No pierda a su parejall
Amarrelo por siempre !!

626-8884975 & TRABAJO

GARANTIZADO




ARTE

El pasado 11 de noviembre fueron
entregados, como cada ano, los Premios
Arte a los ardstas locales mis destacados
en sus correspondienres disciplinas. Un
total de 17 trofens fueron entregacdos en
un ambiente muy emotive v oante un
numeroso piblicola premiacion, que se
realizd en el salon principal del Centro

D Vi

COMANGHE]

523 Main Ave.
Passaic. NJ 07055

P =
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Premios Arte galardona la excelencia artistica

Culraral Willilam V. Musto, en la ciudad de
Union Ciry, se inicid con un cmotvo
homenaje a la fallecida aceriz América
Barrera. Rafael Palacios, Director de
Premios Arte, v Lilian Barrera, hija de la
actriz, destacaran con emaotivas palabras la
amplia ¥ brillante trayectoria de Barrera,
En el rubro de la Muasica v ¢l Baile los

ANCIFIE.
CURANDERO DEL

AMOR, DINERO Y SALUD

Phanor E Teran, coredgrafo. En la
Literatura los galardonados fueron: Julio |.
Zelaya, escritor; Fernando | Clariana,
poeta; Kianny Antigua, escritora, El
director de los premios Arte, Rafael
Palacio dijo: “Estos premios se hacen para
reconocer v estimular las artes en sus
diferentes modalidades, de la comunidad

Regreso inmediato del ser amado.
Amarres, Pare Divorcios, o Separacion.

Salamientos, Envidias, y Mala Suerte.
iSufre Enfermedades Desconocidas,
Maturales o Sobrenaturales, Drogas,

Imputﬂncia Alcuhuﬁsmu? uaimenas YA!

-336

Passaic

hispana residente en el estado jardin.
Agradezco al alealde de la cindad de Union
City, Brian P Stack y al comisionado Lucio
Fernandez por su colaboracion con este
evento de caracter artistico  cultural.
Felicitaciones a los artistas premiados y a
toda la comunidad que asistio a este gran
eVeno.
Por: Juan Ramiro Torres

MILAGROS DE LA VIDA REAL '

TESTIMONIO
Soy Juana Diaz .

Esposa y madre de 3 hijos.

de la noche a la manana mi

Esposo José nos abandono.
No tenia trabajo ni Como

il sak=1ll-7=]1 darles alimentos a mis hijos

DIOS dijo:
TE AYUDARE"

Consulte a COMANCHE el me
Ayudo; e Hizo que mi esposo
Regresara. Hoy somos una
familia feliz. Tenemos trabajo
y nuestra propia casa.




|
o Ny = T itk
editar v hacer un poco de
ejercicio pueden ayvudarle a vivir
miis tranquilo. Cuando la gente

e estresa sucle comer .I|ii[1L'I'IHi:- |?H‘['{|-

saludables abandonar el eercicio.

También es prochive a fumar v romar. Todo
esto termina afectando al comzon en
formas sutiles v aumentando el riesgo de
complicaciones cardiacas, Por esta sermana,

reldjese v tome nota de estns consejos;

Manténgase positivo,

Se ha encontrado que la risa reduce los
niveles de las hormonas que producen el
estrés, v ademds puede desinflamar las
arterias v aumentar los miveles de colesterol
buenoy

S
Medite.
La prictica del pensamiento enfocado
hacia el interior, sumado a la respiracion
profunds, reduce los factores de resgo
cardiovascular, como la presion arterial
alra. El yoga v la oracion rambién sirven
para  relajar la mente v el cuerpo
Ejercitese,
Cada vez que su cuerpo entra en actividad,
T SEE CO U |3:i'i';.'(:l o con la |'?..".|.('t|(':1 ';]';.' L
deporte, s¢ liberan  sustancias quimicas
llamadas endorfinas, que mejoran ¢l estado
de dnimo. Bl ¢jercicio no solo disminuye ¢l
estrés, sino  que avuda  contra  las
enfermedades del corazdn, reduciendo Ia
fortaleciendn los

presion  sanguinea,

11I‘-|;I.J|H‘-'. 11.|u|||11{r Il MANTENET Un Peso

Ev:t elestres y avude un

Sl T

-

| A veces

saludablevoprumo

Desenchufese.

parece impaosible escapar del
estres, Pero inténtelo, corte la cuerda.
Evite los correos electronicos v los

notcieros de television. Tome Hempo

cada dia —aunque sea por solo 10 o 15
minutos— para escapar del mundo diario

c o o v u 1l s i ¥ @

Encuentre maneras de manejar el
ERITes.

Las cosas simples, como un bafio caliente,
escuchar musica o hacer su pasatier Hpn
favorito, le pueden dar un muy necesari

descanso de los factores que traen estrés 1
su viday te mortifican su pacienciaPor
son felices con

qué alpunas personds

SELUD

poco a su corazon

cualquier cosa v otras no pueden serlo, a

pesar de tenerlo todo paras ser feliz
Fs cierto, que existen personas que nacen
con una predisposicion a la fehodad.
Sin embarpo, durante la vida aprendemos a
ser felices o a ser infelices
Cuando somos pedquenos, no nos damos
cuenta de c5e aprendizaje.
Aprendemos a ser felices o infelices, no
solo a partir de las experiencias que
vivimaos, sine de la formsa en equee los adultos
nos ensefan a vivirlas v a vivie cualguier
tpo  de  problemas oy dificulrades.
Si nuestros padres o uno de ellos, viven
quejandose, fijindose solo en el aspecto
negative  de las sintiéndose

agobiados ante los problemas

’v

COsas,

derrotados o

2

™ WI AL

Nuevo Proyecto Humanitario

La organizacion sin fines de lucro -Comunitarian Media Network ,
el periodico El Cambio y la organizacion Miss Hispanidad USA,
se unen nuevamente para ayudar a la mujeres victimas de violencia
de género y violencia intrafamiliar en Colombia, especialmente aquellas
que han sido victimas del inhumano crimen de ataque con acido.
Por tal motivo realizaremos el reinado Senora Hispanidad USA 2017
y entrega de premios “Distinguidas Damas” en una ceremonia que se
realizara el préoximo domingo 9 de diciembre en los salones de

Fiesta Banquet en Nueva Jersey.

Las personas interesadas en contribuir a esta noble causa pueden llamar :

201-214-4383 y 201-679-2169
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a piel del astronauta se pondria

muy tensa; una rigides incluso

dolorosa, El cuerpo se hincharia
por completo, pero no explotaria,
Cientos de peliculas han recreado el
escenario de lo que pasaria si un
astronauta se quita el casco cuando esri
en el espacio. Pero pocas se han
acercadeo ala realidad.
Si un astronauta decidiera quitarse el
casco en ¢l wvacio, pasaria por un
calvario que se puede resumir en nueve
puntos, segin Discovery News,

En primer lugar, v de inmediato, todo el
aire que tenia en los pulmones sale
disparado con mis fuerza que un
estornudo, Los alveolos pulmonares se
rasgan durante el proceso causindole
mucho, mucho dolor,

Unos segundos después, el astronauta
empicza a experimentar los efectos de
la anoxia; es decir, la falta toral de
oxigeno en las células. También
defecaria de inmediato, como pudo
comprobat la Nasa cuando EXpuUsSC aun
centenar de perros al vacio y comprobo

gque sus intestinos se vaciaban al
MOmento,

Luego, €l astronauta se da cuenta de
que sus orificios nasales estin muy
secos v su saliva esti “hirviendo”, pero
no estd caliente. Como explica la ley de
Bovle, cuando la presion disminuye, el
volumen aumenta; en ¢l vacio no hay
presion, asi que ¢l agua

quiere decir que estd muy cerca de la
estrella vy entonces se quemard
inmediatamente, debido a los ravos
ultravioletas (UVA) que impactarin
contra su piel, pues no cuenta con la
proteccion de la atmostera, Primero se
gquema ¢l pelo, las cejas v el vello de
cualquicr tipo.

Si el astronauta esti en

sC convierte en un oas r El tiempo maximo ;| la sombra, entonces

inmediatramente
{:lLIﬂ(IlIC ]1! tL'I'.I"IPL‘I'“HH!I’:l
no suba).

para mantenerse
consciente, en medio
de un dolor absoluto,

probablemente se
encuentre a cientos de
grados bajo cero, Pero

La picl, por su parte, se¢ L es de 15 segundos N no se congelaria, va

pondria muy tensa; una

rigidez incluso

dolorosa. El cuerpo se hincha por
completo, pero no explota como se ve
en las peliculas. Se inflama, hasta que la
renston de la piel se iguala con la
tension exteriorn,

El sistema circulatorio es un circuito
cerrado, asi que cuando baja la presicn
arterial porque los vasos sanguineos se
expanden, la sangre de las venas entra
en ebullicidn, segin, de nuevo, la ley de
Bovle. Esto ocurre también en los ojos,
pero estas no se saldrian de sus drbitas.

Enscguida, las burbujas de gas en las
arterias del astronauta podrian
bloquear la correcta circulacion de la
sangre, lo cual puede ser mortal de
muchas maneras distintas.

En ¢l espacio el astronauta estd
expuesto a radiacion cdsmica de todo
tipo, pero si puede observar el Sol, eso

que el calor necesita

algo adonde
transferirse, v cuando se estd en ¢l vacio
no puede irse a ningin lado, asi que se
mantiene en el cuerpo,
El astronauta se L[Ltmlm':’n Inconsciente
en 15 segundos, Lo sabemos por los
estudios que se han realizado con
chimpancés y por los errores que han
cometido los humanos en el espacio o
en camaras de vacio en la Tierra. Solo
15 segundos tarda la sangre sin oxigeno
en llegar al cerchra v dejarlo
INCONSCIEnte,
Después ¢l astronaura se  quedaria
flotando en el espacio, hinchado y con
la sangre en cbullicion, pero con el
corazon todavia ladendo. Suos
compaficros tendrian hasta 3 minueos v
medio para rescatarlo con vida: es ¢l
tiempo miximo que sobrevivio, sin
secuclas, uno de los chimpaneés usados
en las pruebas.

Usted amigo empresario, comerciante y profesional ......

paterlga a

t:1ﬂ|'
uﬂh!'"
nt =
'rl:l'l' A |_ c i\ "

| Dolor Ahoral Tg®

1-Clue el éxito de su empresa o negocio esta soportado en cualtros bases fundamentales: Buen servicio; Calidad del producto o
servicio; precio competitivo y PUBLICIDAD,
2-El resultado positivo de sus prayectos empresariales depende en gran parte de un BUEN PLAN PUELJCITAR!E!
3-5in publicidad su empresa no tiene futuro. Vale decir que quien no anuncia no vende. LA PUBLICIDAD ES MUY IMPORTANTE.
d-Recuerde sefior empresario que al planear su presupuesto anual debe dejar una buen partida para publicidad, LA PUBLICIDAD
NO ES UN GASTO ES UNA INVERSION
S-Debe usted escoger un buen medio publicitario para invertir en publicidad con resultados positivos y rapidos. CAMBIO le ofrece
la mejor oportunidad en periddicos semanarios hispanos en Mueva York v Nueva Jersey.
B-Tenga en cuenta que la publicidad en periddicos pequefios y de baja circulacion no tiene los resultados mds 6ptimos. “Lo barato
sale caro® CAMBIO es el primer periddico hispano del area triestatal con 25,000 copias cada semana
T-La periccidad de su anuncio es muy importante. Recuerde que la publicidad debe ser permanente y confinua para su efecto
|\ Inmediato. Anunciarse por una sola vez o por poco tiempo es malgastar el dinero. CAMBIO tiene tarifas muy bajas para
~ publicidades permanentes.
B-EI disefio grafico de su anuncio lambién es muy importante porque es la vitrina de su negocio. CAMBIO le ofrece un
asesoramiento profesional en el disefio grafico de su anuncio. Por algo nos han calificado como el mejor disefio de todos los
periodicos hispanos del drea triestatal.

OJLOYANTERIOR
NO OLVIDE PUBLICAR EN

«10
.

El periddico que le sirve a la comunidad

LLAME YA POR LAS PRoMOCIONES DE comiENzo DELANO. 20 1-902-0811 Ext 10



20 | Noviembre 25 a Diciembre 2, 2017

www.camhinnewspaper.com

Cuando se debe cambiar la camara del IPhone

epa si la camara de su

iPhone 6 Plus debe ser

reemplazada. Apple reveld
gue algunos modelos presentan
problemas en la camara principal.
Las cambiara gratis. La empresa
de la manzana admitio oficialmente
gue existe un lote de telefonos de
esa referencia gque tienen un
problema en su camara principal
gue hace gue las fotos capturadas
no queden del todo nitidas. Por ello,
anuncié un programa mundial de
reemplazo de ese componente, no
del teléfono, gue incluso cobija a
Colombia. Al parecer serian los
modelos vendidos entre septiembre

del 2014 y febrero del 2015. El
problema no afecta a los iPhone 6
de pantalla de 4.7 pulgadas. Para
saber si su iPhone 6 Plus esta
dentro de los modelos a los gue se
les cambiara la camara usted debe,
primero tener a mano el nimero de
referencia del equipo. Para ello
vaya a Ajustes, luego a General y
finalmente en Informacion. 'Numero
de serie’ es el dato que necesita. A
continuacién un paso a paso por el
proceso: Luego vaya a esta pagina
que Apple ha destinado para el
programa de cambio de camaras de
los iPhone 6 Plus, elija como pais

Una vez mas este ano vamos
a celebrar las NAVIDADES
distribuyendo juguetes a muchos
anos del Condado de Hudson con
la presencia de Santa Claus. J
Ademas visitaremos el Departamento
de Pediatria de diferentes
Hospitales de nuestra zona, como
Jersey City Medical Center,
Hoboken University Medical Center,
Care Point (Christ) Hospital,
asi como varias guarderias
. de nuestra comunidad.

Lo invitamos a que se una a nosotros
para que disfrutede las sonrisas
de alegria de estos nifios.
Estamos planeando que la
Navidad 2017 supere nuestra meta
de 5.000 juguetes,su colaboracion
vy contribucidon lo hara posible.
Le agradecemos de antemano su
generosa contribuciéon que debe ser
enviada antes del 5 de diciembre a
nombre de: Orlando Bru, P.O. Box 1191,
Union City NJ 07087
Para obtener informacion adicional,
por favor llame al 201-865-0383
Nombre de los voluntarios que me
ayudan en este esfuerzo,queremos
darle las gracias y les deseo un
' Feliz Dia de Accion de Gracias!l!!
‘Recuerde que....

EI placer de dar es maravilloso!!!!
Siceramente
Orlando Bru.

Colombia y digite el nUmero de serie
del teléfono. En el sitio la empresa
advierte que el teléfono sera
revisado para confirmar el
problema.

Tecnosfera probd con un iPhone 6
Plus, el cual por el nimero de serie
hace parte de los modelos
cobijados por el cambio de camara.
No obstante en las pruebas
fotograficas la cdmara opera
correctamente.

Si su teléfono aparece como dentro
de la lista de equipos para el
cambio, el servicio de Apple le
muestra una lista de sitios de
servicio cerca de su ubicacion.
Normalmente son oficinas de
operadores de telefonia movil y de
los Apple Premium Resellers
MacCenter v iShop. La
recomendacidn es averiguar
primero con su operador antes,
para verificar si cuentan con
detalles adicionales de este
proceso.

Es posible gue por la novedad del
caso, aun no exista localmente una
claridad de como Apple respondera
por los equipos afectados, que se
han vendido legalmente en el pais.
Segun explica Apple, el teléfono se
debe entregar y es recomendable
que le haga un respaldo a la
informacidn.

FABULOUS
FINE JEWELRY

SILENT AUC

Prohibidos los “Selfie Sticks”

Disney prohibid en todos sus parques
loz "selfie sticks”, esos palos que se
usan para tomarse autorretratos con el
celular, seqin le confirmd un portavez
de la compafiila a la BBC. Los
dispositives ya estaban prohibidos en
algunas de las atracciones mecanicas
pero ahora se les pedird a los visitantes
que no los lleven al parque en absoluto.
"Las varillas de extension portatiles se
han convertido en un problema de
seguridad cada vez mayor para
nuestros huéspedes y nuestro
personal®, ie dijo el portavoz a la BBC
La prohibicion entrard en vigoer en |os
parques de Disney en Estados Unidos
el martes, v el miercoles en las sedes
de Paris ¥y Hong Kong. El brazo
exfensible facilita a los usuarios
tomarse selfies con sus teléfonos
moviles, pero hay temores de que
puedan causar lesiones a alguien. La
compafia también cree que pueden
representar un riesgo en las
atracciones en movimiento, ya que
alcanzan a extenderse lejos de los
vahiculos, y podrian enredarse. en los
mecanismos de las maquinas. El
parque les solicitara a los visitanies
dejar sus palos para selfies en las
taquillas enlas entradas de los pargues
y recogerios ala salida.

()

hration
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Hlipnoterapia & Sexologia

TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
* Aprenda Inglés con Hipnosis
» Regresiones
¢ Miedos y Temores
 Elimine el Estrés
¢ Elimine el Tabaguismo
¢ Aprobar Examenes
* Mejoramiento Académico
® Problemas Sexuales
* Problemas Espirituales

‘ PREGUNTE POR NUESTROS
Dr. Jose Cartagena, Ph. D. CURSOS
Aprobado por el . : oA
ey Hipnoterapia Clinica
of Hipnotherapy
Autor del Lib Elnt
g jerg'u;f;! ! Cqﬁu de Parapsicologia
_ Clinica
Persofialdad e ¥ Curso de Autohipnosis
3 el il

ww.cambionewspaper.com

$Quieres Ganar mas Dinero$...

#%¢ PATERSON TECHNICAL INSTITUTE

HV.A.C.R PROGRAMS = EPA CERTIFICATION

INSCRIPCIONES ABIERTAS

“40 arios de servicio, compartiendo
conocimientos para cambiar vidas”

Nuevos cursos en espanol

INSCRIPCIONES ABIERTAS
INSCRIPCIONES

GRATIS

FACILIDAD DE PAGO

® Electricidad
Residencial

@ Refrigeracion vy aire
Acondicionado

@ Calefaccion

@ Telefonia
DEJE DE PERDER

EL TIEMPO
Usted puede ser dugti
de su propio negocio

LOGRATU
SUENO
AMERICANO

TEl (973) 279 4579 Fax: (973)279-0055

500 Getty Ave. Clifton NJ 07011

www.paterson-ti.com @ E-mail: patersontech@yahoo.com
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Se Necesitan
Jovenes

Para trabajar en casa de familia
con experiencia.
En Limpieza y cuidado de ninos
interesadas

Llamar:

718-339-0122
917-589-3150

Multiservicios
e mae | TRABAJO DE NIEVE
Tramite su licencia...
renta vehiculos, Paleador $ 26.00
Gasmt'iﬂs 'ﬂifﬂlﬂiﬂﬂﬂs [Condutor para carro con pala $ 32.00
oo yPeees 1 Operadode Bobcat § 32.00
con licencia Minimo de horas garantizadas
S‘;’;;;f: Sﬁﬁ‘iﬁ;@ Debe tener transportacion
a Trinitas Hospital
203 428-5651 Posiciones disponibles
23 918567 | 411 201-670-9000

SE NECESITA
MECANICO DIESEL
PARA TRACTORES
CON EXPERIENCIA

201-726-2880

AND
HAIR DRY
LICENSED

NEEDED

FOR OUR
LOCATIONS IN
KEARNY AND
HARRISON , NJ
GOQOD PAY
PLEASE CALL:

908-675-6669

NAIL 1
TECHNICIAN

199 Main Street, Ridgefield Park, NJ 07660

SERVICIOS:

*Cirugia Dental *Endoscopia
*Cirugia Ortopédica *Laser terapia
*Ultrasonido * Acupuntura
*Radiografias Digitales

Horarios: Lunes a Viernes 9:00-7:00
Sabados 9:00 AM a 5:00 PM
rpahd199@gmail.com

Telefonos:

201-814-0095
201-814-1377

973-534-3411

PREGUNTE POR NUESTROS
PLANES DE SALUD

LD 1OV
208 B

922 OS] l il

Envie su resume: naws-@camblﬂnawspapar.cum
L

L T Ty
GABY ECUATORIANA
y sus amigas

Tizd]
Colombia
Cuba
Dominicana
Mexico

Honduras
~Bolicite

. chicas-
Llamame

1917-242-9766

*Bronx
*Queens

Ay cnlrowviesia

BlSne 1.0

VENDO
PLANTA
ELECTRICA

201-214-4383
LINDAS CHICAS|

BONITAS, SEXYS,
ATRACTIVAS
¥ COMPLACIENTES,
DISPUESTAS
ACOMPARTIR MOMENTOS
INOLVIDABLES

*Manhathan J

9111119082

Marca SUBARU
Sin mucho uso
Especial para
apagones,
nNnegocios,
ferias, desfiles,
festivales

201 -679-2169

341-986-8222




Ordene su anuncio llamando al: 201-305-5624 * 201-902-0004

CLASIFICADOS
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Drivers CDL-A: [NEWARK

Home DAILY SE RENTA CUARTO
. Cranbury, NJ!! | (TILDADES
Sign-on Bonus! Benefits, INCLUIDAS
PTO, Holidays.
Day shift!! DISPONIBLE
Mon-Friday. AHORAYA
1yr recent exp. LLAMAR
Mmani 55-30100 | 212
201-687-4585

' Informacion para anunciantes y |

RENTO
ESTUDIO
EN WEST

NEW YORK

“BUSCAMOS GRUPODS
PARA INSTALAR ALFOMEBRA
VINIL MADERA O LAMINA
GANA MAS DE 200,000 A

Compania con mas de 28 localizaciones en USA requiere confrafistas.
No fienes que cobrar a los clientes, dar estmados 0 vender senvicios
con nosotros SOLO INSTALAR. Te enregamos TODO EL TRABAJO
QUE PUEDAS TOMAR ELANO COMPLETO'Y PAGAMOS CADA SEMANA.I!
Enviamos el matenal directamente 2 [a casa del cliente (para pisos). Necesitas
tener van, hemamientas y ajudaniels) como minimo.
Preguntas? Llamanos al 1(855) 206 4512
o por texto (603) 505 6542 o

email: workwithus@acsouth.com”

0 2
o

‘OPERADORES

SE NECESITAN

!ﬁiﬁ'ﬂ.EEﬁiﬂ?ﬁﬂiﬁiﬂ?ﬂﬂm‘ﬁﬂﬂﬁi 2 AL\ Tfﬂtﬁlﬂﬁ‘«*‘“ﬂS e muanza
201-9&.7;-!3?.[!_4‘;- al 2-31-%Fg?;zﬁﬂfaﬁ{gm-38135-4303 of pago puede COI‘I‘IOdO, buena Ubica{:ion, FABRICA DE ALIMENTOS Cangar y descangar camiones
Ry ooy s in ey o da hideoadi At amsose, s
Visa Master Card o América Express. entra a In EPE Iente SOL!CWR OPERJ‘E’LDORES wD ‘fm}mmh?al
El cigrre dabe ser EI'::;T‘::-: g:%}?ﬂmpzir:iu publicacion el dia tOdos ]05 SeNiCiﬂs EMPLEF"DUS DE PRODUCE;lONI T[Eha]a,’ ol r[lﬁaﬁ |35
| Responsabilidades incluidos e Internet NONECESITA HABLAR INGLES . | e i
EI ﬁem:‘d..{,n se;ie*:;.&r'rwa al derelchf de CDTFII'E'EII' gra:.a:bialme_n!e rIDS; IAPLlCAR EN RICO FOODS P
s s B e o s ot ey 6 Y. J 6 ) Temnoral, Salar:
e ) B e [ R R
et || & & = 78 |IPATERSON, Ny 07514 ) il
/ 2 ( ATENCION 1, \(Nnrth F S
OPERADORESEAPACADORE | e A cuiene USRI Yorh Serger
FABRICA DE ALIMENTOS | | QUETU NEGOCIO SEEEIEASSE‘IIEA T e SDEZED;S ?Egﬂﬂs
ey || PRy | b, ) S
MANTENER runming or not e
ey s, S == ELEQUIPOY || hamane & Fond O | Prefer working adul
g
APLICAR EN RICO FOODS — FACILIDADES | No pels
TSl CAvEIo evrnero | Ao e | 20+ Vi
527 E 13'|'H ST Mf'mos |NTEFE§:E_QS 9132['”%9 Avail. Nowl
PATERSON, NJ 07514)20) 9204 0734675399 132-500-003@201 048 66
I fEFtUJERIA thTFANR (] |RDHEDUND )
SE NECESITA MECANICO MAGIA BLANCA ELIZABETH| OPORTUNIDAD
vmacianecRa || APARTAMENTO || pE NEGOCIO
mﬁmzﬁm 24HR EN RENTA Churrasqueria
AUTOMOTRIZ Buen estado Eﬁfﬁf Eﬁﬁifﬁ 1 DORMITORIO |{ gn fincionamiento
COMPETENTECON | Modelo 2007 | 252 | s |*vamses
HERRAMIENTA OCAasS WIIAS || neaieii] Rovowpo | e denet
----------------------------- 6 ) DR || i |eveuemes 8 Vende por
LOOKING FOR GENERALY 20 167 Y21 6Y [ iz e e
646-261-3861
ME CH AN| C Wl.l.H 718-651-2799) ..‘903'403'5195, 201-?2?-342%
r N N s N ]
BUSCO | umonciry| "arsmen” | BAKERS] I | by
SK”.LS &TOOLS SOLDADORY CUARTO || oueTuNeoeio||  ESTARA WORKER b
----------------------------- CERRAJERO PARA NEcESTA! | CARGODE (| GOOD SALARY | syt
OSCAR TRANSMISSION, INC || coverpereNci || SHEer (18 ARNEAR || AND BENEFITS |~ mis
339 HOBOKEN AVE TRABAJO DENTROY|| UTiLIDADES BAGELS  ||CALLWALLONG|| ~ cremas
- URAELTLER | heluoss | [EGINTTERTS Cﬁﬁ%ﬁﬂé’;ﬁ WARKETNG || Mégicas y
verdas s
JERSEY ClTY, NJ 07306 973.725.2418 ACOCINA uﬁfww LLI!I,MPI,H 201 -604.8899 resu]tadgg
SEGUNDO PISO OR APLLY PERSON
201-963-8589 | ieseicen | 201.g67.7501) 201 02000 g73.467-5309 =245 )| HANG0NG
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l..lego Diciembre con mucha alegﬂa y suerte

esta forma, podra sacar
la acumulacion de las
enargias negativas en su
vida Amor: Transmita con
plenitud sus emocionss y
fortalezca el vinculo amoroso, deje
aflorar sus sentimientos. Riqueza;
Preparese, ya que su jefe le otorgara

| esa tarea tan deseada por usted

.

mas profunda y asi no le
resuliaran embarazosos
I los problemas que debe
enfrentar. Amaor: Sera
importante que se conecte y comparta
mas fiempo con su pareja durante el dia,
Rigueza: Esté atenio, ya gue podria
tener problemas con los contratos y las
transacciones comerciales.

o

N,

decisiones que adn tiene
postergadas en su cabeza,
Amor; La Luna lo ayudard
ordenar con naturalidad las
cuestiones del corazon
Riqueza: Empiece a ser mas eficiante v
$I:"f‘a'|\'.'|£-]:_ ;Jrr:-ratn l.’:{?r‘.EE!l':]lllr#l avanzar an su
trabajo
Bienestar: No se dermumbe

LEO 13 de jofio & 27 de agosto Vquﬂ 132 agosto al 1 de sepfiembre lera 11 da sephiembre 3 2 de octebre ESCﬂrplﬂn 11 e ol al 1 e teviembee
Emprege a exteriorizar Antes que nada, deberia Jormada oportuna para gue r ‘.I Momento para tomar
m——,  lodas las emociones. De hacer una obsarvacion usted acelere esas ) distancia de todo aguelio

:_-,'r;_,:x- = que considera superfluo
Encamine la mente para lo
esencial en su vida.

Amor: En el amor tendrd la
necesidad de estar con alguien y senlirse
cuidado
Riqueza: No se deje estar, ya que &l
desgano podria obstaculizar sus planes
monatanos

Aungue su inseguridad lo
persigue cotidianamente,
hoy se sentira mucho
mas confilado en usted

rsaqitario 12 de rrviemmisre ol 2 de dicembre
mismo

lﬁ "
.-'"--..
/')
L]
Amor: Podria llegar a

conocer a alguien en asta jormada.
Muéstrese aspontaneo y sincero.
Fiqueza: No descuide los intereses
matenales en los proyeclos que quiere
g emprender.

f . -
Cap rlcnrnlu 1 de diciembee ol Hde aner

“

r -
Acuario

22 e enero ® 2 de febrery

Excelents periodo para
determinar nuevos
ohjetives concretos y
eliminar los que ya lo le
sirven an su vida.

D))
u Amor: Aplique su talento
comprensivo, esto lo

ayudara a reenconirarse con los afectos,
Riqueza: Mo espere mucha ayuda de su
alma gemela para ese proyecto, afémrese a
su familia

RUI'I’:;)EI con la manotonia
¥ animese a los cambios
profundos en la vida.

Epoca oportuna para

hallar nuevos ideales y

ampliar los

conacimiantos.

Amor: Jormada propicia
para enamorarse o CoOmenzar una relacion,
Escuche a su corazon
Rigueza: Busque la forma exacta & ese

nuevo amprandimiantio guea se ha pr{}puu:ilu y
L.

22 de febrem 3l 2 de mazg

| g -
Piscis

’ Trealice lo imposible
I(." para eliminar las ideas y
y pensamientos que le
molestan. Sera una
etapa para dedicarse a
usted mismo. Amor: Aprenda a ponerse an
el lugar de! otro. Comprenda y escuche a
su pareja antes de enfrentarla.
Rigueza; Estos dias debera mantenerse
muy atento a todo lo relacionado con la
L entrada y salida de su dinero.

- comience nada nuavo.
h %, Podra tener algunos
>~ impedimentos para
poder realizar 30 que
quiere hacer
Amor: Si tiene alguna duda de lo que
siente por sa persona que conacid, no
dude y consulle con su corazon.
L Figueza: Podrian surgir inconvenientes,

"

~—p camings se abriran y podra

resurgir internamente.
Amor: Tendrd la necesidad

de formar una familia o tener otro hijo. No

dude y apueste a ello.

Rigueza: Se sentira impresionado ante el

apoyo incondicional que le brindaran sus

companearos an el ambito labaral,

cambiara por completo
su vida. No podra
creerlo.
Amor: Sea consciente de lo que le ha
dado a su pareja. Evite pedir mas de lo
que demuesira
Rigueza; Le ofreceran un puasto nuevo

’ L ’
' . ™ e ~ ~ — - i
AI'IES 1t marzo ol 20 e abi Taurﬂ 1 de sl al maya de 0 GEH’IIHIS 21 da mayo & 2 die Jusin Canc&r 22 de jumlo &l 22 de julia
Al comtar con la luna ¥a es momento para que Preparese, ya que Aguanta Cancer, pero
—— en oposician, no i & cambie ¥ piense en una pronto recibird una muy r . aguanta por y para ti, Mo
- . nueva vida. Nuevos buena nolicia que le LY # ! para el resto. Mo aguantes

a quien no debas, no
aguantes que e traten
mal, gue te infravaloran,
gue no te den lo gue te corresponde por
deracho. No aguantes que te griten, que
te insulten, que jueguen con tu mente, Mo
aguantes una voz mas alta que otra ni
L que te falten el respeto mas..

perdido, con una®

TODOS LO SECRETOS DE LA MAGIA

BLANCA - ROJA -

CON RESULTADOS, EN SOLO
sz-l-lom GAHAH'I'IA semﬁmn

simple Ilamada

_PRIHERO"GUHPI.O LUEGO PAGAS

41 0-7778527

De légrimas a sonrisas camblara tu| [..... 0)? |Basta de sufrir, con solo
destino con el poder mental - Nunca| ypa Ilam‘:!d:(d)arél soluclén a tu problemal

fallo, experto en problemas dificiles Amarres del mismo 8exo, secretos para
ATENCION LAS 24 HOR A S| d negocio, salud, malos desconocidos y enomigos.

¢ Tu pareja se esta al
casar y terminaron?, ¢
divorclo?, (Hay ofra persona en la relacién?,

ndo?, gTe ibas a
tas a punto de un

La familia se opone?, &Estas triste y to
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) Me Regalan
JP Computer's | MAZER TRUCKING | ror soto stoc'sa
Julio Paternina__ | $ENECESITAN CONDUCTORES (| === B2 2 ™

Licencia clase "A" conductores de
compafia local | regiona

! v = Con 2 afios de experienci
Servicio de reparacion de computadoras en casas o negocios. DRIVER WANTED

Mantenimiento, instalacion de hardware, software e Internet, e : Escfitnriu presidencial en buen
 Hace rdos extratos st deacualzade? Class "A company (rivers estado con silla ergonomica

© Necesita reparacion y no sabe quién
puede ayudarlo? Llamenos hoy mismo

oI35 s ) ocalregional 2 years expeencel || o pecaok e o

Solo tiene que venir por el
P.0. Box 502 West New York, NJ 07093 d P

2 oaory 201-974-9840201-679-2169

Reparacion de computadoras a domicilio

\)( DEL! KING | Seﬁnra mu”””'ﬁera; B
SHGT:ng“" CHOFER]RUTERO LINDEN, NJ ’ fcﬂnsultﬂs li"ﬂt:!“a
DISTRIBUIDORA DE ALIMENTOS T Espirituales IMREPEEZA
DEMUSICA ||, .souema [ SRR | Sy Tarees dental
guiars, | PARACIEE R R o | (N M A en i
bﬂf&iﬁg NECESITA LICENCIA 903'925'3909 LE=agnnaa W
Ik O NONECESITA Iregunta
Nec?itg |NT£|§EBSI'§§$§E§|SGAR NEEED 917 Brnaﬂv‘ﬂ“ POoFr esia
i EN RICO FOODS INC. KITCHEN HELPERS Newark, N} = _
527 E. 18TH ST IBrdoimocidonn:
WM earerson: nS 57514 )| 405 || 913.913.3391 || 08-354-1500
*

HUDSON COUNTY SCHOOLS OF TECHNOLOGY

North Hudson Center 201-662-6792 Jersey City Center 201-631-6350 E-mail: hudsontechnical@hcstonline.org

| REGISTRESE INMEDIATAMENTE !!
Licencia y Certificacion disponible para los cursos de adultos:

Diploma para el Academia de Niios/as | Cursos de la Escuela Cursos de ESL

High School con los Sabados de Adultos para el Niveles de 1-4

Licencia Profesional Cursos para nifios diploma de High Clases por la tarde
o Certificado disponibles ahora! Schaol _ :
Inglés o Espariol Reqistrese = Localidades:
Cursos de 16 Semanas INMEDIATAMENTE para: Clases por la tarde North Bergen
Su estado de imigracion Curso de preparacion PSAT/SAT ﬁgﬂﬁ Jersey City
NO importa! Musica, Ballet, Matematicas y QI ergen Harrison
Liame a: Lectura, Actuacion, Francés, Harrison
201-662-6792 Ajedrez, Artes Marciales, .
201-631-6350 Kick boxing TRANSPORTACION GRATIS IDA'Y VUELTA DE CLASES!




CLASIFICADOS

Ordene su anuncio llamando al: 201-305-5624 * 201-902-0004

Noviembre 25 a Diciembre 2, 2017 | 25

@ Restauraciones de Fotografias

& Hacemos Transfer de VHS a DVD
& Editamos sus videos caseros

@ Albumes con sus fotografias disenadas

Gonzalo Pinela C.
Fotdgrafo Profesional

201-867-7591 e

Cell: 201-757-6107 \

532 41 STREET, UNION CIT‘I' N.l 0?037

@ Le insertamos fotografias y efectos especiales al video

LICENCIAS DE c_nmpu_c_m_
EN EL ESTADO.DEWASHINGTON

( )/5E NECESITAN/ FOREMAN |
CUNSULTAS LI NDA FD%E!\?{Y:IESCO AMARRES PARA | revaiesaaniizudle | ABORER TRABAJO DE NIEVE
Yote puedo ayudar a tener pazy amor | & ") [ DE MUDANZA TODA L}ﬂl\ﬂﬂrﬁl Car  descargs camiore Needed for pIpE e Paleador $ 26.00
sin tener mal Karma. Yo hago lo que -y LOCAL Y LARGA Achiug amssiosa, cortes h " [Conductor para carro con pala $ 32.001
otros sufnpmm&lmj hacer. ¥ CONSULTA '“rEJ}:ﬁE.’E-‘a MUS[ ave EIi]Eﬁ...ﬂEE Up&l’&dﬂde Bobeat $ 32.00
No se usa magia negra, puedo DISTANCIA hat With oioes & have a il :
ayudarie a remover mala suerte, [ GRATIS Trabajaren fodaslas || VI PIDES & hay Minimo de horas garantizadas
espiritus, depresion, enfermedades y = m'uuw RESIDENCIAL condiciones cimaticas. \ilid driver's lioense. Debe tener transportaciones
3:m2n2e;s;t::?lzﬁgtla:; cartas palma NEW JERSEY MAESTRO RENE - Good SH|3F5I' a Waldwick, NJ
ot : 201-861-0495 03088508 | 0 UUF" Faig ' Posiciones de paisajistas
009508 [ $ 00008 1200k [Call 973427-3030 bt
2“1'3“1'50“0 FAX: . : . isponibles
. . il r fax resume to
04T Bergening Avenu,Union Gty NI 1087 | 01851307 | 10UBETH | el oty | Call 201-670-9000
( CHOFER ) @ PsychicWorld ., |(NEWARK || REY'S MAILYN
CDL/CLASS A by Kim TRUCKING & MOVING
PARA TRACTOR S s o SE NECESITA =1
TRAILER CON 201-941-2775 SUPER it A
EXPERIENCIA, 302 Broken Blvd, LOCAL SLONG M o
LUNES AVIERNES || Faiowiioroz || DIRAHACER || “Dorce. S
EDISON, VIAJES Tienes problemas de salud, || REPARACIONES || P irnsuReE
LOCALES, Dinero, Amor, Negocios ESTIMATES
NEW JERSEY A _ Il ripieds resoiver st breniema] | |VIEREOAD0S
MAﬁiﬁqﬁ?ﬁﬁﬁTTs ESFI':ECIﬁ.L DE EA.RTAE $10.00 LLQM]QR DEE!:; E2§$ _L_?giggf g
bl T e i
K_7 32 . 407 7 2 17 )| Lectura de la Palma de la mano 201'702'988% EMAIL:M.hI-I:‘e'hlREYF:MDHINE@HGTMAIL.CDM
' ; Ty 'y S ] ™y
THFRECEMOS ELESPAGID (Oriver COL-A CONLETORES o2 ocron | COMPRAMOS
amomes, | eveeen | e (IDISCOS VIEJO|NAVIDAD
u“E "‘ HEE"GI" HE“ES"A‘ Family Oriented, || EN NEWARK Mac o PC Damos WE BUY RECORDS TOP PAID $$
2 || Family Friendly - || CON cDL snooabies (| WE BUT FRLUHIS | Carroelectrico para nifios
Carlisle Carrier! CLASE-A Achgizacngs Latin, Salsa, ectrico pa :
CAMBIO Top Pay & ' TWICE E. Cn[:@;;.}rz?a;ngfgﬁg?. anguhz._ buen estadp, bateria recargable
%--- L--:. I i--r -~ ', Benefits! SEALINK dasde un PO a?\hgmal ) l’:gr.;agl;ncn, SIH.EHI'E'I'IBI'
Consistent Work |[$20 I:’DDITA%ORA i e it " precio $150.00
23yoa, usadas con Garantia F
201 902'“ 811 Exp preferred. FEE[I]‘T?{DS sy ‘)0 l.‘) l 4‘ 4 ‘l a ‘}
(iSE HABLA ESPANOL! 12" 45's 78's
201-305-9624 | 835-200-8391) 973-589-6650] 347-988-3054 e AL 2w e ([
) BL
AU
== -j WASHINGTON evwAncED DRVER LCENSE i [ ]
wies RAMIBJMMZIA cxe 04-01-2010 =
S¢ necesita
Tapiceros
& Fotografias de Bodas, Bautizos, - A T T e o i
® 15y 16 As, Graduaclres, | . VENTAS DE MATERIALES PARA TAPICEROS
@ Comunianes, Todo tipo de Eventos Sociales. niununmns ¥ ,

g | 279 Monroe St. 2nd Floor
Passaic, NJ 07055
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CN Lee y sigue EL Cambio en internet
I Cambio y ahora en su teléfono movil

Baje laaplicacion’: FEss
IEEEHD o |
BENBI

www.cambionewspaper.com

m www.facebook.com/cambionews

i . %
u www.iwitter.comlelcambionews

5201 Palisade Ave., West New York, NJ

Lunes asabado9a.m.a9 p.m.* Domingo9a.m.a7 p.m

-Alizaﬁl Japones
~Tratafiento capilai}
de Keratina By Koppgis

Get Smooth.
Get Sexy

gC10S
P ECIALES

www.cambionewspaper.com

4 ——— )

SERVICIO DE Ml“lllNle ; @

| © localylargadistancia  © Alexiranjero
| O Residencial O Negocios |
| © Servicio de transportacion automovilistica

' _ Valmacenamiento

ESTIHIIIIIIS EIIA'I'IS

© SOUTH FLORIDA O NEW JERSEY
Tel: 309-213-4074 Tel: 201-861-0495 Fax 201-861-3987

15 Anderson Ave.,
5201 Palisade Ave.,

< 1.C.C.M.C. 148251 )

CABALLEROS @

Fades

Brooks

Corte con tijera
Corte regular
Flat tops
Mohawk

Shape - ups

DAMAS

Desrizado dominicano
Relaxer - Alizado
Corte de cabello
Waxing - Depilacion
Color - Tinte
Highlights - Rayitos
Permanente

Blowdry - Cepillado
Make up - Maquillaje
Manicure - Pedicure

Peinados especlales para Bodas, Cumpleanos Bautlzos Baby Shower.

Fairview, NJ 07022 Tel. 201-943-1943
203 Anderson Avenue, Falrwew, NJ 07022 Tel. 201-943-1927 NUEVO SALON

West New York, NJ 07093 Tel. 201-863-5858
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rabajas desde tempran
vy no tienes quien te lle

tu hijo a la escuela !

Senoras Responsables,
Profesionales y Licenciadas

le puede llevar y recojer
a sus hijos en la escuela #3

de West New York
Desde las 7:00 a.m. a 6:00 p.m
s informes pueden llamar al:

Spt. ANA ISABEL

Te cansaste de promesas que no se cumplieron hoy, tienes la oportunidad de resolver tus fracaso
si se fue, si cambia, si te maltrato, Ileg'c el momento de cambiar. El amarre sexo espiritual es el*
mas pocleroso el Ginico que te devolvera la felicidad TODO ESTO EN UNA SOLA NOCHE
<% Llamame ahora llegd el momento de las grandes decisiones sin mala suerte, sin saladeras,
«_ﬁm maldades y una llamada que hara diferente tu vida, alejo lo malo atraugo lo bueno
con amuletos, perfumes contm By izosy mucha fé rnl fuerza esplritual
'-‘1-.&. ~RAS SL

# - A : . .
ZDuda de la felicidad de su pareja? _ i Carmzca -
,«;,Cree estar perdiendo 5u_ha§|ar? may Si esta ligado, enhierbado,
e aias e T oarcia? soadoyPoriSe e ia
& g -
iHa sido victima de un mal postizo? - =
2 Tiene cnruptejn de inseguridad? Ojo

.a,.Est.ﬁ abandonado o se 3 Estudio dE.I- ﬁen’a;
CLIE a sin trabajo? - para guacas y tesoros

ez drng.adicl:idn
Tyl Il;‘lﬂ‘
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CONSULTA
GRATIS

iLLAMENOS HOY!

www.cambionewspaper.com

- NEW]JERSEY
530 Main Street, Ste. 202
Fort Lee, NJ 07024

M

NATIONWIDE DEFAULT SOLUTIONS

STANDARD

HOLDINGS
MANAGEMENT L1LC

- PENNSYLVANIA
141 PA-611
Swiftwater, PA 18370

548 Throgs MNeck Expy
Bronx, MY 10465

;Conservar su casa? ~
¢ Obtener informacién atil?
jComprar una casa por primera vez?
iInvertir en una propiedad para
negocios?
i, Establecer o elaborar su segunda*
hipoteca?
i,Buscar opciones de bancarrota?*

iAHORRE TIEMPO Y
DINERO AHORA!

CON NUESTRA EXPERIENCIA,
SOMOS EL UNICO GRUPO QUE
HEMOS OBTENIDO EL MAS ALTO
ELOGIADO EXITO POSITIVO EN LA
COSTA ESTE.

WADO
1280 AM
ENCUENTRANOS
uUnivision

ESTAMOS AQUI |
PARA AYUDAR |

Nuestro equipo de expertos y

abogados afiliados son especialistas 2
queg;f:pnrcimmn infm'mgglﬁn hin.deis.que
necesaria, tomando las mejores barreras
decisiones para que usted conserve % lingiisticas o
su propiedad o para mejorar su AE ogl:u]tura!es le
calificacion. detenga.

* Supenvisado por un abogado



