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ew Beginnings WINY anuncia un
Nphﬂ para  crear 330 nuevos

L= Pi“‘-i“’-‘i d.L‘ CREACIONAMICNTG ["‘:l ra
los residentes de West New York
El plan de estacionamiento avudard ranto a
los residentes como a las empresas a
aumentar la eficiencia al consolidar los
departamentos Bl equipo de New
Beginnings West New York anuncii hoy
un plan para mejorar diamdticamente ¢l
esracionamicnto para los residentes de la
ciudad, agregando 530 nuevos espacios de
cstacionamienta al consiruir cineo s 1.|*.i
en ¢l sito de los estacionamicnios de
superficie actuales. Las nuevas plazas de
garajc cstarian  disponibles para los
residentes de West New York primers, 1o
que sacaria los automaviles de los
residentes de las calles locales v crearia mas
disponibilidad de estacionamiento para las
empresas v visitantes locales. "El alealde
Roque ha estado en el cargo durante ocho
afos, v durante ese tiempo no ha creado un
solo espacio de estacionamiento nuevo
para los residentes del oeste de Nueva
York", dijo ¢l comisionade Gabriel
Rodriguez. "Nuestro equipo esti listo para
cambiar eso inmediatamente con un plan
de estacionamicnto que Comenzarcmas a
implementar ¢ pnmer dia para que
finalmente podamos  solucionar  este
problema de larga daw que afecta
negativamente nuestra calidad de vida
nuestras empresas locales”. Parte del Plan
de  Estacionamiento WY de New
Beginnings implica disolver la Aworidad
de Estacionamiento de West New York v
llevar sus aperaciones al gobierno de la
Ciudad. Segin un estudio de
estacionamiento  ordenado  por  los
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comisionados Rodrigues, Cosmao Cirillo v
Margarita Gueman, esto ahorraria a los
contribuyentes mads de $ 400,000 en costos
generales anuales reducidos vy también
conduciria 2 una mejor administracion v
eficiencia.Los empleados de WINYPA no
pu:rdrri;m SU PUESTO en ¢l p|:m,, v que las
unicas reducciones se producirian a nivel
administrativo.Los comisionados
Rodrigucz, Cirillo v Guzman presentaron
una resolucion para comenzar ¢l proceso

TAL CARE

of Union City

LESIONES DE TRABAJO EN NY?
PROGRAME YA SU CITA!

Que es la terapia IDD?
La terapia IDD es un
tratamiento dirigido por
computadora,

TRATAMIENTO PARA:

= Disco Hemiado = Cidtica

= Estenosis Espinal

* Enfermedad Degenerativa del Disco
» Sindrome Facetario Posterior

= Dolor Cronico de Espalda

D.C.

Quiropractico-iDD Rehahilltac: o/Acupuntura

201-330-7575 = 415 39th Street, Union City, NJ 07087
www.totalcarerehab.com
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de facilitar el estacionamiento para los
residentes de West MNew York en la reunion
de la Comision de esta noche La medida
na recibio los cuatro votos requeridos para
aprobarse, va que el alealde Roque v el
comisionado Colacurcio  votaron  en
COMEra.

Los cineo nuevos garajes urbanos se
ubicarian en;

Avenue)

Estacionamiento de la calle 55 (frente a la
escucha piiblica 5)

Estacionamiento en la calle 66 (Park
Avenue)

Estacionamiento de la calle 67 (fuera de la
avenida Bergenline)

Estacionamiento de la calle 57 {enwe 57 v
5

Estacionamicnto en la calle 54 (Park

nternational
Lcal

CareCredit g;ﬁf
Patient Payment Plans A

obienga una linea de crédito Instanidnea,
sin inlereses ¥ pars PAgar en comodas conlas,

+0btenga un Par de Gafas con Lentes Progresivos.
Con proteccién UV + Tinte incluidos, por sélo

* Aplican restricciones...mmsmmies $1 49W

+Lentes y Marcos
Con proteccién UV + Tinte incluidos, por sélo

* Aplican restricciones..mmemmms $ 65 00

+Especial a Cuba
Lentes y Marcos
Con proteccién UV + Tinte incluidos, por sdlo TR R
a ;
Aplican restricciones.....orrrrsssssnssns $ 59 00 g iy it
= Patient Payment Plan.
Horario:
Lunes  MartesaJueves Viernes Sabado  Domingo
10AMa5PM 10AMa6PM 10AMa7PM 11AMasPM Cerrado

201-974-2600 5202 Bergenline Ave.,
FAX: 201-974-2999 West New York, NJ 07093
www.internationaloptical.net
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NEW JERSEY

Legislacion autoriza informacion sqbre obras publicas

R,

| gobernador Phil Murphy hoy
promulgd la Ley 53129, que
requerira que el Comisionado del

Departamento de  Trabajo v
Desarrolle Laboral crec una lista de
organizaciones laborales que representan a
los trabajadores que participan en
provectos de trabajo publico. Segin la ley,
la lista incluiri las waritas por hora, las tasas
de beneficios complementarios requeridas
v las regiones en las que las organizaciones
laborales representan alos trabajadores, La
lisea estarid disponible en el sitio web del
Departamento de Trabajo y Desarrollo
Laboral como una herramienta para que
los municipios la utilicen cuando
planifiquen provectos de obras pablicas.
"Los municipios que planean provectos de
ohras publicas deben tener acceso a la
informacion sobre los salarios v los niveles
de beneficios gue reciben los empleados
que estin representados por trabajadores
organizados”, dijo ¢l gobernador Phil
Murphy. "Estoy orgulloso de promulgar
este provecto de ley v exigir la creacion de
dicha lista para avudar a los municipios™.
“La lista piblica de rasas de salarios y
requisitos de beneficios basacdos e la
region avudard a los municipios v otras
personas involucradas en el presupuesto
de obras piblicas para los proximos
provectos grandes y pequenios, asegurando
que la calidad del rrabajo sea realizada
tdpidamente por comerciantes
cualificados™, dijp e Comisionado de
Trabajo Robert Asaro-Angelo . "El
Departamento de Trabajo espera con
interés administrar esta nueva ley”. "Las
organizaciones laborales desempenian un
papel importante en la fuerza laboral de

nuestro pais v en la c: lidad de vida de las
familias tr: l]!l; adoras", dijo el orador Craig
Coughlin. “Este proyvecto
proporcionard a las localidades un proceso
s dgil para asegurara los trabajadores los
provectos publicos que ayudarin a

de ley

impulsar la economia de nuestro estado v
mejorar la situacion economica v las
condiciones de trabajo de los trabajadores,
(htro objetivo de este proyecto de ley os
generar ahorros para los municpios que
avudarin a2 aliviar la carga de Jos
contribuventes de Nueva Jersey
"Cuando una ciudad tiene un provecto que
hacer, quicre hacerlo de la mancra mas
rentable  posible”, dijo la asambleista
Verlina Reynolds-Jackson, “Con esta ley,
scrd increiblemente ficil para los
municipios buscar trabajadores que
entregarin trabajo de calidad a un precio
justo, Al darles alas ciudades una forma de
mimnimizar los costos, en altima instancia
ahormaremos dinero a los contribuventes
de la propiedad ™.

"El proceso de encontrar trabajadores
para completar proyectos de construccion
puede ser redioso v lento”, dijo el
“La lista
creacaa teaves de esta ley servird como una
venunilla dnica para las localidades que
buscan rrabajadores en su drea v ayvudara a

asambleista Eric Houghtaling,

asegurar que obtengan o mejor precio
para el trabajo, Cuando los municipios
ahorran dinero, los contribuyentes son los
ganadores ", "Nueva Jersey se convertird
en ¢l dinico estado con una lista compilada
de todas las organizaciones laborales que
representan. A los  trabajadores con
contratos publicos",
Singleton. “La lista incluira a los

dijo el Senador Troy

_ “Es mejor prevenir que
' tener que lamentar”

—
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iChequee su Corazon!

PROCEDIMIENTO DE CARDIOLOGIR

En el Consultorio

*EKGs

=24 Hour Holter Monitoring
Arryihmia Event Recording
Echocardicgrams

«Carotid Duplex Imaging
Peripheral Vascular Imaging

En el Hospital

*Treadmill Stress Testing

*Stress Echocardiography
*Transesophageal Echocardiography
Myocardial Perfusion Imaging
«Ultrafast CT Scanning

=CT Angiography

*Cardiac Catherization/PTCA
«Cardiac Pacemakers
-ICDVBiventricular Pacing

ATIENDE EN LOS HOSPITALES

*Hackensack University
Medical Center
*Hoboken University
Medical Center

SERVICIOS Y CONSULTAS

*Preventive Cardiology Program

«Cardiac Risk Factor Modification
*Pre-operative Risk Assessment
*Management of Coronary Artery Disease
Management of Arrhythmia

*Evaluation of Chest Pain

Management of Hypertension
*Management of Hypercholesterolemia

! Lipid Disorders

SE RECIBEN TODOS LDS SEGURD

129 Washington St., Suite 401, Hoboken, NJ 07030
« Tel.: (201) 610-1535 « Fax: (201) 610-1578
Lunes, Martes y Jueves

4518 Bergenline Ave., Union City, NJ 07087
= Tel.: (201) 610-1535 » Fax: (201) 766-8503
Miercoles y Viernes

www.rjleonmd.com  [EES 0L

cm]'-h';uh:mu que 10 |'|:J].':1n p:1:_[-.1.r.|n a los
trabajadores el salario prevaleciente. "Esta
lista: también serd increiblemente
beneficiosa para los provectos de obras
publicas, va que permite encontrar a los
mrabajadores adecuados para completar un
proyecto”. "Esta ley proporciona a los
administraclores locales, municipales v del
condado una nueva herramienta para
contratar de manera mis ripida mano de
obra calificada para rrabajos de obras
publicas”, dijo el senador Joseph Vile
“Adpunas ciudades ya emplean la prictica,
pero esta ley requerird que el

Departamento de Trabajo cree la lista para
que la usen todos los alcaldes de todo el

estado, Es otra herramienta en la caja de
herramicntas de un alcalde v reduce la
necesidad de agregar nuevos empleados
gubernamentales permancntes a la
nomina ", "Este provecto de ley
proporcionard informacidn sobre
provectos de obras pablicas gue
demaostraran los salarios y beneficios que el
trabajo organizado ha podido obtener para
sus miembros”, dijo William T, Mullen,
presidente del Conscjo de Oficios de
Construccion v Construccion del Estado
de Nueva Jersey. "Aplaudo al gobernador
Murphy por su liderazgo y su apoyo
constanteal 1|1t]nurur1|f1:!n i

PHARMACY SHOPPE

sirvien

HORARIO:

Lunes a Viernes 9 AM - 8 PM
Sabado 10 AM-TPM

—La Farmacia de la Gente Hispana——

Su perfumeria “Cardos Beauty Center
es ahora THE PEOPLES PHARMACY
La Farmacia de la Gente

]

do a nuestra comunidad

® Perfumeria, Cosméticos,

® Beauty Supplies

® Productos para el Hogar,

m Servicio a domicilio GRATIS.!

PERSONAL BILINGUE

Tel. 201.348.0810

4012 Bergenline Ave., Union City, N]

Aceptamos la Mayoria de

seguros medicos y Medicaid




NEW JERS!

| gobernador Phil Murphy firma
i'l.l:ﬂ. LITnaL IL'”"\'.IL“]H L]UI. |1tl11Lr1t1!r1
las sanciones civiles por pricticas
de cierre de energia, lo que implica
cambiar ¢l proveedor de electricidad o gas
de los consumidores sin su conocmicnto
o consentmicnto, La ley (ATGE3 [/ 51990
protegerd a los consumidores de Mueva
Jersey de la practca ilegal de araques de
energia. Las sanciones anmentarin de §
10,000 por la primera infraceion, ¥ no mis
de 3 25,000 por la segunda infraccion, y de
3 200000 por la primera infraccidn, v no
mris de 3 50,000 por la segunda infraccion
vy eada una posterior.
"Los malos actores que se involucran cn
ataques de energia se aprovechan de los
residentes de Nueva Jersey que
simplemente estin rratando de mantener
su poder”, dijo el gobernador Phil Murphy,
"Esta legislacion protegerd a todos los
residentes de Nueva Jersey de companias
{_'rtg:iﬁn.*::t:—i ", ﬂ,'l'l;!\:ll".“ KRS I:tkH..,' {'H_Lﬁlﬁill'l i | |f]".‘i
Lo “'lhlll'l.'lil.ll' Tes l'hITI'I 1:'| LIC T AN 5u0 I;,I,ll'l.l.,"ﬂ'l
duramente ganado”.
"Hoy es un dia importante para los
consumidores de energia en wdo New
Jersey”, dijo la Senadora Nellie Pou. "Estar
entre los consumidores v los proveedores
ilegales v depredadores ez exactamente lo
que deberamos estar haciendo  como
estado. Mo podemos garantzar que nadie
violari la ley, pero podemos asegurarnos
de que, en primer lugar, sean disuadidos de
intentarlo v de ser castigados
adecuadamente si alpuna vez lo hacen ™
"Las compafias que adquieren ilegalmente
informacidn sobre los consumidores
luego van de puerta en puerta con la
intencion de defraudarlos en sus facturas

Www.cambionewspaper.com

Nuevalegislacion aumenta las penas por el golpe de energia

de cnergia, f.ii.l'ﬂ..l'l enfrentar scveras
consccuencias”, dijo la Scnadora Linda
Greenstein. "El frande s un delito grave y
esta ley hari que los perpetradores de los
atagques de energia reconsideren  sus
"Hay operadores
demasiado agresivos que se aprovechan de
los contribuyentes vulnerables”, dijo el
asambleista. Ron Dancer. "Los adultos
IAYOTes, t.'?i]'l:.!t'llihﬂt'nﬂ.'.. SO A '|"|-|.'”|.]l!':]
victmas de” slamming ", cambian sus
proveedores de electricidad o gas v sus
tarifas aumentan $in Su ConSentmienio,
Las sanciones importantes establecidas
por esta ley son fuertes disuasivos para los
estafadores de energia "Cambiar el
proveedor de energia eléctrica o gas de los
consumidores sin su  conocimicnto o
consentimiento es inaceptable”, dijo el
asambleista Daniel Benson. “Los
residentes  siempre deben mantenerse
informados cuando se produzea algin
cambio en su factura de energia,
especialmente si se traduce en un pago
mensual mas alte. Aumentar las sanciones
es un factor disuasivo para este tipo de
pricticas injustas v sin eseripulos ", "E]
ano p;\ﬁ;gtiu,, ;LIgum 15 ]1:‘:11.1':_':!:111'5-: de
energia de  terceros aprovecharon un
invierno inusualmente frio para cambiar
los proveedores de cnergia de los
consumidores sin su  conocimicnto o
consenamicnto”, dijo el asambleista Enc
Houghraling, “El golpe de energia ¢s lo
mejor contra o consumismo ¢ impacta a
las famibias de la manera que mis les duele
a ellos, a sus presupuestos. Esta nueva ley
da un paso muy necesario para proteger a
los residentes de esta practica comercial

métodos nefaros”.

clesleal .

"Varios consumidores se quejaron de estos
cambios no autorizados que dieron lugar a
un aumento de las facturas de servicios
publicos de energia”, dijo el asambleista
Paul Moriarty, "Duplicar las sanciones
civiles por pricticas de slamming ayudari a
desalentar a los proveedores de energia de
terceros a aprovechar a los consumidores
en el futuro". "Cualquier contribuyente es
susceptible de ser criticado, pero para las
personas mayores con ingresos fjos o
tamilias que luchan por llegar a fin de mes,
es una amcnaza para su scguridad
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. dijo la asambleista Amy
Este proyvecto deley aumenta las

Handlin. '
penas 4 un nivel que hari que los
mercaderes enganosos ['m;,nu.,n dos veees
acerca de estafaral pablico™,

Los principales patrocinadores del
provecto de ley son los senadores Nellie
Pou v Linda Greenstein; v los asambleistas
Ron Dancer, Daniel Benson, Eric
Houghraling, Amy Handlin v Paul
Monarty.

GRATIS

Deje que nuestra experiencia trabaje para stetl.
Sirviendo los condados de Hudson, Union, Morris y Bergen
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IRVIENDO A LA COMUNIDAD DESDE 1982 ABOGADOS

DEMANDAS POR LESIONES PERSONALES
CASOS CRIMINALES BIENES Y RAICES
PERMISOS ESPECIALES DE CONSTRUCCION (VARIANTES)

BARAEREA,

SO0 0O -

ACCIDENTES AUTOMOVILISTICOS
RESBALONES Y CAIDAS

CASOS LABORALES
INMIGRACION
ASUNTOS DE BIENES RAICES
CORTE MUNICIPAL
DWI/ INFRACCIONES DE TRAFICO
SEGURO SOCIAL-INCAPACIDAD
LEY FAMILIAR Y DIVORCIOS

NO HONORARIOS A MENOS QUE SE RECUPERE - NO CARGOS POR CONSULTA INICIAL

D SUU CASO
B0 - 9 738 2276

6121 KENNEDY BLVD. ., NORTH BEERGEN. NJ O7047

44 MAPLE AVE. MORRISTOWWN, NJ O7960
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veva posicion dedicada a

monitorear v mejorar la

experiencia del cliente en odo ¢

sistema NJ TRANSIT estd
cumpliendo su compromiso de mejorar la
experiencia del cliente en sus sistemas de
trenes, autobuses v trenes ligeros con la
creacion del primer Diefensor del Cliente v
Direcror de Experiencia del Cliente en los
40 afos de historia de la agencia. N]
TRANSIT ha nombrado a Stewart Mader,
defensor del rtransporre v lider en
experiencia del cliente, para que
desemperic el cargo. El puesto esta
dedicado a monitorear v mejorar la
experiencia del cliente en todo el estado en
cada punto de contacto del cliente, "A
medida que N] TRANSIT contnia
reconstruyéndose como una agencia de
transporte publico de clase  mundial,
restaurando la seguridad v la confiabilidad
de los miles de pasajeros que usan su
servicio diariamente, las voces de sus

Www.cambionewspaper.com

pasajeros deben ser escuchadas”, dijo el
gobernador Philip Murphy, "Aplaudo el
liderazgo de NJ TRANSIT por priorizar
esas voces v poner el servicio al cliente a la
vanguardia de sus operaciones al
scleccionar a Stewart Mader como el
primer Defensor del Cliente v Director de
Experiencia del Cliente, quien wtilizard su
profunda experiencia en abogar por ¢l
trinsito masivo en puestro Region para
monitorear la experiencia v los
comentarios de Jos clientes, ¢ integrar las
necesidades anicas de los pasajeros en ¢l
proceso cLL toma cl1c1 ﬂccisi(mcs de la
agencia ", "IN] TRANSIT se compromerc
a brindar a nuestros clientes un servicio
excelente”, dijo la Comisionada de
Transporte v Presidenta de la Junta de W]
TRANSIT, Diane Guterrez-Scaccetn.
“Eso eomicnza con escuchar a nuestros
clientes v darles una voe. La ereacidn de un
Defensor del cliente v el establecimiento
de un Consejo asesor de pasajeros

garantizaran que nuestros clicntes tengan
una forma formal de ser escuchados y que
N] TRANSIT aborde sus necesidades ",
"La defensa de Stewart Mader para el
transporte piiblico en nuestea region, mis
recientemente como Presidente del PATH
Riders Council durante los dhimos cinco
afos, serd un activo invaluable para hacer
las mejoras tangibles que nuestros clientes
demandan v merecen”, dijo el Director
Ejecutivo de NJ TRANSIT, Kevin
Corbert, . "Espero poder aprovechar la
experiencia v la perspectiva centrada en el
cliente de Stewart".

Antes de unirse a N] TRANSIT, Macder
trabajd con los lideres de la Autoridad
Portuaria para establecer ¢l consejo asesor
del PATH Riders Council, También ered el
complete Mapa del Metro de Nueva York
v Nueva Jersey, v construyd los Estindares
de Trinsito, una coleccion de mejores
practicas para opumizar la experiencia del
cliente. Sus escritos sobre rinsito y
transporte han aparccido en o Mew York
Daily News, Bergen Records vy Mobiliy
Lab, un centro de investigacion sobre
politicas de transporre.

Trabajando con clientes v lideres de la
Auroridad Porwara, Mader ayuddé a guiar
las mejoras para los 80 millones de
pasajeros anuales de PATH, incluidos los
relojes de cuenta atris, la aplicacion
RidePATH y un mapa de servicio
actualizado que muestra las conexiones de
transporte regional en los 350 vagones de
tren e PATH. Mader rambién facilitd la
colaboracién con la MTA para
proporcionar Metrocards de dos viajes
para que los usuarios de PATH puedan
usarlo en NYC Transit durante las

—

FREE PARKING /;PARQUEADERO GRATIS

Mejorar la relacion del cliente con el sistema de ransporié

interrupciones del servicio del provecto de
capital de PATH.

Una de las primeras drdenes de negocios
de Mader en su nuevo rol seri crear un
conscjo  ascsor similar formade por
clientes de ™| TRANSIT en todo el
estado, que representa a todas las regiones
v modos de transporte, Estd plancando un
lanzamicnto del nueve conscjo ascsor de
clientes enalmin momento del otodo,
Anteriormente,  Mader se  desempeno
como Director Global de  Estrategia
Digital para Fitch Rarings, donde
simplificd la experiencia del cliente en
todos los negocios de calificacion
crediticia ¢ inteligencia de mercado de la
firma. Dirigio la experiencia de cliente
digital de CFA Instinee v la eamparia para
la reforma financiera, construvendo un
Presencia en los medios de comunicacion
nombrada # 1 en finanzas por la
Asociacion de Tendencias, A principios de
su carrera, Stewart dirgic ¢l disefio
instruccional en la Universidad de Brown,
Emerson College, la Universidad de Long
Island ¥ la Universidad de Hartford.
Dirigics un provecto financiado por la
NASA Space Grant para producic
herramientas de aprendizaje digial,
inchuidas dos peliculas documentales que
se emiticron en las estaciones de PBS v se
utlizan activamente en las aulas de
escuelas  secundaras v universidades.
Obtuvo  una  licenciatura en  quimica,
Magna Cum Laude de la Universidad de
Hartford, v una maestria ¢n ciencias. en
Desarrollo Curricular vy Disedo
Instructivo de In Universidad de Albany.

4901 Broadway - Union City, NJ 07087 \ggigggsggg

WWW.ATWATERSTORE.COM



Www.cambionewspaper.com Rbril 21 a Mayo 4, 2019 | 7
1TV
HHI
L

J!

P (TR & BAVER

P ‘LAW OFFICE - FIRMA DE ABOGADOS‘
-
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Si usted a sido lesionado o afectado por la negligencia de otros,

las leyes de los Estados Unidos te protege compensandote por
los danos y sufrimiento causado por esta negligencia. |
La firma de abogados de Bayer & Bayer a ganado la mayoria
de casos en:

Lesiones por Accidente de Auto
Lesiones Personales

Negligencia Médica

Drogas Defectuosas

Dispositivos Médicos Defectuosos

NOSOTROS
LE COBRAMOS
SOLO SI
CANAMOS!!

Sustancias Quimicas Toxicas ‘

Casos de Discriminacion N DEJE QUE CUALQUIERA LO REPRESENTE.

S 201-293-5665
ORA MISMO = |
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Family Dental, LLC
| TEL. 908.394.1900

“Luzca una sonrisa PERFECTA”

W Odontologia Cosmeética TIIATIIMIEHT(IS SIN Illllllll

Cosmetic Dentistry
Extracciones * Aceptamos la mayoria de

[Erxtra‘tctiﬂn_s o Seguros y Medicaid
i/ Tratamiento de + Planes de Pago disponibles
Conductos - Todos los nifios son

Root Canal Bi doglll
Coronas y Puentes Ienveniaos:::

Crowns and Bridges

o § Tratamiento de Encias - SERVICIO DE EMERGENCIA

Gum Treatment

® Corporaciones @ Colecciones

9 Kansas Street, Hackensack, NJ 07601 86-25 Lefferts Blvd Richmond Hill, Queens 11418 15404 Broadway Ave., NY, NY 10036

201-388-6900 ) 212-227-2009 ) 212-456-7899)
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os nuevas leyves ayudan a los

prestatarios  de présmamos de

NJCLASS a administrar su deuda

estudiantdl vy a reparar sus
punt: ties de erédito Fl gobernador Murphy
firmd hoy dos leyes para ayudar a los
prestatarios de préstamos estudiantiles que
estan luchando con el reembaolso.
“Abordar la deuda de préstamos
estudiantles no solo marea una diferencia
crucial en la vida y carrera de las personas,
sino que también ayuda a impulsar la
economia de Nueva Jersey en general. Al
hacer mas accesibles las opeiones de pago
a través de los nuevos programas que
HESAA ha lanzado v que ahora estin
codificados comao ley, permitiremos a los
graduados universitarios vivir y prosperar
aqui en CGarden Stare ", dijo el gohernador
Phil Murphy. Una de las dos facturas
firmadas hov, 33125 / A4475, ofrece
opeiones de pago aleernativas para los
preseat arios que experimentan dificulrades
fnancicras en ¢l pago de  préstamos
otorgados a través del programa
Prestamos Universitanios de Nueva Jersey
para Asistir 2 Estudiantes del Estado
(NJCLASS) Esta legislacion hace que ¢
Programa de¢ Asistencia de Reembolso
(RAP) v los Planes de Reembolso de

Asistencia de Ingresos del Hogar
(HIARP) sean caracteristicas permanentes
del programa NJCLASS, basindose en la
creacion inicial de estos programas como
parte de los dos dltimos contratos de
bonos NJCLASS. No se uidliza ninguna
asignacion  estaral para financiar  los
présaamos NJCLASS, que se financian en
su totalidad a través de bonos de ingresos
por actividades privadas emitidos por la
Autoridad de Asistencia Estudiantl para la
Educacion Superior de Nueva Jersey
(HESAA). RAP » HIARP trabajan
conjuntamente para avudar a los
prestatarios con dificultades a evitar el
incumplimicento de sus préstamos. Cuando
todas las partes de un préstamo NJCLASS
elegible se enfrentan a dificultades
financieras, RAP y HIARP ofrecen pagos
mensuales reducidos que se caleulan como
asequibles en funcidn del ingreso familiar
combinado de todas las partes del
préstamo. Durante ¢l RAP, todos los pagos
se aplican al saldo de capital pendiente, por
lo gue los prestatanios pueden pagar su
saldo sin acumular intereses adicionales.
HIARP proporciona alivio de pago
adicional cuando todas las partes del
préstamo  contindan enfrentando
dificulades financieras después de agorar

dos anos de elegibilidad de RAP,
comenzando con los préstamos estincar
de NJCLASS originados a partir del 1 de
junio de 2018, HIARP extiende ¢l plazo de
reembolso a 25 afos a partr de la fecha de
origen. Durante ¢l perdado de HIARP, los
pagos de los preswamrios se aplicarin
dircctamente al capital, los  intereses
continuarin acumulindose en el préstamo
v cualquier saldo restante al final de 25
afios s¢ perdonard, La segunda factura
firmada hoy, 53149 / A4623, permite alos
prestatarios v cofirmantes pagar los
préstamos en mora a través de planes de
pago razonables que garantizan que los
prestamos NJCLASS se reembolsen, La
ley codifica el proceso de liquidacion de
HESAA que permite a los prestatarios
pagar los préstamos incumplidos a través
de pagos mensuales mis asequibles,

permite a HESAA reparar las
calificaciones crediticias de los prestatarios
que cumplen con dichos planes de pago.
"La educacion supedor debe proporcionar
un camino asequible hacia una vida
mejor”, dijo la Secrerana de Educacion
Superior Zakiva Smith Ellis. "Es por eso
que el plan estaral recientemente
publicado se enfoca en cstrategias para
mejorar la asequibilidad de la universidad,

incluyendo asepurar que Ins estudiantes
tengan opciones manejables para pagar sus
préstamos estudiantles. Los provectos de
ley que el Gobernador promulga hoy serdn
un paso imporante para cumplir con esta
promesa de opciones asequibles, tal como
se describe en el plan estatal para la
educacion superior ", "Estas nuevas leves
hacen reformas importantes al programa
de préstamos NJCLASS, al dempo que
manticnen la disponibilidad de csm
importante herramicnta financiera para los
estudiantes y las familias de Nueva Jerscy
sin ninguna asignacion estatal”, dijo David
Socolow, Dircctor Ejecutive de HESAAL
"A través del liderargo del Gobernador
"l.]urphx v nuestra asociacion con la
Legislatura en estos provectos de ley,
HI
para ayudar a los prestatarios de préstamos
tamiliares de NJCLASS a administrar los
pagos de ]-urrur A0S 1.*.[1[!’.!1 intiles v lograr
¢l éxito financiero”. “BEl estadiante
promedio en la universidad de MNueva

SAN aumentara nuestros  esfuerzos

Jersey se gradia con mas de $ 30,000 ¢n

deudas. "Los praduados pueden oardar
afios en pagar sus deodas, lo que puede
perscguirlos  durante afios micntras
intentan  pagar los gaswos de la edad
adulta”, dijo ¢l asambletsta Ralph Capuro.
“Los prestatarios de NJCLASS
actualmente carecen de un camino para la
rehabilitacion  de  préstamos  si tienen
dificultades para hacer los pagos; esta ley
corregird ese problema v establecerd un
sistema para que puedan realizar pagos a
tempo mancjables v reducie su deuda ™.
"Es muy comin que los estudiantes salgan
de la umiversidad con una deuda '1|'r|.|-\r.|.|1|¢.'
v granen un salario de baja remuneracidnen
un trabajo de nivel de entrada”, dijo la
asambletsta Mila Jasev. "Es muy  ficil
atrasarse con los pagos en esta situacion, ya
que muchas veces el préstamo se declara
en mcumphmicnto, lo que puede tener un
impacto negativo cn ¢l crédito de un
graduado por muchos afios. Es imperativo
que creemos un proceso para gue los
prestatarios  de NJCLASS tengan un
préstamo por defecto rehabilitado para
que puedan concentrarse on construir sus
vidas v earreras en lugar de en una deuda
abrumadora "
universitarios enfrentan la mayor carga de
la deuda de la historia v, como estado, es
nuestra  responsabilidad  garantizar que
estén preparados para el éxito”, dijo el
asambleista Gary Schaer. "Los estudiantes
que 0o pagan sus préstamos a menudo son
arrapados

"Los graduados

i
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= | Alcalde Brian P. Stack
y la Junta de Comisionados
-

con el invitado especial el

= Gobernador Phil Murphy

les invita

CONCIERTO +
RALLYyFESTIVAL
DE CALLE

Jueves, 23 de Mayo de 2019
6:00 PM

Park Theatre y Festival de Calle
560 - Calle 32, Union City, NJ

MuUsica en vivo con

Tono Rosario Joe Veras
y ofros grupos musicales

Refrigerios y Entrada Gratis
No se pierda este gran evento!!!
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$
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COLOMBIA ¢ 2883% 444 ARGENTINA $ 440 620
HONDURAS ¢ 260$¢ 380 URUGUAY $ 440 620
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Dr Gilberto Gastell
480- 37th Street
Union City, NJ
Tel: 201-864-4477

www.holynamemedicalpartners.org |

olyName
Medical Partners
Hudson County

uidado con los hematomas sorpresivos

os hematomas aparecen cuando los

vasos capilares de la picl se rompen por

un ranmatismo. Entonces, la sangre se
filtra hacia los vasos sanguineos v es cuando
aparcoen ];1:4 n'lﬁﬂchﬂ-ﬂ ﬂliﬂfu m“fﬂﬂl'ﬂ.‘ O NCETAS.
Siel cuerpo no presenta ninguna anormalidad,
entonces los vasos reabsorben la sangre v el
color de la piel regresa a la normalidad.
Hay personas que ticnen facilidad para que
CRIOE MOrerones s¢ pﬂl’ﬁﬂ:ﬂtﬂﬂ Si-ﬂ- que Q-‘«'—iﬁ-tﬂ
ningtin riesgo. Sin embargo, la dnica forma de
saberlo es consultando con el especialista.
Si se descarta el diagndstico cardiaco o
relacionado con problemas de circulacion,
entonces se puede tratar de un caso de
coagulacion, para lo cual se recetardn
medicamentos que traten este caso.
Precisamente también hay que revisar la
historia médica del paciente, porque si estuvo
tomando corticoides o medicamentos que
hacen mas fina la picl, eso podda facilitar la
aparicion de los moretones.
De acuerdo con el diagnostico, el paciente
podria consultar con un hematdlogo
(especialista en los problemas de la sangre),
dermatdlogo o cirujano  vascular, s el
problema se estd presentando en las venas. 5i
los problemas circulatorios estin produciendo
trastornos que afectan el corazon, también
podria ser conveniente  consultar con un
cardiGlogo,
Caminar, nadar, montar en bicicleta, son
cjercicios aerdbicos que ayudan a mejorar la
circulacion, Ademis de todos los beneficios
que teae el agua, beber al menos 2 liros al dia
ayuda ala circulacion sanguinea.
Comer las carnes y grasas animales con
maoderacion, para controlar en nivel de grasas
residuales en el cuerpo. Coma verduras v frutas
con frecuencia, va que son alimentos alcalinos
que no producen dcido que afecta las venas.
También hay que controlar ¢l consumo de
sodio, lo que significa consumir menos sal. La
sal de mar sin refinar es una muy buena
alternativa; Es recomendable consumir arroz
integral, avena, cereales integrales, germen de
trigo, levadura de cerveza, aguacate.

Mas que unhematoma

B La arteriosclerosis esti usualmente precedida de
aterosclerosis, una especie de infiltracion grasosa en los
recubrimientos internos de las paredes de los vasos
sanguineos. Los lugares mis delicados para tal degeneracion
son los vasos coromarios del corazon y las arterias del
cerehro,

Arteria Mormal

B Como resultado de esea enfermedad, se produce una la
perdida de elasticidad de los vasos sanguineos v un
estrechamiento de las arterias pequenas, que interfiere en la
libre circulacién de la sangre.

B Los signos de suministro inadecuado de sangre
generalmente aparecen primero en las piernas. Puede haber
entumecimiento v frio en los pies, calambres v dolores,
incluso luego de un poco de ejercicios.

Obstruccion de grasas
in la pared de |a arténa

Causas evidentes

Esta enfermedad puede estar
directamente relacionada a las
signientes condiciones:

B Falta de cjercicio fisico v una dicta
alta en grasas: Las causas mas
importantes de la arterdosclerosis son
la falta de ejercicio fisico, excesiva
ingesta de amicar blanco, comidas
refinadas, v una dieta alta en grasas
tica en colesterol,

sanguinea alta, obesidad, v diabetes
también pueden causar ¢l
endurecimiento de las arterias, El
estrés cmocional juega una parte
importante, v los araques cardiacos son
mis comunes durante periodos de
alteraciones mentales v emocionales,
particularmente aguellas involucradas
en ocupaciones sedentarias,

B Herencia: Los factores hereditarios
también juegan su rol v la
arteriosclerosis pucde ser transmitida
genéticamente.

Segln las arterias que se afecten, los
coagulos de sangre pueden empeorar la
angina (dolor en el pecha) o causar un
ataque cardiaco o un accidente

cergbrovascular,
‘. r,

B Obesidad, diabetes v estrés: Otras
enfermedades come la presicn

Alimentos infaltables

= 3ova
* Salvado de avena

* Chocolate negro amargg, .
* Vino Tinto
* Ginseng

* Ciircuma

* Oraga

* Cancla

sta comprobado que valores
altos de colesternl son un
factor de riesgo para la salud
cardiovascular. Por ello es importante
incorporar alimentos que reduzean el
colesterol v protejan ¢l corazon.
Pescados de mar:
* Verduras v fruras:
* Accites de oliva, canola v sova.
» Frutas sccas: Nucces, almendras " g
L k‘ ' * Ruda
avellanas, pistachos.
* Semillas: Lino y chia, {

Holy Name Medical Center

This Place is Different
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as propucstas del alcalde para
otorgar tarjetas de identficacion y
wcencias de conducir para

indocumentados  fueron aprobados La
propucsta del alealde Félix E. Roque de
emitir a todos los residentes de West New
York tarjeras de identificacion v apovar la
legislacicon para permitir que rodas las
personas obtengan licencias de conducir
de Nueva Jersey, independientemente del
estado de inmigracion, fue aprobada por
unanimidad anoche en la reunion de la
comision., Los comisionados ]indrl'!_:m'r.
Cirillo v Guemin finalmente aprobaron
una propucsta hecha por el alcalde v la
comisionada Colacurcio el mes pasado,
"Me alegra haber podido convencer a los
tres comisionados para que cambien de
opinién vy apoyen mis  resoluciones”,
enfatizd el alealde Roque. El alealde se
referia al hecho de que en la reunion de
comisionacdos del mes pasado los es
comisionados se negaron 4 votar por eseas
resoluciones propucstas por él v por la
comisionada Colacurcio, "Mejor tarde que
nunca”, comentt Colacurcio, Por su parte,
la maxima avtoridad de West MNew York,
indicd que es lamentable que los
comisionadas no havan apovado la
resolucion previa para instalar cimaras de
video en los pargues v lugares importantes
de la owdad, Quicro agradecer a los
Directores de NJ Transit john Del Colle v
Robert Bigg por una reunidn muy
productva sobre el ransporte piblico hoy
en la Ofcina del Alcalde. Commissioner
Colacurcio v vo hemos estado buscando
una manera de mejorar ¢l viaje diario a
todos los de #WeatNewYork, MNuestro
gobierno es para ayudar nuoestra gente,

COLUMN

WAINSTEIN

DIANA
ORTIZ
FRANKLIN
FABRE
ALCIDES
SIRI

JUAN
ALMANZAR

OUR TOWN. OUR TIME. LarryforNorthBergen.com
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Albio Sires visita Cacuta con la delegacion del Congreso

ongressman  Sires (D-NJ),
presidente de la Subcomision para
el Hemisferio Occidental,

Sepuridad Civil v Comercio, emitid la

siguiente declaracion después de visitar la
frontera con Venexuela:

“Fuc verdaderamente desgarrador ver a
los mifios venczolanos al borde de la
inanicion v escuchar a las madres sobre la
necesidad de abandonar su derra natal para
proteger a sus familias. Admirola fuerza de
los valienres venexolanos con los que hahlé
en Ciecura, que son las wvictimas
itreprochables de una catistrofe
humanitaria causada por el gobierno
corrupta y represivo de Nicalis Maduro,
“La siruacion en Cicuta v en roda la region
fronteriza se estd volviendo cada ver mas
desesperada. Los venexolanos estin
migrando para salvar a familiares con
enfermedades cronicas que no pueden
encontrar medicamentos en Venezuela o
para llegar a un comedor cercano antes de
que sus hijos mueran de hambre, Felicito al
puchlo v al gobierno de Colombia, un
aliado v socio vital de los Estados Unidos,
por su generosidad en la capracion de més
de un millon de inmigrantes y refuglados
venczolanos,

"Me solidarizo con el puehlo venczolano ¢
insto a la comunidad internacional a
redoblar sus esfuerzos para promover una
transicion pacifica y civil a la democracia, al
tempo que busco todas las vias para
brindar ayuda al pueblo venczolana y
poner fin a este sufrimiento innecesano y
pérdida de vida.

I'I.".'L'f]:tl_l.:ii COIINEY PAIL {L’F

ahorrar con nuestros — — M
descuertos o combinar Programa Universitario
i Seguro de Auto v tu
Sepuro de Propietario

por Internet Totalmente en
Llime hoy
Espaiiol con 2 Sesiones

ro ndes Presenciales en Puerto Rico
h OoOrros Complete su RN en sélo 2

Anos Acreditado.
Pregunta por nuestro programa
' © especial para Medicos graduados
= en el extranjero

S iMEIORESU FUTURO!

i Ayuda financiera si califica,

% Becas del Gobierno
Llamando al:

-347-661-5382

Liw okt e aogutns de $ista Famm ealan e4critas en inghes. Lon descuteind agiicen sl Seguit do Propetaro de vinonds Tﬂmbien Prﬂg"]mﬂ dlE ﬁdmin, de Empreﬁﬂﬁ - Tﬂdﬂ en I.iI'IEﬂ

des iy de trumit carlos regeskios da b poliza de o, State Fare Matual Automovile insurants Company, Bloomington. 1L

e e _EDP UNIVERSITY OF PUERTO RICO

L L g

—

STATE FARM

INSURANCE

State Farm

Alex V;rgas. Agente UN BUEN VECINO
45 Hoover Avenue

Passaic, MJ 07055-5109
Tel: (973) 955-4530 Fax: (973) 955-4533
alex. vargas mbytistatefarm com
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o e [ e ] oS, | e
FE}’ Millage & Benefits COMO AMIGO INGLES- INTERESADOS e s Exp
Necesitas Carro Y S| ES POSIBLE LLAMAR Herramienta propia y pref.

y Licencia FOTO DE CUERPO LLAMAR TONl AL Habla Inglés.

Merry Mids Hackensack,NJ COMPLETO 201-569-4129 646-717-7971/908-561-3354
973-515-3191 -9 862-262-1003 )
L o L i l\-._ _4-)

—

S

201- 681-4499

S L _
L A

ID -
¥ [

_IDE EMPLEC
RKETING
lento para las vent:

computador

tus 3':“_!11.-“ P

FiEgalc: vl ara unafomtrevista

2O 1-902 0O

Sl Eowml©

=4
Envie su resuMme: newsccacambionewspaper.com
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( "\ [ SE SOLICITA)
Distribuidora de Alimentos solicita CON
Vendedor o vendedora con EXPERIENCIA
Experiencia EMN
Para posicion de costumers, REFARACION
Responsabilidad por servicio al DE
Cliente, cobros inspeccion de rut CAMIONES
Verificacion de visitas, Y CAMBIADOR
Apertura de nuevas cuentas DE
M ita t r auto en buenas condiciones ACEEI‘!JTE
Para visitar clientes
Interesados apli CAMIONES
Rico Foods Inc. 2017262880
\_ 527 E 18 th st Paterson, NJ 07514 _} & ')

SE SOLICITA )

" VALU CLEAN

FUMIGADOR

CON O SIN
e EXPERIENCIA

Se Solicita planchador y UCENC&
para Dry cleaner con experiencia |{DE CONDUCIR

vauciew CLEANERS Buen pago- Horario: DE NJ

. Lunes a viemes de 7ama3:30pm || BILINGUE

m Sabado de 8 am a 2 pm NOSOTROS
BT Az Inglés201-840-0072  ||ENTRENAMOS
™" Espaiiol 201-972.0487 ) 2018767378

CLASIFICADOS EL CAMBIO ONLINE
n FACEBOOK
Telefono 201-305-5624

DANIEL EXPRESS
SEGURIDAD Y PUNTUALIDAD
SERVICIO DE TRANSPORTE
PUERTA A PUERTA
SALIDAS
JUEVES Y DOMINGOS DE
NEW YORK A COLUMBUS OHIO
Y REGRESOS
MIERCOLES Y SABADOS
DE COLUMBUS OHIO A NEW YORK

614-439-7370

929-354-5654

COLD STOIRAGE
wwetvrguc

WE ARE LOOKING FOR CDL DRIVERS CLASS A AND B WITH
AT LEAST 1 YEAR OF EXPERIENCE FOR LOCAL AND OTR.

All candidates must be willing to follow instructions as well as good work history,
clean driving record and ability to pass a pre-employment drug screening.

FOR MORE INFORMATION PLEASE

CALL: (732) 969-0795




(Woodside (¢

(347-446-5959

18 | Hbril 21 a Mayo ¢, 2019

-

Ordene su anuncio llamando al: 201-305-5624 * 201-902-0004

SE NECESITAN)
OPERARIAS

CON EXPERIENCIA

Nail & Spa
Nail help
wanted.

2 or more

wosi || EN COVER STICH
E.“‘iﬁ”e“‘-?f’ MERROW, SINGER.
1M e nail F

Fiota and || LLAMAR A: CARMEN
licensed. || 551-200-2540

uent in

English. 507-43 STREET
Contact: 3th FLOOR

\UNION CITY, NJ 07087)

CHOFER/RUTERO
DISTRIBUIDORA DE
ALIMENTOS SOLICITA:
CHOFERES, RUTEROS
PARA ENTREGAR MERCANCIA
A SUPERMERCADOS
NECESITA LICENCIA REGULAR
Y SIN PUNTOS
NO NECESITA
HABLAR INGLES
INTERESADOS APLICAR EN
RICO FOODS INC. 527 E 18TH
ST. PATERSON, NJ 07514

‘OPORTUNIDAD)

DE TRABAJO

MECESITAMOS
HOME MAKERS
CHHAs
EMPEZAR
DE INMEDIATOM
RENOVAMOS
LICENCIAS DE
HOME MAKERS
PARA MAS
INFORMACION
LLAMAR:

o360

CLASIFICADOS

. "\ i F " I
Superintendente acla Lee y sigue EL Cambio eninternet " New York
I!'}e rsonal de profundo Sﬁ:,,li yahora en su teléfono mévil ENVIO DE CAR{‘:"’TT_ Remodeling
mantenimiento con Keeling B - I r 22 2 " AEREA Y MAR” Senvices Corp
CASAABIERTA $ 48 d]C 14 AICACION ; === " R+ REMODELING
Lunes 29 de abril, 6,13 de mayo, 20. Remuevo (I ' . ] OF
86 unidades cie1 Eﬁr?;r;dzz??ﬁbsidiada lunares y camnio ngws a er :mi_ | BATHS AND
Complejo en el Bron verrugas, n n oA KITCHEN
Debe tener experiencia en plomeria, pecas y REMODELACION
Electricidad, Sheetrock y Pintura. DE
Inglés | espaiiol preferiblemente manchas m ‘| 'B | T E
2160 Clinton Ave, Bronx NY 10457 || Llamar al " Béﬁglgﬁg
718-364-5574 Direcci F
Curfeukim pr coneo decibni: 2013156464 mcamhmnawsuauerwm EE:: Worts Av qu“
N GO LM s & , Tambien siguenos en las mas imporlantes redes sociales 203-648-8998
7 . e
( Stunning ] OFREZCU ) Neceslto m www.lacebook.comcambionews
N ewer Mls SER‘”CIUS {?g?gr:g?;‘- u wwwtwitter.com/slcambicnews C O PRAM O S
apartments || De | Chapistero) Ivi
JE"SE:"" Clty nmp?jrmef'sglazal:lﬂn Y mecanico
& solanos Con
NJ and “Curb e sidewalk” F:if;:|;uarier*ln::i.a'L DISC OS V IE O
Newark Driveway” [y OIS SNEA
; En Cimientos S B
1 bl" NICE IAsfalto Buen s;ralzano
Units Y renovaciones ynfwiﬁfdﬁﬁi Tnp Pmn sss
de interiores 589 Ferry 51, .
H&HW 1973 4203965 9?3“553*2242 Latin, Salsa,
132:813-3488) 973-841-0353)* ' \ Merengue,

Boogaloo,
Guaguanco,

Funk,Jazz,
Rock,
Soul,

Disco,

12" 45's 78's

Must have a
driver's license,
Tools and
be bilingual.
Pay Package
includes:
$25 per hour,
Health Insurance
and Apartment.

Call

201-390-2241

© ;5u computadora esta muy lenta?
© Hecesita reparacion y no sabe quién

puede ayudario? Llamenos hoy mismo
© (201) 893-5397 (& am. a 10 pm.)

2

Reparacion de computadoras a domicilio

Servicio de reparacion de computadoras en casas o negocios.
Mantenimiento, instalacion de hardware, software e Internet,

0 iHace ruidos extrafios? jEsta desactualizada?

P.0. Box 502 West New York, NJ 07093

01-893-9397

Maintenance lpc l j CDL Class A
Manager 0mll|| ers Driver
For Apartment Julio Paternina South Kearny tank
Community T I T T T e b et

opening for
A 3rd Shift
(11:00 PM - 7:00 AM)
Yard switcher.
Must have CDL Class A,
Clean background &
verifiable work history
Starting salary at
$18.00 per hour
Holiday & VWVacation paid

Based in Experience
Please call
between
8:00am-8:00pm

201-790-6804

and ask for Edgar




CLASIFICADOS

Ordene su anuncio llamando al: 201-305-5624 * 201-902-0004

& Fotografias de Bodas, Bautizos,
@ 15y 16 Anos, Graduaciones,

& Comuniones, Todo tipo de Eventos Sociales.
@ Restauraciones de Fotografias

@ Hacemos Transfer de VHS a DVD
& Editamos sus videos caseros
@ |e insertamos fotografias y efectos especlales al video

@ Albumes con sus fotografias disenadas
Gonzn v .| P
201-867-7591 ===’ ¢
Cell: 201-757-6107 =558 |
532 41 STREET, UNION CITY, NJ 0?037
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B 1N "\ (oPorTUNIDAD ) ,.LOTO (" WOODISE )
”‘;PRD‘#ER , UENDQ , ;;E::E:E A SFAMiSAJE
Ofrecemos) |Cafeterig, panaderia y fabrical | "Negocio WORK || BOoDY WORK
Servicios || de arepas colombianas i AR ruRa_ POGE
. de s Alteraciones Méﬁﬁgfﬁ RELAXOLOGY
||| sheetrock | | enexcelentes condiciones, || De rgpc? y 38-08 60-14
' = . . variedades, =
Pintura precio negociable muy a || JUNCTION || poneeVE(T AV
i hmaal alta rentabilidad creditada BLVD. |
Pisos de i Excelente 3er PISO EFL
dara buena ubicacion ubicacion
ma CORONA, WOODSIDE NY
Puertas Llamar al: Mo.-.-?sngue NY 11368 0O0DSIDE,
119083704835 (201-965-1504 | g73.302.9203) I1T-3034117) | 47:399:4476
L A A N &
<
SPA LUJOSO \ CDL Class A, B | ELIZABETH
Necesita personal Driver Helper Busco chicas
Agradable para Warehouse para trabajar
SERVICIO AL CLIENTE Como Bartender,
Debes hablar fluente NIGHT TIME Buena presencia,
INGLES ¥ ESPANOL MONDAY Con
Interesados/as TO FRIDAY disponibilidad,
Envie texto Steve UCL INC buena actitud,
No experiencia e Experiencia
Necesaria, entrenamos! 50 KERO ROAD no necesaria
201-364-8860 CARLSTADT, Liamar solo
- tD Eﬁglii —— NJ 07072 Interesadas
INngspa.sieve OuUtioOK.COm
') 201-792-9900)|973-388-1442

(OFREZCO | ecEra | Soe ) HOMBRES \( COCINERO (A) (] B R
s ienci Y PANADERO uscamos
Dgﬁﬁﬁdgg M:EEI:EEQSST? ol enqz:rzlrgfpe“gﬁjﬁfalk" con experiencia Personal con
& COLOR GEL waiﬁlgriﬂw. y s 2 diferentes habilidades
SHEELROCK | “5ren Salarig. || “2eneydeivery || Para la compania para panaderia y Limpieza de
CERFAMICAS || Saién de Uras [| 2nder éy clotnes: de construccion. restaurante supermercados
RENOVACIONES || Muyocupado || secsevesan ||  Tienen que tener ecuatoriano Construccion general
k frente a Newport good pay: . p . Limpieza general
DE BANOS path station % Y pRRE I un permiso de _Fara mas Para mas informacion
INTERIORES || en Jersey City 5:53&5;;1‘,‘5“- conduccion valido. informacion Llamar
1201-289-4394)917-680-6806 201-375-1775) 97 3-642-4511 )97 3-866-7180/(908-962-9116)

@Bﬂﬂﬂl
ntrol

Pest o

Silver Bullet Pest Control

;|

— e T
s O Ralones

O Ralas

om
O Cucaraches O Pulgss

O Mostas

O Animales
1gshpestcontrol.com

-510-25

w.gshpestcontrol.co

.".1 lHHl !T‘li

..fllﬂENﬂlﬁs_-lle[HGlﬂég
__r —— _1._.-,._-

WASHINGTON exvavces oarves LICENSE

se o FUAMIRJMIBZIA
Hma JEINFER WARGE

APROVECHE LA OPORTUNIDAD —
PARA HACER EL TRAMITE Y '
OBTENER LA LICENCIA DE MANEJ
DEL ESTADO DE WASHINGTON,
AHORA MAS FACIL DE ADQUIRIR,
PARA MAS INFORMACION

TOTALMENTE LEGAL Y EHIIIIH'HIMIII
LLAME AL:

o WA (R

206-550-3382

206-294-1007

year round work.

GOOD PAY, COMPREHENSIVE BENEFITS PACKAGE
INCLUDING MEDICAL, DENTAL AND VISION INSURANCE
AND 401K RETIREMENT PLAN

i

NEWARK, NJ BASED INTERMODAL
TRUCKING CO. IS LOOKING FOR

EXPERIENCED TRACTOR-TRAILER DRIVERS
WITH CDL CLASS A LICENSE

With 3 years pier experience and TWIC Gard for
container work, local & tri-state area deliveries,

Please call (9/3)690-5363
orapply a 187-189 Foundry St. Newark, NJ 07105




el MARTES 14 de MAYO
VOTE POR

NUEVDS COMI ENZ0S

¥¥¥¥¥¥
ALCALDE J JNTA DE COMISIONADOS

PORQUE USTED MERECE ALGO MEJOR

HUDRIGUEZIA@E/
CIRILLO2A G
GUZMAN3A &~

BAHREHMA@E/
- YANEZSA@=
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201 Q-H-cwomeeg

State Farm Insurance
Jennifer Young, CPCU

REBEKA VEREA i _ '
FOUNDATION Law Offices Rusem(q't.e Arnold

Rosemarie Arnold, Esq.

Say Yes to Life. Drive Responsibly

Invites You To Join Us At Our - Juliana Friedman
I14th Annual Gala Event (eldentreart Awarnd

Alexa Tiflinsky
{li',thli T +t -;—1'&1.1. il

Saturday, May 4th
The Palisadium

700 Palisadium Drive
Cliffside Park. NJ

Cocktail Reception al 7:30pm
Dinner and Dancing at 8:30pm

REBEKA VEREA
Formal Attire |

Gold-themed Allire Optional F OUNDATION

Music fiv Say Yes to Life. Drive Responsibly

DJ Gil Dominguez

RESTAURANTE %Q"

/I Celebra com Elaborate Display Table of Italian Antipasti
o Freah Cul Seasoval Pruils & Borries
F@&@W@g @E @?g@ dt@ Fresh Ucmid}in,{:r{iil;i: Eru.d-l.:i wﬁh&l'.-'i:s;n Virgin Olive Oil
j@@ Mcﬁ?@ TeEs f f f A Crisp Vegetuble Crudites’ Made Lip Of Fine Seasonal Vegetables
Anbipesto to tnclude Owr Fresh Daily Ropsted Sweel Red Peppes
omemrude zurel Hu.m'p Sliced e
El 1 2 de Ma yo Feliz Dia delaiMadieli | ekttt T

Sensonal Green & Black Olives - Nova Scolia Smobed Salmon with Garnisgh
Asmoried T ried Mests to Indude Bressols, Sopresata, Mortadella & Prosciutto

La Reggia's Formaggi Display
A Beautiful Display of Whole Cheeses to Include:
Aslago, Provolone, Parmiggiane, Gorgomzola & Pepato Sidliano
Accovpanied By Assorled Breads, Homemade Focaccia & Amorted Crackers
Salad Carving Stations Pasia Stations
Ceanar 8 Baby Greems Stem Slu.p & Porke Loin Grocchi con Mozzarells « Perne Vodks

Chafing Dishes
Free Range Chicken on the Bone Toscano » Breast d"'l:]-_ulprﬂ Pirzeiols
Sausmge, Ovéons & Polalo - Whilz_ﬁ.dﬂ Marechiar
Roest Veal in a Madera Sauce - Eggphnt'ﬂﬂlldl.m
Fried Calamart - Mashed PolatoesSiring Beans - R’x\'HLlIFmEE.n + Lasagna

Dessert Display
Assortment .;r_rc.njzr. Pies, Mousses, Cooleies,
Fresh Fruit Display & lee Cream Stadion, CGIEI: & Ten

]
Ablerto Ios 7 dIande Ia‘:semana e e

Chillrwa Daias T Conplimantury [ Pian e Pudin Mes Lwadabls

Ubicados en el Meadowlands Plaza Hotel




22 | Abril 27 a Mayo 4,201 www.cambionewspaper.com

R b GO AGE-» | o G doRaretao Ay
Cutesdlzdmelaen-» |« Salaselues
Resomealtndecnteflshs-» | - Baperfio doPlilres- Gamputindads
liegp et | o Semibis o admes capeatis
Reperealuzesd Get:s - | o Renizs Emfpos Ligplom b Amties

West New York Board of Education
Educacion Preescolar Gratis

pEra ririos de 3 v < arios gue residan enr Westd New York

Matricula para el ano escolar 2019-2020

Completar Registracion en Linea @ wnyschools.net
iAhora Abierto!

Registracion para ninos de Pre-Kinder
2019-2020
Comienzan en Marzo 4 del 2019

CENTRO DE REGISTRACION
Harry L. Bain School 6200 Broadway, West New York, MNJ
v Bl h | =)
Registracion continua durante el ano

PARA MAS INFORMACION
LLAMAR AL (201) 553-4108 o correo electréonico registration@wnyschools.net
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. Please Join I

MAYoR CANDIDATE GABRIEL RODRIGUEZ
to Celebrate

AND THE NEwW BEGINNINGS WNY SLATE
I Nuestra Cultura {atina 2019 .

. NEW BEGINNINGS
s with Special Guest
’ CONGRESSMAN ALBIO SIRES

ANNGEE  » »* % x x
HU[]Hi[‘.UEI CIRILLO - GUZMAN - BARRERA - YANEZ
e

’ Sunday, May 5, 2019
| 1:00 PM - 5:00 PM

Las Palmas Restaurant
6153 Bergenline Ave » West New York, NJ

Supporter - $50

Checks Payable & Sent to:
New Beginnings WNY
P.O. Box 426 » West New York, NJ 07093
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JUNTA DE EDUCACION DE UNION CITY

Gralis ® Gralis ® Gralis ® Gralis ® Gralis

Programa de Educacion Pre-escolar (dia entero)
para todos los nifnos de 3 y 4 aios de edad.

Padres/Guardianes de TODOS los nifios que empezaran el Sistema Escolar de Union
City en septiembre del 2019, incluyendo pre-escolar, pre-kindergarten, kindergarten,
estudiantes nuevos y transferidos n lir las siguientes regulaciones antes
que el nifo sea admitido:

1: Padre/Guardianes deben presentar dos pruebas de residencia en Union City como
indicadas en la leyes distribuidas en el folleta de matricula.

2: Todo nino de pre-escolar tiene que cumplir 3 anos antes del o el 1 de
septiembre, 2019

3: Todo nino de pre-kindergarten tiene que cumplir 4 anos antes del o el 1 de
septiembre, 2019

4: Todo nino kindergarten tiene que cumplir 5 anios antes del o el 1 de septiembre, 2019
5: Los siguientes certificados deben ser presentados durante el tiempo de la matricula:
* Certificado de nacimiento/Certificado de bautismo

* Documento oficial de vacunas al dia de acuerdo a las regulaciones del
Departamento de Salud de New Jersey

* El resultado de un examen fisico efectuado por un doctor

Los papeles de matricula estaran disponible al publico el 6 de abril en el siguiente centro
durante las horas de 8:00 am - 12:00 pm y de 1:00 pm - 3:00 pm.

Registracion Central: Union City Early Childhood Program
2200 Kennedy Blvd.
Union City, NJ 07087
201-271-2310

Por orden de la Junta de Educacion
Silvia Abbato, Superintendente de Escuelas




GRAN DESAYUNO CRIOLLO PERUANO

ORGANIZA: .
Peruanos Unidos NJ en Union City Wﬂ o

Artistas Invitados

Carlos Alva Jennifer Edgar Zapata

La reina de la cumbia El sonero de Paterson

. Orquesta
Jhonny Silva 2 Pedro Caycho
Latin Onda Voz y sentimiento

Avudenos para ayudar DONACION : $ 20

Las primeras 25 mamas tendran un obsequio

Domingo 5 de Mayo, 2019
9am - 1pm
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\\ N\
UNIDOS CONSTRUMOS ESPERANZAS

LES RN, |, MIFE”I O
F i ERSION FARILIAD

mnimgo, 2B dle albril dell 2@11@
1:00pm - 6:00pm

> & @ ® o O e o O @ 2 o ® & o
ZUMBAFORKIDS  BOUNCE HOUSES SLIDES D]

.E PAINTING OBSTACLE COURSES FOOD GAMES

St. John Kanty

49 Speer Avenue
Clifton, N] 07013

D =
$15 Nifos
$5 Adultos

Venga a dislvutar un dia de diversion junto a su familia
Los fondos recaudados beneficiaran a ninos enfermos de
bajos recursos del Hospital del Nifio "Dr. Ovidio Aliaga Uria"
en La Paz, Bolivia. Apoyo y coordiacion "Asociacion
de Voluntarias" del Hospital del Nino.

Para mas informacion llamar al 201-240-4151.
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: Domingo

EL ALCALDE Dr. FELIX E. ROQUE

Y la Junta de Comisionados

Comisionados Cirillo, Guzman, Rodriguez, Colacurcio
www.westnewyorknj.org

Wast New York
MNutricion Center
8:00 Binga

B0 PM gt Mew York
] i:";‘e?;i:l Mutricion Canber
U %00 Bingo

de Rénts "3
Rgurvian 6:00 PM
Juntarde ! Re;ﬂ.—m dela
Etucacion. ~unta de Plansacion

Wiasl New York
MNutricion Center
9:00 Bingo
200 PM
Reunion
Mo Hudson Fire

Wiest New York

Mutricion Cenber
9:00 Bingo

Martes

Wizst New York
MNutricion Center
9:00 Tai Chi

Rieunion
Junta Biblicteca

Dia de West Mew York
Ebeccion®s  iricion Canter
9:00 Tal Chi
Reunion
Junta Directiva
Hudson County
College

Wast Mew York
Mulricion Centa

B30 am g0 Tai chi
Reunion Junka

DI[E[ﬂ:I'ﬂ- G0 PR
de Parking Rigsnicn

Jurils e
Comisionados

Whest New York
Nutricion Center
8:00 Tai Chi

Miércoles

Wiesi New York
Nutricion Cenbar
9:00 Tal Chi
E00PM
Reumion
Junia Direrctiva de
Plargadon

West New York
MNulricion Cenber
9:00 Tad Chi

West New York
Mutricion Cenfer
900 Tai Chi

Wiest New York
MNuiricion Center
2:00 Tai Chi
B0 P
Reumon de [a
Junta de Akohol y
Bibidas aicoholoicas

West New York
MNulricion Canles
2:00 Tai Chi

Jueves

Whest New York
Mutricion Center
9:00 Tai Ch
6:00 PM
Reunion
Junta Directiva de
zonificacion

West New York
MNutricion Cenber
900 Tai Chi

Was1 Mew York
Mudricion Centar
9:00 Tai Chi
6:00 PM
Reunion
Junta Directiva de
Zonificacion

West New York
MNutricion Canbar
S:(00 Tal Chi

West New Yok
Mutricion Center
800 Tad Chi

Viernes

Wesl New York
Nutricion Center
8:00 Bingo

Wesl New Yok
Mutricion Center
900 Bingo

Waest New Yiork
MNutrigion Center
900 Bingo

Wit New York
Mutrigion Center
Be00 Bingo

Celebracion
del Dia de la
Madre

Wiasl New York
Mutricion Centber
Easter Party

Festival
de las Fresas

TE OFRECE SUS SERVICIOS COMO CURANDERA, LOS DIAS LUNES Y
VIERNES DE 1:00 PM -11:30 PM, CON CANDELO Y SAN DESHACEDOR"
A TRAVES DE SUS MISTERIOS: SAN LAZARO, SAN MIGUEL ARCANGEL,

RAFAEL ARCANGEL ,URIEL ARCANGEL GABRIEL Y EL DR. JOSE
GREGORIO HERNANDEZ.

CONSULTA DE MISTERIOS, CURACION Y MATERIALES INCLUIDOS A

$70.00 CONSULTA ESPIRITUAL POR CLARIVIDENCIA Y DOMINOS $35.00
POR 20 MINUTOS, LOS DIAS MIERCOLES DESDE LAS 3:00 PM -7:00PM

COMPRA MI LINEA DE PRODUCTOS PARA LA SUERTE AMOR Y DINERO,
DIRECTAMENTE CON XIOMARA O EN EL CENTRO COMO : EXPLOSION

DE SUERTE, EXPLOSION DE AMOR, EN JABON Y PERFUME Y LA
FABULOSA CREMA DE EXPLOSION MAGICA DE JUVENTUD, PARA

ELIMINAR LAS ARRUGAS DEJANDO TU PIEL RADIANTE.

Jersey, 07047
20 1 -295-0006
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'RAFAELA ALVARADO HAILEY VALENZUELA OLIVIA FERNANDEZ
Reina Chiquitica Infantil 2018 Reina Anfitriona Infantil 2018 Reina Pre-Infantil 2018

e - - - Pe 8

[nscriba su Nina!

Fabulosos Premios y Oportunidades

El




