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El mundo moderno se pregunta
si sobrevivira la corona britanica

AYUDAMOS CON SUS APLICACIONES DE INMIGRACION
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La monarquia de Inglaterra sobrevivira a la reina Isabel II

Isabel 11 batd el récord de longevioad en el
tromin britinico v en sus 70 anos de reinado se
gand el afecto v respeso de sus subditos, :Cué
pasard con la monarguia ahora que ella ha
muerto? Un repaso por la histona nos hace
VET que un pais come Reino Unido, con una
tradicidon mondrguica consolidada, ha
demostrado que la Corona tiene la virtualidad
histonca suficiente para sobrevivir a los azares
dindsticos, pese a las deficiencias gue puedan
presentar las personas del entorno familiar de
los soberanos, Pareee elaro, tras la muerse de la
reina Isabel 1L gue el monarea se mantendriy,
si cumple bien con su comendo, serid
respetado, siendo este el papel de la
momarguia bricinica. Bl vesto de la familia real
quedard relegado al papel de meros
aristderatas v desaparecenin de acros oficiales
v publicos v nunca mas representardn al
monarca, tal v como indicd en su dia ¢l gue
fuera director del diario liberal The
I|'!|.i|:‘|‘:u;11{|.|.'l'lr: “{Creo U rewdio seguird groeal
que ahore, pero poco a poco, kb familia eeal
perderi el afecto que le dispensan los
britinicos".

Isabel 11 una reina que barid récords

A sus 96 anos, la reina Isabel 11 del Reno
Uniclo de la Gran Brewda ¢ Irlanda del Morre
ha batido rodos récords de 1a histora real
britanica, Celebed este masme anio, a partr del
6 de febrera de 2022, su Jubileo de Platne,
con ¢l que seha conmemorado sus 7 anos en
el rono v en el que renova, en ¢l denominadao
Dia de la Adhesion, su 1_'||I'I:‘||11'ni'|1i.'i|| de
servicio publico adquindo en su historico
discurso del 21 de abril de 1947, En este
diseurse, transmitido por radio, la princesa
Isabel, entonces heredera al mono con 21
afios, proclamio un solemne acto de
consagracion: “Declaro ante toxdos =dijo con
voz juvenil= que tods mi vida, sea larga o
corta, estard dedicada a vuesteo serviclo v al
servicio de nuestra gran Commonwealth
imperial, a la que todos pertienecemos”. Este
longeve periodo reinante ha sido
bruscamente truncado con su fallecimienio ¢
dia 8 de sepricmbre de 2022, Descendiente de
una familia principesea del imperio ¥
emparentada con los Estuardo v eon los
Sajonm-Coburgo-Gotha, Isabel 1T formaba
parte de la dinastia denominada en la
actualidad Mounthatten-Windsor, que
accedio al rono mediante la Lev de
Instauracion de 1701

Towlas sus jefaturas

Macida el 21 de abril de 1926 v bautizada con
Ios nombres de Isabel, Alejandra v Marda,
nada ni nadie hacia presagiar en ese momento
gue heredaria la corona brrinica, pero la
abalicacion por amor de su do Eduardo VI

e Wl

(1894-1972), convirtio a su padre, o

(1895-1952), en rey de la noche a la mafana v

la postenor repentina muerte del mismao

permind su acceso al trone con menos de
rreinta anos. De esta forma, fue coronada ¢l 2
de junic de 1933, convirnéndose, ademds, en
jefa de la lglesia anglicana. Ademis de soberana
del Reino Unido de la Gran Brerasia ¢ Irlanda
del Norte, era jefa de la Commonwealth,
actualmente compuesta por 54 estados
independientes, de los cuales la reina seguia
siende jefa de BEstado de 16, v Defensor de la
Fe, rimlo L la mnscribia como cabeza de la
lplesia anglicana desde ¢l dia de su coronacion

en gue fue ungda v reconocida comao tal.

[zabel 11 el dia de su boda con Felipe de
Fdimburgn,

El 20 de noviemhbre de 1947 contrajo
matrimonio con Felipe de Mounthatten {1921-
2021}, dugque de BEdimburge, conde de
Mernoneth, bardn de Greenwich v principe del
Reino Unido de la Gran Bretana e Idanda del
MNore, con tratamiento de alexa real por

Concesion Real del 22 de enero de 1957, 1.!|.|.i1,'t"|

|.l‘\'|:{.'l"l1|.|1 antes 1.|.1.' B CTREICT II'I.1|Z1'.|'I1B”11I:1|1 levs

dulos de principe de Greeia v Dinama

renunciando a los mismos con ocasion de su
matrimonio v nacionalizarse brcimco. De este
muttrimonio nacieron cwatre hijos: Carlos
(19489, principe de Gales desde ¢l 1 de julio de
196% Ana (19500, princesa Real desde el 13 de
junios de 1987; Andrés (1960), dugue de York
desde el 23 de julio de 1986, v Eduardo (1964),
conde de Wessex desde ¢ 19 de junio de 1999,
Los descendientes varones de lsabel 11, 51 no
son principes de Gran Bretaia ¢ Irdanda del

Norte, utilizan ¢l apellide Mountbatten-

Windsor, desde el Decrero Real de 8 de febrero
de 1961). En relacion con ka linea de sucesion, Ia
Corona bavinica ¢s hereditaria por kb linea de
primogenitara en kb descendeneia de la linea
prowesmnte de la princesa Sofia (163021714,

Como consecuencia de esw 3, L'l [ |TI.|L'[1 SLICCSTACD

hiow en dia seria el siguiente:

5AR. ¢l principe Guillermo y sus
descendientes.

S.A.R. el principe Enrique v sus descendientes.
SAR. el 1,|.u|.||.:|._';|i_' York LT descendientes,
SR el conde de Wessex v sus descendientes.
AR Ja princesa Ana v sus descendientes,

Su parentesco con las casas reales curopeas

La reina lsabel 11 tenia parentesco de

consanguinidad con muchos de los jefes de las

casas reales CUITOPEAS, Hahria (UE FCMONTArse
hasta Luis-Rodolfo de Braunschweig (1671-
1735}, dugue de Wolfenbiinel, casado en 1650
con Cristina Luisa de Oemingen (1671-174T),
para unir por la Hnea de consanguinidad a la
maver parte de las casas reales de Europa (Dos
Sicilias, Liechtenstein, lrala, “I;"I;-_Ei.l.";l.,. Hn]g:lﬂ:],
Portugal, Austria-Hungria, Rumania,
Yugeslavia, Rusia, Espafa v Greeia), Para el
resti de las casas reales de Burmopa, como son
Lusxemburgo, Suecka, Alemania, Dinamarca,
:\ul'au;_g.l y Holanda, habria ue FEmOonTrse
gencalogicamente hasra ¢l marnmonio de
Carlos 1T {1741-1816), dugue de Mecklenburg-
berelitz, v su primera esposad, Carolina de
Hessen (1752-1T82), para la pnmera de ellas, v
al die Fedenco 1 {1744-1797), rey de Prusia, vsu
csposa Luisa de Hessen (1751-1803), para ¢l
restonHoy en dia no quedan trazas del poder

personal polines que antano han emdo los

|
|

soberanos del Reino Unido de s Gran Brerafia
¢ Irlanda del Norte, aungue con una gradual
concesion de sus prerrogativas, los soberanos
bacinicos hansabido conservar el rrono ksabel
11, como soberina de Inglaterra v jefe de I
multiple v plurirracial Commuonwealth, ha
ejercide. un poder puramente. simbdalica, El
prodifice escntor de obra literaria v compositor
musical, conocide mundimlmente por su obea
La naranja mecinica, John Anthony Burgess
Wilson (1917 |L}'}f’r;., I]I-.'_LEII a decir de la familia

real inglesa:

“Tales personas deben esear empapadas del
protocolo real, deben descar abstenerse de
ciermas liberrades bisicas que la gente corriente
tiene garantzadas, ser constantemente
diseretas, evitar celosamente el escindalo y
mostrar ante ¢f mundo un rosteo que ocalte las
emociones humanas meis comunes”™.

“El Puente de Londres ha caido™

El secretaro privado de la reina comunico la
noticia del fallecimiento de la soberana
informando a la primera ministra, al secretario
del Gabinere v a la oficina del Consejo Privado,
ast como a los altos funcionarios del pais, con la
va conocida frase en claver “El Puente de
Londees ha caido™. Bl funeral de b Reing Isabel
1T rendra lugar en la Abadia de Westminsier en
Londees v seri oficiado por el Areobispo de
Canterbury, méixima autoridad religiosa del
anglicanismo, Posteriormente serd enterrada en
el Casnllo de Windsor v, de csa manera,
concluird ¢l reinado mas longevo en la historia

de la monarquia briranica,
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| THE PEOPLE’S PHARMACY

iSomos tu Farmacia de Confianza!

— i ACEPTAMOS TODOS LOS
EREES Wals S SEGUROS MEDICOS Y MEDICAID

LOS MEJORES PRECIOS DEL MERCADO
Y HASTA UN 10% DE DESCUENTO

PERSONAL BILINGUE
i * Productos de Belleza

= T * Glucometria
enemos un Staff calificado y de confianza . ¢
con mas de 18 ailos de experiencia * Toma de Presion

(@51 37 R v 17 -8 Nuestro Compromisos son sus
A DOMICILIO Medicamentos al Dia

HORARIOS: De Lunesa Viernes: 3:00 am - 8:00 pm « Sabado: 10:00 am - 7:00 pm

4012 BERGENLINE AVENUE 3214 BERGENLINE AVENUE
UNION CITY, NJ 07087 UNION CITY, NJ 07087

TEL: 201-348-0810 » FAX: 201-348-1555 BN TEL: 201-250-8230 * FAX: 201-250-8291
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Averigua como puedes
ahorrar con nuestros
descuentos al combinar

tu Seguro de Auto y tu
Seguro de Propietario

de Vivienda de State Farm.
Llame hoy

randes
Ahorros

STATE FARM

()

INSURANCE

; StateFarm

Alex Vargas, Agente UN BUEN VECINO

45 Hoover Avenue
Passaic, NJ 07055-5109

Tel: (973) 955-4530 Fax: (973) 955-4533
alex.vargas.mbyt@statefarm.com

Las polizas de seguros de State Farm estan escritas en inglés, Los descuentsoa aplican al Seguro de Propietario de vivienda
después de reunir clertos requisitos de la poliza de auto. State Farm Mutual Automovile Insurante Company, Bloomington. IL.
Homeowners Insurance: State Farm Fire and Casualty Company, Bloomington, IL.

siatefarm.com
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Que tanto dafio hara si se revelan los documentos de Trump

El ‘descubrimicnte de cicntos de documentos
clasificados en la resudencia del expresidente
Denald Trump ha levado o lis ageneias de
inteligencis de Estados Unidos a considerir planes
pira evaluar la magmiond de los seeretos que podnan
haber sxdo comprometidos gue, hasta ahom, eman
indéclitos en la historia del pais, El hallazgo de centos
de docementos dasificados en la residencia de
Dromuld Trump en Mar-u-Lago, Florada, ba puesto a

las agencias de imteligencn de Estados Unsidos en la

tesitura de desempenar wn papel inusual ¢

mcamade frente a wn expresidente que, en
funciones, exigii que apovaran su agenda ¢ incluso
llegt a acusar a oficiales de traicion, Ademis de la
mvestigackin craminal, ¢l FBI et realizando una

Hives

ciin —actualmente en pansa, pendiente de

una orden judicinl- del dano que resultara de

divulacian de los documentos encontrados en la
residencia del expresidentes La investigacion llega
en un momenio peligroso en la polinca
catadounidense, con amenazas cadd ver mayores
pata los rmbajadoses encargados de hacer cumplir [
ley v las clecciones, v mientras cada ver mis
funcionanos electos atacan al FBL v difunden
weorias sin fundamento sobre un supocsm frawde
clectoral que nunca han podido probar, Bl
comtenido de los documentos ha provecads wne
pama de especulaciones: desde quicnes apuntan &
yue contenian secretos. nucleares hasta alpunos
aliacios de Trump, que aseguran gque su contenido es
un argumento que beneficiaria su cavsa, La Offcing

acional de Estados

del Director de Intelipencia
Unichiss, hasta abora, ha procedido con cautels, sin
emitir declaraciones pablicas v negindose o
responder preguntas. sobre la estructarn de la
revisien o cuinto tempo Devard, 20w o b que se
stbe v loquic se esperar Fstas son algunas claves

El posible dafio st los documentos han sido
eRpUCstos

Segun el gobicrao, los documentos incautados en
Mar-a-Lage v s registros que el expresidente
republicano habla entregado anteriormente
mehuian desipgnaciones de “Programa de acceso
especial” altamente confidenciales, asicomomarcas
de inteligencia dersvadas de fucores humanas
seereras, asi como programas de sedales
electrimicas. Esas formas de intelirencia o menude
son producidas por CIA o la Agencia de
Segundad Nacional, v las fuentes subvacentes
pueden wardar afios en desarmollarse. La revisiin de
b Oficina del Drirecror - de - Inicligencia Macional
(O], en inglés) intentard determinar el posible
cafio 51 Jos gecretos en csos documentos fueran
expuestos, No ha dicho si estl investigandao =i los
documentos va han sido expuestos, Avrll Haines,
directora de inteligencia nacional, confirmd la

e

BN en und car a los presidenies de dos
comitésde la Camara. La carta de Haines dice que la
DM Mleveri a ealwo wia “revision de elasifieacion
de materabes relevanies, inchudos bos recuperndios
furante b biksqueda™. Los expertos sostienen gue
eso podria inchuir decumentos ne clasificados con

nas escritas on ellos que podrian hacer referenciaa

informacitm clazificada La cartn de Haines tambien
explica que su oficing liderard una evaluacion: del
“riesgo potencial para B seguridad nacional gue
resultaria de la divulgaciin de los documentos
relevantes™.

sla evaluacion ex similar 2 las que 2e han hecho en
casos come las filmacones de Snowden?

Esoes diferente de una “evaluacion de dafos™ formal
de la que agencias de inteligencia han levado a cabo
|.||:ip|.|¢.'"i de filtraciones de alto perfil como |
divulgeeion de duwos por parte del exeomratisi de la

Agencia de Scgundad Nacional, Fdward Snowden

Las evaluaciones de dafios tenen requisitos
especificns segin ks pauas de b comunidad de
inteligencia publicadas en linea, incluida una
catimacion de “dafios reales o potencitles 2 la

segutidad nacional de Estados Unides™, la

identificacion de “debalidades o vulnerabalidades
especificas” v “recomendaciones detalladas v
procesables para prevenir futuras ocureencias',
SComo serd b evaluacking
Bajo esas pauras, ¢l Centro Nacional de
Contraintelipencia v Scpuridad, una subsidiaria
denteo de la QDN kderarfa una evaluacion de
danos. Bl centre esti dingelo por el director intening
Alichael Orlando, va que el presidente Joe Biden atn
ha destgnado a un director ejecutiva de
contrainieligencin. S¢ desconoce 8 b revisidn de
intelipencia incluird entrevistar a testigos, La cartade
Haines dice que la QDN se coordinar con ¢l
Departamento de Justicia pars gamntier que su
cvalmacion no “interfiern indebidamente” con a
investigacion cominal. Por ahora, el Departamento
iz Justicia ha dicho gue 1i revision de QDN et en
pausa luego de gque un jues fedeeal prolubliers e use
de registros incautados en Mar-a-Lago en una
investigacion cuminal. “La incertidumbre con
respecto 4 dos limites de la orden de la conte v sus
implicaciones para las acthidades del FBI ha causado
que B comunidad de inteligenci, en consulta con o
Departamento de Justicia, detenga temponlimente
cste trabajo de impontancia enftica”™, dijeron los
abuogradios del gobrerno en un L'xrx':iii,'uru' juclicial, s
pasible que los resultedos no leguen haste denom de
semanas o meses, voes probable que los hallazgos
completos permanercan clasificados. Las
legisladares de ambos pattidos estan pidiendo

sexiones nformativas de la comunmidad de

intelipencia, Noose sabe que e haya programadeo

ninguna. Los exfunconanos sefialan que 2 menudo
s dificil para las agencias diagnostcar dados
eapecificos de unainfrmecion real o potencial, Dadao el
dima poliice v la aaunleea sin precedentes de
evaluar u un expresidente, se espemque la QDN sea
limitada ¥ precisa en lo que dice poblica v
privadamente al Congreen, Pero revisioncs comio fa
que se esti realizmndo @ menado ayodan o Ios alios
funcionanos v legsladores 2 comprender mejor Las
vulnerabilidedes v edmo pestionar el ficsgo en el
futuro, explicd Tinothy Bergreen, exdirector de
personal de la mayorda demdcrata del Comité de
Inteligencia de ta Cimara, “MNinguna organizackin o

sociedad saludable puede cusar sin una revision

exhaustva de suz ervoree™, comentd Berpreen, “Esa
siempee ha sido la gran veniaje de una democracia
sobee bos {sistemas) autoritanios”. En medio de las
revelaciones de que ¢ FBL o la CLA o compartian
nformacion erftica entre &, I ODX] oene la
intencion de supervisar la comunidad de inteligencia
de 18 miembros ¢ integrar los diferentes flupes de
recopilacion v andlisis producidos por diferentes
agencias,. La QDN supervisa la redaccion del
Intorme diario del E:Iﬂﬂ.'.‘i!l.li.‘l'lll.‘. la destilackn de ha
inteligencii estadounidense mas impaortante
proporcionzda a Biden voa los prinopales asesores
diariamente, Haines ¢s ¢l principal asesor de
intelirencia de pressdence v, a menudo, informa a
Biden en la CMicina Oval junto con oteos lideres de
seguridad paciopal. Trump past por tes directores

de intelipeneis nacional en su dldmo adao, parte de sus

largas batallas con b comunidad de inteligenc
Algunos de sus altos funcoonanios fueron acusados de
desclasificar informacion selectvamente con fines
pubincos, ¥ antes, durante v después de su mandarn,
Trump acusa & bos funciomarios de ineeligenea de
filtrar selecivamente materia] para perudicarde, v les

s mmbacn de Cnooser o suficientemente leales”,

Trump, indignado por las investgaciones de farga
duraciin sobre las denuncins de influendia rusa en su
campania de 2006, las caliicd eomo el "erimen
politice. mas g:lu.rll.lt' en la historia de Estados
Unidos". ¥ cntict a la persona que habld con un
denunciante sobre su presion 2 Ucrania para obtener
informacidn despectiva, diciendo que esa personacra

“oercana 4 un espia” gue podda haber comerido

teaicion.. Bajo Biden, ines v ootros almos
funcionarios han estado involuerados en la
desclasificaciin de informacion sobre los planes dela
puerrd de Rusia contrn Ucrania, También sc han
enfrentado @ preguntas sobre evaluaciones
demisiado aprimistas de Afganistin antes de la caida
de Kabul. Michael Alben, exdirector de personal de la
muaverin republicana del Comité de Inteligeneia de la
Camara de Representantes, dijo que la ODNT estaen
uns POSKIGN URICE PITa ARSI una revision En
vigilada de cerca, “Creo que estaes una de las razones
por las que tenes un DN para coordinara mavés de
In amplia v dispar comunidad de agencizs de
inteligenscia®, dijo Allen, autor de Blinking R, gue

ahorda las reformas en las insttuciones de

mteligencia de BEstados Unidos después del o

sepriembre, *Fsre es su pan de todos bos dias™

Adfeen Cannon, fa polémica jucza hispana que demve
b imvestigacion sobre los documentos incautados 4
Trump Nacida en Cali, Colombia ¢ hija de pudee
estadounidense v madre cubana, Cannon ha tenide
unz carrera metednca on f campo legal, Demasiado
metedrca para algunos de sos cridoos, La juesa
federal hispana Adleen 8. Cannon sccedia a la
soliciiud del nombramicnto de un perie el
cepecial hechi por Jos abogados del expresidente
Daonaled Trump para la revisicn de bos miles de
documentos incautados en su residencia de Mar-a
Lage. Ahora Cannon esed siendo sometida al examen
minucioso de bos eritoos de su decision, quicnes

, oo dehics haber sido

dicen que, en primer Juga
confirmada como jucza federal en ¢ Trbunal de

Dzt de EBx

adie Ulnidos para el Dhserita Sur de
Flesrda, El consenso entre los expertos legales fue
que la solicioed del pento especial no era persnente
porque un expresidente no puede alegar la proteccion
del pravilogio gjecutivo, v porgue ademis b solicibud
habia sicdes hecha extemporineamente va que cl
Departamento de Jusecn habia terminado I resision
de ba rotalidad de Jos documentos, Walliam Barr, frscal
general durante ¢l gobierno de Trump, dijo en unad
entrevista en television que la decision de Cannon e
Merrada v profundamente defectucsa” v oo resuelve
punti de & un expresidente puede invocar el
privilegio gjecutiva para evilar que $¢ revisen
documentos - confidenciales maentras nvestiza un
posible delite, algo gue nadic disputa que un
presidente en el cargo poede hacer Sin embargo,
Cannon no se limind a erdenar o nombramicnto Jdel
perite especd, para lo cual solicitd gue las parees e
entrgparan el viernes sus listas de candidatos a I
posician, smo que ademis ondenso al Departamento
de Justicia que suspendiera el uso de los documentos
confidenciales incawtados ¢n su invesdgaciin sobre
Trump. El Departamento de Justicia apels
decision, solicitinds ndemas la suspension de I
decisiin de Cannon durante el procese de apelacion
en relacon a los mas de 100 documentos clasificados

enconrrados en la residencia de Trump,
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First day of classes is Tuesday September 6"
Primer dia de clases Martes Septiembre 6
Please be aware the first day of classes in the Union City School District is Tuesday September 6th.
Let's have a great 2022-2023 school year.
Por favor, tengan en cuenta que el primer dia de clases en el Distrito Escolar de Union City es el martes 6 de septiembre.
Que tengan un gran afio escolar 2022-2023.

N7\ N
Welcome
Back To School!

First day of school is
September 6, 2022

A

‘uet 3912 Bergen Tnpk Union City, NJ 07087
L5\ Phong:(201) 271-2289
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Biden le apuesta a la prueba de sangre para detectar el cancer

Es el equivalente al Sanvo-Girial de la oncologia, pues
alberga la promesa de dar con fas oélulas tumorales
en 50 fase temprana cunndo en reora hay mugores
chances de erradicarhas, de ahi a que ¢l gobierno
haga de su esmadio uno de los grandes pilares de su
phn para “creadicar el cineer tal v como lo
conocemos’ . Pero se trata de wna meta ambiciosa v
gque i st exenta de desgos, Uno de los pilares del
plan de Biden pare reducir 3 la micad la mormbidad
por cincer en los proximos 25 afios cn EEUL es
conear oon exdmenes de sangre capaces de detectar
distintos tipos de ezt enfermicdad antes de que h.'.!:-.i
simiomas v sin necesidad de recurrir a
procedimicnios mas imvasivos ¢ incomodos que
con frecuencia frenan a la poblacion de someterse a
estos imporennes chegqueos médicos, Esre lunes, ¢
presidente e Biden lanzd su ambicioso plan
'Cancer Moonshot' que romemora la para entonees
inalcanzable empresa de John E Kennedy de enviar
al hombre a ln Luna, Biden anuncio la designacion
de Iz doctorn Benee Wegravn como directora
inaugural de b Agenon de Provectos Avaneados de
Investigacion en Saled (ARPA-H en inglés), una
nucv dependencia par impulsar la innovacidn
biomédics centeada en el combare al cincer,
también firmd una orden ejecutiva para lanear la
llamiada Iniciativa Nacional de Bioteonologia v
Biofabricacion para garantizar que Estados Unidos
prislueca biotecnologias de vanguardia ¢ otmas
tnnencaciones. Tambifn habla de los avances del
Hamacho "gﬂ]ﬁm.'ic del eineer™, que b Casa Blanca
famen hace varios meses oon el fin de centrar su
trabape en b redoccion de los costoz de os
medicamentos recetados par pacientes con cincer
v del esoedio sobre {a - dereccion de midluples
cinceres -via eximenes de sangre- entec oones
miciativas. ¥ es que los cinceres para los que no bay
pruchas de despismje de runna masivis constituyen
el B5% de los dizgndsticos de est enfermedad v

aproximadamente o T de las muertes por ¢

causa: la sepunda causa de decesos en BEULU

despuds de las enfermedades del corazin. Por eso,

bos Institutos Macionales de o Salud |:|'|'|p|‘\|.'|:|.|r.'r1'|'l

un ambicioso ensayo clinico que analizard la

cfectividad de estos prometedores exdmencs de

sangre, Resultados prelioinares de wn esmdio de
Reino Unide divelgadeos esta semana arrojan
csperani sobire se powncial. Pero si bien contar con
uma prucha de sangre que detecte distntos tpos de
cancer -algo que ha sido comsiderado of Santo Gral
de la oneologin- sin duds revolucionarin el
diagrndstico, su aplicaciin no estd exenta de desgas v
también podria ser contraprsducente, advierten
algunos expertos, Todavin Bl an lango trecho para
que estas pruchas se mplementen & gran cscala en
Estados Unidos. (Como funcionan? ;Cudles serfan
sus bencficios v sus desventajas? 2Cué s desprende
de bas investigiciones readizadas hasta b fecha® Lo
exnplicamos, due son las prochas de sangre para fa
deteccitn temprana de distinwos tipes de cincer?
Estas pruchas buscan fragmentos mindscubos de
ADN o proteinas del cancer en Iz sangre, Sus
fabricantes dicen gue pucden identificar deeenas de
tpos de cincer con ung sola mucstea, Sibien hay
resultados preliminares ]11'::1|11'|mrri|u aeerca de su
precisein, hace falta investigar miz pues csta debe ser
baswante alta para que se justifique su usod falsos
positivos o negativos conllevan consecuencias
peligrosas. 20Que dicen haste I fecha los esmdios
aceren de la precisiin de estos eximenes de sangree?
Fn 2020 ¢l Reino Unide anuncio gue a traves de su
Serviae Macional de Salud (MHS por sus sighs en
inghés), evaluaria fa eficacia de una procba de sangre
que podria derectar mis de 30 pos de cincer en fase
remprana cuando o indices de supervivencie son

I'I:"I%I:I.'I:II FAIAOTC R

il test, Bamado Cralien v desarrollado por i empresa
califormana Grail, ambién st bapy eswdio en
EEUL y busca moléculas que causan mutacionss en
las eélulas sanas, haciéndnlas cancerosas. 51 bien los
reanliadns del gran ensayo clinico del NHS estarin
disponibles el aso entrante, estx semana se dieron a
conocer resultados preliminares de oo estudio
Namado Pathfinder v también realimdo en el Reino
Urnider en el que se reclund @ 6,600 adultos de 50 afos
o mis con factores de mesgo. Case el 1% (92

participantes) chiuve marcadores de cincer en ba

proehia we sangre v ode esos 35
recibleron un diagndstico
confirmado en pruchbas
adicionales de seguimiento, 1a
mmitad de s umores estaban en
su fas¢ temprana, T1% de
quienes obuwyvicron un resultzdo
positivo tenian tpos de cincer
para bos que actualmente no by
pruchas de ruting disponibles,
eoma ¢s el caso de eincer e
hgrade estadio 1, ded intesting o
utero cn estadio 11, de huesos o
cangeres orofaringeos. “Los
resultados son un primer paso
importante para les procbas de
deteecion temprana del edncer

Parque MOsIraron ung buena

tasa de deteccion para las

personas gue tenian cincer v
uma excelente tsa die especificidad para las que no
tenfan chncer”, dijo L autora principal del cstucio,
Deb Schrag, presidente del departamento de
medicim del Memaonal Sloan kettenng Cancer
Center. Lamedia de tiempe que tardaron ks personas
quie recibiernn un resubtado positvo en fa prucha en
recibir una confirmacicn definiova fue de 79 dias. La
capacicad del anilisis de sangre para rastecar una
seftal de cidneer hasta sudrgano particular de origen se
califico conun ¥de precision. “Este estudio indica
que hay esperanza en el horzonie freira detectar
cinceres que actualmente. oo se pucden detectar,
e, por supuesto, s¢ necesita mucho més mrabajo v,
con experiencia ¥ mucstras mas grandes, estos
ensayos mejorarin. Las procbas deben refinaese para
que distingzn mejor el ADN tumeoral de todo el resto
del AR qué circula en la sanpre™, agrepd Schrag,
fCame serin los ensayos clinicos que emprenderd o
Institure Nacional del Caneeren EELULU? El Insritura
Macional del Cincer de EEUL presentd este afio su
plan para poner a procha algunos de estos teses de
sanpgre mediante un programa pilom de 4 ados en ol
que s¢ reclute 3 24 mil parscipantes, Dependiendo de
Toa gue arrojen los ensavos, se decidird si evaluarkas en
una musesir mayor de 300mil personas ootee 45 v T
afos, explica un repormje publicado en la revisia
Science. En wna primerd fase se analizarin tests de
sangre de personas con casos confirmados de cancer
v st les comparnird con voluntarios sanos para
dererminar que tan precisos son, Despuds, se¢ hari un
ensayn clinico en el gque algunos paricipantes

e como los

recibirin tanto i pruchd de sar

eximenes de rutina (monogramas, colenoscopia,
S1C); maEntTEs e obres e sometenin exclusnamente
a las pruchas de ruona Mas alli de esta iniciativa
federal, laboratorios independientes que disciian
estas pruchas conducen sus propias invesugaciones,
e hocha, Grail, una empresa californiang, encontro
Ja foema de ofrecer su test directn al paiblice en el pais
sin necesidad de tener ln aprobacion previa de la
F

ddlares & personas mayores de 50 afios con factores

A. La prucha csti disponible acualmmte por 49

demesgo

iles son fas posibles desventajas de estas pruchas?

L
51 hien e comarcon un insco v sencillo restde sangoe
que permitd detectar mumerosos tpos de cincer
sucna como algo maravilloso v bien podria
revoluciomar por completo el dagndstico de st
nfermedad que e In sepunda causa de muerte en ol
pais, expertos temen gue termine siendo
contraproducente. Mis alli de la evidente raiwon de
que los falsos positivos genesanian gran angustia en b
persona que tendria que someterse a infinidad de
pruchas invasivas, costosis ¢ inncecsariaz pirm
descartar el diagnostico, estos tests bien podrian
detectar cinoeres tn incipientes que guizd naenca
hubieran necesitndo fratamiento =i pasaran
desaperaibidos. Podria haber pacientes tratados

pgresivamente con cirughis o quimioterapis 1l

cinceres que no Hegadan @ crecer o propagsrse o goc

inchusa hubleran: podide desaparecer por su cuenti
pues hay wmiores tn peguenos que minca llegan o
crecer ¥ que o veoes son climinados por el sistema
inmune, algo similar & bo gue v & veces ocurre con
algmnos lumaores de seno, troides o prostana cxplica
Barnetr Kramer, quicn fue director de la division de
prevencion de cancer del Instinuto. Naconal del
Cancer, al New York Times, “Nos sumengiremos myis
v mis profundamente ¢n el iceberg de la
enfermedad”, reoalea Kramer. Ohro despo e el qoe
sedetecten de Forma temprana cinceres tan agresivos
ue igualmente no pul.'l.l.an. ser mritackos, Para muschios
especiabistas la deteccion temprana por 51 soli ne
stgnifica nada s oo logea salvar vidas “Thenen que
conducir ensayos clinicos muy grandes v la meta debe
sef Ja supervivencia, Deben demosoear que derecrar el
clineer de forma rempran ¢s mds gue simplemente
e Debe sipnificar alga™, explica al Mew York
Tones, Donald Berry, estadistco del MD Anderson
Cancer Center en Houston, La idea o5 que no se
repita lo que currd en Japan que cn 2004 suspendio
el despisraje masivo de cincer infanl luego de que se
demosteara que esto no salvd vidas, Tambeén Lo qoe
Bia ocurride en ceasiones con his procbas de antigenao
proseatoc due conllevan a tratamicnios invasnes con
cfectos secundarios coma IBconnOEncI o
IMpoencia, far mores incipientes gue guiz
nunca hubieran flegado @ causar problemas, Todo
csto o quicre decie que ao se deba explorar el
potencial de estas pruchas, sino gque hay gue
ivestpgar nas. “Fstas pruchas suenan geniales, pero
ne wenemos suficiente informacion, Todovia nios
enemos datos definitivos que demuestren que
reducen ¢ ricsgo de monre de cincer™, dice a
Associated Press, Lon Minasian, del Instituto
Macional del Cineer. En el intering, la comunidad
miédicn exhorta a i poblaciin a hacerse los cheguens
medicos. anuales, una herramienta esencial ¥
comprobada como efectiva para encontrar vdetecrar

elcancer
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SNOTAL CARE

of Union City

LESIONES DE TRABRIO EN NY?
PROGRAME YA SU CITA!

T : " " . E APY
Y ?I-_ -E. - - | ) .
BUSCANOS EN YOUTUBE ¥ MIRA 7
‘mu NUESTRAS INTERESANTES NOTAS: Que €S la terapla lDD
Tube La terapia |DD es un fratamiento dirigido por

" X /% 7 CAMB'O DOCtor Pace computadora, altamente preciso, aprobado por

Tambien veanos en TU COMUNIDAD Canal 19 Cablevision la FDA, para corregir |a estructura de la espalda
Domigos a las 7:00 pm; miercoles a las 9:30 y lus_jdqs;c-s herm?das, m‘: 2‘;”“3 (esuliagos
o 00 nm: : en miles de casos documentados.
VARS8 100200 DAy Amen. 1LOC B Es un tralamiento no invasivo, sin cirugia, sin
En el Canal 51 Comcast los miercoles Pl

alas 10:30 pm. y viernes a las 10:00 pm

ACCIDNTESDECARRO ) TRATAMIENTO PARA:

{wmp,aﬁhﬁ]ﬂams * Disco Herniado - Ciatica
. h_tratam:ento_ i SRR e Estenosis Espinal
abla que no necesita o O ; ; :
ittt para polault e 4 E['lfermedad Degenerativa del Disco
los discos dafiados o\ = 4 e Sindrome Facetario Posterior
omlados? vE B +dl  ° Dolor Cronico de Espalda

Basilio Pace, D.C.

Quiropractico-IDD Rehabilitacio/Acupuntura

201-330-7575 = 415 39th Street, Union City, NJ 07087
www.totalcarerehab.com
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Holy Name Medical Center~ éfﬁ 7N
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Si1 no puedes ir al consultorio
TE PODEMOS VISITAR EN TU CASA

S
Holyﬁame

Medical Partners
Hudson County
Liamanos hoy mismo y Dr Gilberto Gastell
el doctor estara en tu casa 480- 37th Street

Union City, NJ
2 o 1-8 64-44 7 7 www.huly::::::medlic};lpartners.org
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OTONO 202 2
CURSOS CORTOS DE 12 SEMANAS

jEstamos listos cuando tu estés listo!

Las clases comienzan
el miéercoles 21

de septiembre

Cada curso dura 12 semanas.

Es una excelente oportunidad
para los alumnos que no puedan
comprometerse a realizar

cursos de 15 semanas o para

los estudiantes motivados que
prefieran un formato mas
acelerado.

:INSCRIBETE AHORA!

Para ver los horarios, ingresa a

https://tinyurl.com/HCCCClasses
Para mas informacion, contactarse con: l ;\‘%mﬁ

admissions@hccc.edu, enviar un mensaje de {\ \
texto al (201) 509-4222 o llamar al (201) 714-7200 HUDSON

COUINTY & f.--

APLICA HOY MISMO COMMUNITY COLLEGE
en www.hccc.edu/apply Hudson es Casal!
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Philip Arnold

Bernard Madoff
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Howard Welsh
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Gregor MacGregor

www.cambionewspaper.com

Conozca los mas grandes

M-

- . .
e Victorl Ustig

e

3

-

) f \“_. o, .y

e |

L N
Gerd Heidemann ™= +.

1
-

Frank Abagnale

Algunos llegaron a vender grandes museos del mundo a
ingenuos compradores. Lo mas destacado, la supuesta venta de
la Torre Eiffel mas de dos veces.

onoza a continuacion los
estafadores mas audaces
( :de la historia.

9. Shaun Greenhalgh: Fabrico
en un jardin de Bolton
(Inglaterra), una serie de
falsificaciones que engafaron a
destacadas instituciones de arte.
Algunas de ellas fueron una
estatuilla del Antiguo Egipto
autentificada por el British
Museum.

8. Gerd Heidemann: Durante
el mes de abril de 1983, la
revista alemana Stern publicé
extractos de unos documentos
gue supuestamente eran el
diario de Hitler.

Los diarios, segun el relato de
los estafadores, eran parte de
una coleccion de documentos
recuperados de entre |os restos
de un accidente aéreo en
Bornersdorf, cerca de Dresde,

en abril de 1945,

Gerd Heidemann envio los
documentos a varios expertos
en Historia de la Segunda
Guerra Mundial para que
corroborasen su autenticidad,
gquienes en una rueda de
confirmaron que eran auténticos.
Finalmente, el contenido del
libro resultd ser una copia de un
libro de discursos de Hitler al
que se habian afadido
comentarios personales. La
investigacion concluyé que los
Diarios de Hitler eran un gran
fraude.

7. Howard Welsh: Con su socio
Lee Hope Thrasher ganaron 31
millones de dolares con una
piramide que ofrecia a creyentes
cristianos inversiones libres de
impuestos y las ofrecian como
una mision inspirada por la
Providencia que actiua como

Charles Ponzi

estafadores de la historia

I;i -" I

A\

didcesis, iglesia, misién o
asamblea". Ambos fueron
detenidos en Shropshire en
2004 después de dos afios de
persecucién por el FBI y
posteriormente encarcelados en
Virginia.

6. Philip Arnold: Perpetro el
Engafio de los Diamantes de
1872 con su primo John Slack.
Ambos compraron gemas
abandonadas y las diseminaron
en un terreno en Wyoming, que
después mostraron a posibles
inversores, como el baron
Rothschild y Charles Tiffany, que
cayeron comprando estas
piedras preciosas falsas.

5. Charles Ponzi: Es conocido
por ser el creador de la estafa
llamada esquema Ponazi.
Consultd a amigos y conocidos y
monté la empresa Securities
Exchange Company. Comenzo a
repartir cupones prometiendo
unas ganancias del 50% en 45
dias o del 100% pasados los
tres meses.

La crisis se inicid cuando el

JUSTICIA

Bernard Madofl

Fue &l presidents de una firma de inversion
que lieva su nombre que fundd en 1960, En
diciembre de 2008 fue detenido por el FBI
acusado de fraude. Alcanzd los 50,000
millones de ddlares, lo que lo convirtio en el
mayor fraude llevado a cabo por una soia
persana. El 29 de junio de 2009 fue
sentenciady a 150 afios de prisidn, La Estafa
consistid en tomar capitales a cambio de
grandes ganancias, que al principio fugron
efectivas, pero se evidencid que consistia en
una piramide.

analista financiero Clarence
Barron, por encargo del Boston
Post, publicé un informe en el
que se declaraba que, pese a
los extraordinarios intereses que
se pagaban, Carlo Ponzi no
reinvertia ni un céntimo de sus
enormes beneficios en la
empresa. Se calculdé que para
cubrir las obligaciones
contraidas se necesitaban 160
millones de cupones en
circulacion, cuando en realidad
tan solo habia 27.000. El 1 de
noviembre de 1920, Carlo Ponzi
fue declarado culpable de fraude
v se le condend a cinco anos de
prision.

4. Frank Abagnale: Fue un
falsificador de cheques e
impostor durante la década de
1960. En sélo cinco afios trabajo
con ocho identidades diferentes
(aunque utilizé también otros
métodos para cobrar cheques),
y past cheques falsos por un
valor total de 4 millones de
délares en 26 paises. Ejerciendo
ilegalmente de médico, copiloto
de PANAM, abogado, agente del
Servicio Secreto. Durante sus
primeros fraudes fue perseguido
por el agente del FBI Sean
O'Riley, a quien se le escapo en
repetidas ocasiones hasta que lo
capturé en Francia. Antes de
cumplir 20 afos Abagnale habia
cometido fraudes por valor de
2.5 millones de dolares, ademas
de convertirse en el hombre mas
joven buscado por el FBL
3.Victor Lustig: Es conocido
por vender "maquinas de hacer
dinero” por las cuales imprimian
dos billetes por hoja. También
entregd bonos falsos a los
bancos. Pero se le conoce
sobretodo por ser el hombre que
vendio la Torre Eiffel.

Se hizo pasar por el Segundo
Director General del Ministerio
de Informacion y Telegrafos para
informar a empresarios
"selectos" sobre el plan secreto
de demolicién de la Torre Eiffel.
Convocé una reunién con cinco
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INMIGRACION
DEFENSA DE DEPORTACION
ABOGADA
INGRID ECHEVERRIA

- Bancarrota

- Leyes de Familia

- Divorcio

- Inmigracion

- Defensa de Deportacion

- Cortes Municipales,
Estatales y Federales

Por motivo del Covid-19, solo se esta
atendiendo con cita previa.
Pueden llamar al:

201-295-8999

424- 57 st, West New York, NJ 07093
10 North Sussex St, Floor 1,Dover, NJ 07801

www.echeverrialaw.com
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201-790-6804

Please call Edgar before
7:00 PM

&5 128 "\

AUTO BODY SHOP
In Astoria, Queens
needs Bodyman/combo,
plastic, paint, compound.
Experienced with tools.

Call George.
718-937-6521
et

DANIEL EXPRESS SEGURIDAD Y PUNTUALIDAD
Servicio de transporte Puerta a Puerta Salidas
Jueves a Domingos de New York a Columbus

Ohio y regresos Miércoles y Sabados de
Columbus Ohio a New York.
Mas Informacién

614-439-7370

www.cambionewspaper.com

Realiable Auto Mechanic
Needed to work
in cranford, NJ
experienced only
spanish or English
Se necesita mecanico
Confinable para trabajar
en cranford , NJ
que hable ingles
0 espanol

65

_ 908-272-8708

f Looking for;
auto body
man and

Painter
718 975 0330

1347 634 9769

" TALLER DE "
AUTOMOVILES
Pintor,
de Pintor
con experiencia
Ensamblador
Posicion
Inmediata
~ 973-748-3100

o

4 )
MASONS. 140

Residential Mansory
Co.looking to hire
Mason who can
provide height
quality work .
Must have min
10 years experience
working with Brick,
Block and Concrete.

908-414-2968
. J

(LOTO HEALTH )
SPA .
MASAJE
BODY WORK
GRAN
APERTURA
MASAJES
EN EL
38-08 JUNCTION
BLVD. 3er PISO
CORONA,
NY 11368

917-365-4117,
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SE SOLICITA MECANICO
Con Experiencia
para Mantenimiento
de Camiones
Dum Truck en Newark
con licencia valida

| 973-482-3462

""sﬁamngfumuug‘%

‘of Uphi ;_:Isiﬁe ‘ frame
buﬂﬂah_ f;'#'

: ."'I:ALﬁ%ateﬁ‘in ce

Long Island City
| 646-739-1851

SeBusca 12
Camionero
Tiempo completo
para entregas
Aplicar
PARRADISTRIBUITORS
490 Hendricks Causeway,
Ridgefield, NJ

2019373242

www.cambionewspaper.com

s i 198
Experience

Pizzaman
or counter
person
Apply at
489 third Ave.
NYC or call

917-650-5215
. _J

r/_SI\(.'_'—Z;:L.IIEI"\.I‘(:JIS El"‘«lﬂ\1
LAS REDES
SOCIALES

4 179
Established Auto
Body repair
facility seeking
experienced
body man
plastic man
as well as
experienced detailer.
Please call
if yvou are looking
for steady work
at a good place
with good
compensation.
Dean

917-559-7926 i

HIRING
LINE COOK
(Cocinero de linea)
With Experience,
Ful ftime

&
(’

_973-809-0051

' 1997\

Looking for a full
time farmer to run
a small livestock,
poultry and vegetables
operation in Upstate
MNew York.

(2 hours North from NY City),
Free housing and utilities
{renovated farmhouse).
Married couple is preferred.
Part time options are
possible.Need drivers
license and English skills.
Tractor operation is a plus.
40,0005 a year.
Please, leave a voicemail
or text your name
and experience at
e 917- 277-3037 e

BONITAS )
CHICAS

ASIATICAS e

HISPANAS
9043 CORONA
AVENUE
347-656-0985
" o

WA]TRESS
AND
DISHWASHER
with experience
for busy
restaurant

Good Pay!
1030 Reritan Rd
Clark, NJ 07066
. 908-864-3707 )

( Cookand 1)
dishwasher
wanted for

Secaucus Bar
Restaurant.
Full time.
Opportunity to
make more money

with experience.
Call

201-617-6998
- J

SERVICIOS:

189 Waln Sreet, Ridgefield Park N 07660

+Cirugia Dental °*Endoscopia
*Cirugia Ortnpédlca *Laser terapla
*Ultrasonido * Acupuntura
*Radiografias Digitales

Horarios: Lunes a Viernes 9:00-7:00
Sabados 9:00 AM a 5:00 PM
rpah199@gmail.com
Telefonos-:
201-814-0095
201-814-1377

dolares de

§20 descuento

la consulta 0
En‘ulﬁlta inicial

la resentacion
eonde Este cupon
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_LICENCIAS-LICENCIAS| [ CDL CLASS'
< WASGTON ewn vtp;;s -. -Jj ) A D RIVE R

South Kearny tank
cleaning company
has immediate opening for
an experienced 2nd Shift
3:00 PM - 11:00 PM
yard switcher Must have
CDL Class A,
clean background and
verifiable work history.
Salary based on experience
Holiday and Vacation paid

201-790-6804

ics RAMIRIM3ISZJA wxr 04-81-2010

RAMIREZ JENNIFER MARIE
123 MAIM STREET
ROYAL CITY Wik 59499

(- MDD
N iy T
F g4 19
Ak nATE §1-26-7006
oon §4-01-1978

L

CYES
8RN

La LICENCIA De Manejo del —
Estado de Washington es la
mas importante en los E.U.
|para manejar sin restriccione
para informacion.
LLAME AL:

and ask for Edgar

" GABY 210 (  NEED 209)

MUST
1 SDUS A%IIGAS COMPETITIVE
|Sp0n| es SALARY
24 horas AND
New York BENEFITS
e Jerecy BR?)ﬁl'ﬁgRS
Solicito SHOE AND
Chicas LEATHER
646-288-1726 973-214-6917
\_ J o J
= 212 4 211)
Seeking Live 'I_;_r;?It:rr .
in/ live out Chofer de Camion
workers for Clasa A

varios jobs
We have to Je _
offer doing No puertos

for cleaning Ingreso semanal

baby éitting $1“ ,700 to ﬁz 21510
goog pay llamar a Jac
201-791-1230) | 908-636-0680 | | 201-390-2241

Trabaijo local
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S$19.25 +++/Hr 207

Delivery Drivers
Amazon Van
shift L.0am-7pm /
Must Speak English
Full & Part-time
E WEEKEMND Shifts
(Flexible Days)
Health Benefits
+ Paid Vacation
+ WEEKLY
CASH BOUNCES
No experience
No CDL required
{Paid Training)
Call/TEXT
551-455-0041

208)

Senor ofrece 16 i
sus Servicos para
Pintar casas y
Apartamentos
"Sheetrock"
"Spacle" & "Stain"
Buen Precio,
Estimado Gratis
Trabajo Garantizado
973-336-0863
Romeo Painting,
Remodeling LLC
570 Kerny Ave.
Kerny ,NJ 07032

4

& 4

.

Auto Body
AUTO BODY
Taller de auto
body esta
buscando
COMBOMAN
BODYMAN.
Con experiencia.
Area de Brooklyn.
Llamar al
718-702989

v

o E 160
Necesito

Men para
Reparacion con
Experiencia y
Herramientas
Buen Salario

205

Compafia busca
trabajadores
Con experiencia
trabajando en hierro
(rallings, escaleras,
medidas, soldar y
montar)
Documentos legales
para trabajar
Llamar para una cita:
201-601-8585
646-867-1664
480 Main Ave Unit 5
Wallington, MNJ D?DE?/;

(f_

%

| 973-773-0078,

Help Wanted 174)
Kitchen cook
pizza maker
dishwasher
and prep person
Hiring all positions
for new location
in edgewater
Call
201-491-8059
276 Old River Rd

www.cambionewspaper.com

Necesitamos B
conductores 3%
con licencia CDL-A
con minimo 2 anos
de experiencia
para trabajo local
Regional NJ/NY/PA
de lunes a viernes
todas las noches
en la casa
$30 la hora para
empezar
w2 o 1099
llamar al
\_ 973-568-8761 =,

d 191")
S5i quieres salir

de la vida en la ciudad,

ven mira este motel
de venta.

Es possible que cueste
lo mismo que tu casa.
Gran Oportunidad
para comprar motel
vy rentar los cuartos.
518-321-7932
718-332-6324
Pregunta por

14}\
Necesitamos
Home Makers
CHHAS
Empezar de
Inmediato!!!
Renovamos
Licencias de
Home Makers
para mas
informacion
Llamar

Eddie

Edgewater NJ

%

rWoodside;,;
Nail & Spa
Nail help wanted.
2 or more years
working Experience
in the nail Field
and licensed,
Fluent in English.
Contact:

o

347-446-5959
& 4

i COMPANIA DE

CONSTRUCTION
Necesita persona
con experiencia
en metal stud,
techo suspendido

brillado(sparkle)
sheetrock
Llamar:

46

(suspended, ceiling)

973-622-2321,

(Soldador con
Experiencia
Tienda de letreros
ubicada en 1gg
Fairview NJ
Esta buscando
Soldador con
experiencia
Envie suc
urriculum por
correo electronico a:
nati@signexponyc.com
o llame al

~

212-246-3355,

" Pizzeria

help wanted!
preparation
worker
pizza maker
2 dishwasher
Full time

Please call
Greg

201-681-3027
o J

47

start immmediately!

~

_201-220-6623 |
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196

SE BUSCA PANADERO
CON EXPERIENCIA
Tiempo completo
y Medio Tiempo
disponible ,buen, pago
Experiencia Necesaria
Aplicar en persona
Elio's Bakery & Deli
442 W Side Ave,
Jersey City, NJ 07304
Lilamar a Vinnie
973-908-2648
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La soledad en los jovenes

www.cambionewspaper.com

es una mala compania

En medio de un mundo de redes sociales, la soledad ronda a los
adolescentes. Céomo protegerse.

u mama no se cansa de
Sbuscar razones. ;Mucho
consentimiento cuando
nifia, quiza? ;Haber sido testigo
de las frecuentes discusiones
entre ella y su marido? ;EI
divorcio, al final? ;La presion de
los comparieros de colegio?
¢Queé? ;Donde esta la razon de
gue su hija menor -Andrea, la
llamaremos-, de 16 anos, esté
marcada por la soledad. Andrea
va al colegio (a uno de soclo
nifias, después de muchos
cambios de plantel en plantel) y
esta en Facebook y en Twitter y
chatea en Messenger y anda
con un celular de dltima gama
que le regald su papa. Pero se
siente sola. No fue igual con su
hermano mayor (le lleva cinco
anos): él vivié la adolescencia
llena de amigos, de noviecitas,
de aventuras. Ella, la soledad.
Y quién entiende la soledad
de un quinceafiero, como se
pregunté alguna vez la
escritora Elena Poniatowska.
La primera sefal fue en &l
colegio. Las malas notas dieron
el anuncio de que algo no iba
bien con ella. Las profesoras
llamaron a sus papas -fue la
mama, porque &l esta muy
ocupado-, para contarles que su
hija no participaba en clase,
andaba sola en los descansos y
a veces era agresiva
con companieros y
profesores.
Ademas, ;qué
le pasa?,
preguntaron,
4E5 que no
come?,
porque
est

4 muy flaca. Andrea se defendia
ante su madre. Pide que la
cambie de colegio, alla no ha
hecho amigos, no le gustan los
profesores, no ha podido
adaptarse. Al final, deciden
cambiarla de plantel.

En el siguiente colegio vendra la
misma situacion. Y esas
actitudes, de soledad,
aislamiento, se aumentan en
casa, a donde llega a encerrarse
en su habitacion. ¢ Hablar con
quién? ;De qué? "Me meto a
Internet o me pongo a oir
musica”, es la respuesta que da
cuando se |le pregunta por su
tiempo. Su mama tiene horarios
largos de trabajo y su papa
aparece muy de vez en cuando,
para invitarla a algun restaurante
o a un cine. Los amigos con los
gue se siente bien suelen ser
menores que ella, quiza porque
no le exigen formar parte de
determinados comportamientos.
Andrea lo dird de otra manera:
"Ellos no me la montan”,
Cuando el aislamiento empezo a
implicar que no comiera bien,
gue estuviera de mal genio o
agresiva, que repitiera con
frecuencia que no se queria y
nadie la queria, su mama la
convencid de visitar a una
psicologa. En la segunda cita la
especialista les comenté que
Andrea estaba deprimida.

P Causa y efecto

Soledad y depresion suelen ir de
la mano, afirman los expertos.
Una puede llevar a la otra. Y lo
mas preoccupante es que la
depresion -sobre todo en la
adolescencia- es un caldo de
cultivo para que aparezcan
situaciones mas riesgosas,

como las ideas suicidas.

Clue un joven piense en
quitarse la vida parece algo
improbable. Pero la realidad

es que muchos lo hacen. Un
estudio reciente elaborado

por la Universidad de la
Sabana mostrd que uno de
cada cinco jovenes

bogotanos ha pensado en
quitarse la vida. ‘ldeacién
suicida en la adolescencia:
soledad, desesperanza y salud
familiar', se tituld la
investigacion, liderada por la
doctora Gloria Carvajal, en la
que se entrevistaron a 480
jovenes entre 14 y 17 afios.

"La soledad puede ser una
experiencia que, en cierto grado,
se espera durante la
adolescencia, teniendo en
cuenta que esta es una etapa en
la cual las expectativas, los
roles, las relaciones y las
identidades sufren cambios
significativos”, escribio Carvajal
en su investigacion. "Un factor
que se asocia con frecuencia a
la soledad durante la
adolescencia -continta- esta
dado por los cambios en la
estructura familiar y las
caracteristicas de la relacion
padres-hijos. Aspectos como
desintegracion familiar y familias
reconstituidas disminuyen las
relaciones y aumentan
comportamientos como abuso
de drogas, problemas
emocionales y bajo desempefio
escolar. Otros factores
asociados son los sentimientos
negativos de tristeza y
desesperanza, entendidos como
una sensacion de no futurg".
Miguel de Zubiria es experto en
la salud mental de nifos y
adolescentes y ha realizado
varios estudios al respecto. Por
un lado, plantea lo que

—_—

influyen en la cotidianidad de los
jovenes las diferencias en la
estructura familiar. Antes, estar
solo en casa era casi un
imposible, por cuenta de familias
numerosas, de muchos
hermanos y menores indices de
divorcios. Ahora, como en &l
caso de Andrea, las familias
cuentan con pocos hijos -es la
tendencia mundial- y con
frecuencia se vive con un solo
padre. Esto, sumado a |a falta
de retos (todo lo tienen, menos
lo necesario) y de ilusiones que
les impone la sociedad
moderna, ha llevado a que la
soledad sea casi una epidemia.
"La soledad es el medio de
cultivo perfecto para la
depresion -dijo Zubiria en uno
de sus estudios-. Si se esta con
amigos, pareja, familia, es muy
dificil que penetre la soledad,
menos la depresion y mucho
menos la idea de suicidio”. Las
cifras de suicidio son
dramaticas: mas de mil nifios y
adolescentes se han quitado la
vida en Colombia del 2005 a la
fecha.

Segun una investigacion de
Zubiria, solo uno de cada fres
muchachos entre 11 v 18 afos
considera que tiene un buen
amigo. Las velocidades de los
tiempos modernos, la

ausencia de unipapa | W
ounamama . " e
=]
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North Bergen

Conviertele en

CLASES EN ESPANOL O INGLES

REQUISITOS DE ESTUDIANTE ATAX
® Inglés basico para términos que no seran NORTH BERGEN

traducidos al Espaiol. Q 551.272-0300
® Una laptop con Windows 8 0 10

® Conocimiento de computadoras
basico

>4 Rmercedes@atax.com

7304 Bergenline Ave
CLASES North Bergen, N) 07047

® 20 horas disponible mas 2 horas ONLINE 0
adicionales semanal para hacer sus PRESENCIALE
tareas en casa.

Siganos en:
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*OBTENGA UN PAR DE GAFAS *ESPECIAL A CUBA
CON LENTES PROGRESIVOS. lentes y marcos

con proteccion UV + tintes con proteccion UV +
incluidos” S 1 49 $6 5 tinte incluidos™ $ 5 9

S

o 1P
carecredlt g £ Aceptamos la mayoria de |
Patient Payment Plans ? ¥ seguros médicos y CareCredit |
obtenga una linea de orédito instantinea, Patient Payment Plan.

_| sin intereses ¥y para pagar en o dmodas cuotas

— — frt e —

HORARIO: Bunes Jueves y Sabado 10am - 5pm
~ S0\ Martes y Miercoles 10am - 6pm &
: Viernes 10am - 7pm /=
Domingo Cerradaof

5202 Bergenlme nllﬂ WESI New York, NJ 07093 I-
201-974-2600 ¢ rﬁ'ﬁ*im 9742999

nail: info@internationalopticalwny.com
www.internationalopticalwny.com




