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Corte Suprema ratifica el derecho
a la cludadania por nacimiento y le da
ln duro goipe a la iniciativa de Trump

AYUDAMOS CON SUS APLICACIONES DE INMIGRACION
LE DEBEN DINERO? LE AYUDAMOS A COBRARLO ANTE LA CORTE

.3 DIVORCIO
g3 =~ PORSOLO

Aplicacidon para renovacion del TRPS

s ita L
t
* Aplicacidn para peticiones familiares
b : Aplicacidn para la Ciudadania
Como un servicio social Aplicacién para visas de trobajo -

astamos colaborandole a la Aplicocidn para visas de estudiantas
comunidad para llenar Ssus Aplicacidn para ol DACA
formas de inmigracian Aplicacion para perdonaes administrativos.
TOTALMENTE GRATIS =% todas las formas v formularios del Departameanto doe inmigracion de los E.E. WL
Mo somos abogados ni Notn: 81 S0 caso reguiers de un analisis legal lo remitimoes al mejor ahogado de inmigracion del condado de Hodson.
asasoramos leagalmeanta, - - -
solaments le colaboramos con Oficinas en la ciudad de West New York.

la presentacidon de sus formas

de inmigracién. Citas unicamente por telefono al 201-679-2169




2 | Julio 1 al 8, 2026

En decision 6 a 3, jueces refrendaron los
derechos constitucionales sobre la
materia. Estas son las claves del caso. El
fallo, adoptado por una mayoria de 6
votos contra 3 —con la inusual
coincidencia de los tres magistrados
progresistas v de tres conservadores,
entre ellos el presidente del tribunal, John
G. Roberts Jr, v des de las jueces
nominadas por el propio Trump, Amy
Coney Barrett v Bren Kavanaugh—,
desactiva una de las piczas centrales del
pacquete migratorio que el republicanc
firmo el 200 de enero de 2025, su primer
dia en la Casa Blanca, v que buscaba
impedir que los hijos de migrantes
indocumentados v de residentes
extranjeros temporales recibieran el
pasaporte estadounidense de manera
auromatica. Al redacrar la opinion
mayoritaria, Roberts sostuvo que ka orden
ejecutiva chocaba de frente con la
Decimocuarta Enmienda v que, tanto en
1868 como hoy, la ciudadania sigue
siecndo el derecho a wner derechos: a
participar libremente en nuestra
comunidad politica”. En esa misma
linea, ¢l presidente de la Core recordd
que los nifos nacidos en suelo
estadounidense de padres sin estatus legal
0 con permisos temporales son, por csc
solo hecho, ciudadanos desde el
nacimienta, v que en los 128 anos
transcurridos desde ¢l precedente Wong
Kim Ark, de 1898, ningin tribunal ha
encontrado motivos para apartarse de esa
lectura. En la prictica, de haberse
adoptado, la decision afectaria a los hijos

de inmigrantes indocumentados, a los
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Corte Suprema de Estados Unidos ratifica el derecho a la ciudadania por nacimiento

solicitantes de asilo, a personas con visas
temporales v a otros extranjeros que se
encuentren legal o ilepalmente en ¢l pais,
Demandada casi de inmediato por
organizaciones de derechos civiles, estados
gobernados por demdcratas v grupos de
defensa de inmigrantes, diversos jueces
federales blogquearon la orden al considerar
que probablemente vulneraba la
Constitucion., Tras perder en cortes
inferiores, la administracion Trump lleva el
caso a la mdxima instancia, la Corte
Suprema de Justicia, que escuchd los
argumentos en abril y ahora emitio su fallo
definitive. Si bien habia pocos indicios de
que ¢l gobierno estuviera preparando la
reestructuracion dristica del sistema de
ciudadania, que habria sido necesaria de
haberse permitido su aplicacion, la postura
de la Corte blinda el derecho pleno con el
que cuentan los nacidos en suelo
estadounidense. El Tiempo es ¢l medio lider
de noticias en Colombia, caracterizado por
sus Investigaciones v reportajes exclusivos,
sobre:  justicia, du:[mrrcs, coonomia,
politica, cultura, tecnologia, innovacion,
cambio climitico, entre ofros eventos
noticiosos cn Colombia v el mundo, Desde
finales del siplo XIX, la cudadania por
nacimiento ha sido entendida como un
derecho automitico para casi todas las
personas nacidas en rerritorio
estadounidense, La controversia gira en
torno 4 una sola frase de la Decimocuarea
Enmienda de la Constitucion, aprobada en
1868 tras la Guerra Civil: “Todas las
personas nacidas o naturalizadas en los EE.

ULL v sujeras a su jurisdiccion, son

ciundadanos de los EE. ULL y del estado en

que residen”, dice el texio, La enmienda
fue adoptada principalmente para
revertir una de las decisiones mas
infames de la historia de la Corte
Suprema, ¢l caso Dred Scott de 1857
que habia determinado que las
personas negras, incluso las libres, no
podian ser ciudadanas
estadounidenses. Todas las personas
nacidas o naturalizadas en los EE, ULLy
sujetas a su jurisdicecidn, son
ciudadanos de los EE. ULL v del estado
en que residen Tras la derrota de la
Confederacion v la abolicidon de la
esclavitud, el Congreso busco
sarantizar que los cerea de cuatro
millones de antiguos esclavos
obtuvieran la cindadania plena. Perolos
legisladores también entendieron que
EE. ULL estaba recibiendo crecientes
olas de inmigrantes v que sus hijos
formarian parte de la nacion. Durante
déeadas, la interpretacion parecio clara.
Sin embargo, la cuestion volvio a
plantearse en 1898, cuando la Corte
Suprema resolvid el histdrico caso de
Wong Kim Ark, un hombre nacido en
San Francisco, de padres chinos, que
habia sido excluido del pais tras un viaje
al exterior. Enuna decision considerada
fundamental para el derecho
constitucional estadounidense, la Corte
concluyd que Wong era cindadano por
nacimiento v que la Decimocuaria
Enmienda protegia a pricticamente
todos los nacidos en territorio
estadounidense, independientemente
de la nacionalidad de sus padres. Desde

entonces, esa interpreracion ha

imperado v buena parte de los expertos
constitucionales sostiene que el texto de la
enmicnda es inequivoco. Amanda Frost,
profesora de Derecho de la Universidad de
Virginia v una de las académicas mis
citadas sobre el tema, afirma que la
cliusula de ciudadania es clara v que solo
existen excepciones extremadamente
limitadas, como los hijos de diplomitcos
extranjeros o de las fuereas militares
invasoras, Sepun esta interpretacion, la
frasc “sujetas a su jurisdiccidn™
simplemente significa que las personas
deben esrar sujeras a las leves
estadounidenses, algo que ocurre con
practicamente cualquicra que se encuentre
en territario nacional, Turisme de
nacimiento: la jusdficacion de la Casa
Blanca para intentar modificar la
interpretacion Muchos especialistas
sostienen que la decision de Wong Kim
Ark resolvid definitivamente ¢l asunto
hace mds de un siglo v que una orden
ejecutiva presidencial no puede alterar una
interpretacion constitucional tan
consolidada. Para estos expertos, si se
desea modificar quién recibe la cludadania
al nacer, la via adecuada seria una reforma
constitucional o una ley aprobada por ¢l
Congreso que luego fuera sometida al
escrutinio judicial, no una reinterpretacion
unilateral impulsada desde la Casa Blanca.
Pero la administracion Trump v varios
académicos conservadores sostienen una
vision diferente. Su principal argumento es
que la frase “sujetas a su jurisdiccion™
nunca fue concebida para incluir a
personas que se encuentran ilegalmente en

el pais o cuva presencia es temporal.
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PORTADA

El Colegio Comunitario del Condado de Hudson anuncia el nombramiento de su Presidente Interina

28 de mavo de 2026, Jersey City,
NJ — La presidente del Consejo de
Administracion del Colegio
Comunitario del Condado de
Hudson (HCCC) Jeanette Peria
anuncio que la Vicepresidente
Senior de Asuntos Estudiantiles ¢
Inscripciones, la Dra. Lisa
Dougherty, sera nombrada
Presidente Interina en la asamblea
del Consejo que se llevaria cabo el
9 de junio de 2026. La Dra,
Dougherty dirigira el Colegio
mientras ¢l Consejo lanza una
busqueda nacional para identificar
al proximo presidente del HCCC.
A fines de abril, el Dr. Christopher
Reber, actual presidente del
Colegio desde 2018, renuncié al
HCCC para aceptar el cargo de
presidente de la Universidad de
Ciencia vy Tecnologia de
Harrisburg, en Pensilvania.
“Tenemos el placer de nombrar a
la Dra. Dougherty en este cargo”,
dijo Pena, la presidente del
Consejo. “Durante la década que
ha estado en el HCCC, se ha
enfocado permanentemente en el
¢xito de los estudiantes v ha
supervisado la prestacion de los
servicios de apoyo presenciales y
remotos para todos los alumnos
del HCCC. Como estudiante
universitaria de primera
generacion, conoce v entiende los
d{_:.‘ﬁ-lf{('.l?‘- l'.'lU{‘ L:FI""'I'L:I'I.T.‘]I"I. NUESTros
estudiantes y ha trabajado
colaborativamente para eliminar
las barreras v empoderar a los
alumnos para que puedan cumplir
el suefio de tener un titulo de
educacion superior”, “Estamos
felices de recibir a la Dra.
Dougherty en este rol durante este
periodo de transicion del
Colegio”, expreso el director de
Condado de Hudson Craig Guy.
“Con ¢l apoyo de mi Gobierno, el
Consejo de Administracion, los
Sindicatos v los docentes,
sabemos que la Dra. Dougherty
mantendrd el acceso a todas las
oportunidades v ayvudas que
nuestros estudiantes siempre han
podido disfrutar en el HCCC”, La
Dra. Dougherty llegt al HCCC en
2016 como Decana de
Inscripciones v fue promovida a
Vicepresidente Senior de Asuntos
Estudiantiles ¢ Inscripciones en
2019, Trabajo junto a todas las
ireas del HCCC y la comunidad

para desarrollar e implementar
x':lrin:& P'I'Hg'l‘:'l'l't'l:ih' i'I'II'I'::I‘q.':-l.{iI:!'I'If.;.‘\'.L
como ¢l Centro de Recursos
Hudson Helps del HCCC, un
compendio de servicios integrales
que satisfacen las necesidades
holisticas de los estudiantes; el
Hudson Scholars, un programa de
éxito estudiantil del Colegio

aclamado a nivel nacional v
pr:;]ﬂi-rl.dn por Bellwether y
League for Innovation; el Centro
de Terapias de Salud Mental v
Bienestar del HCCC; y la
iniciativa Family U de
Generation Hope para apovar a
los i‘!:lt.l!'(‘..‘i de los estudiantes.
Antes de incorporarse al HCCC,

la Dra. Dougherty fue Directora
Nacional de Admisiones ¥
Capacitacion en la Facultad de
Medicina y Medicina Veterinaria de
la Universidad Ross y Directora
Ejecutiva de Admisiones en la
Universidad DeVry v en la Escuela
de Posgrado de Administracion
Keller. Tiene un Doctorado en
Liderazgo Educacional de la
Universidad Rowan, una Maestria
en Administracion de Recursos
Humanos de la Escuela de
Posgrado de Administracion Keller
vy una Licenciatura en
Administracion de Empresas de la
Universidad Loyola Maryland. En
2019-2020, fue becaria posdoctoral
del Programa para Presidentes
Emergentes del Programa de
Excelencia Universitaria del
Instituto Aspen. Recientemente, la
Dra. Dougherty recibio el premio al
Administrador Universitario
Distinguido de la Sociedad
Honorifica Internacional Phi Theta
kappa v el proximo 10 de junio sera
galardonada con el Premio al
Liderazgo Dr. Lawrence A.
MNespoli 2026 otorgado por el
Consejo de Colegios del Condado
de Nueva Jersey.

Pie de foto: El Consejo de
Administracion del Colepio
Comunitario del Condado de
Hudson nombrara a la Dra. Lisa
Dougherty como Presidente
Interina en su asamblea del 9 de
junio de 2026. Actualmente, la Dra.
Dougherty es la Vicepresidente de
Asuntos Estudiantiles e

l n.ﬂcripci{ mnes del Co J|L'p;i: i




6 | julio 1 al 82026 www.cambionewspaper.com

Mayor Brian P. Stack
& Board of Commissioners

in collaboration with
& Cedar Stars Academy
STATEWIDE HISPANIC CHAMBER

JOF COMMERCE OF NEW JERSEY

Opening Geremony: 11:00 AM Festival Along
Games: 11:30 AM Summit Avenue
Union City Midtown Athletic Complex from

@ Jose Marti STEM Academy 15th to 22nd Streets

1800 Summit Avenue, Union City, NJ

Free parking at the 23rd Street Municipal Deck located on 23rd Street \M
between Summit Avenue & Kerrigan Avenue, Union City.



A7 TNCEWESTNENYORK.

0\ =24 n MAYOR ALBIO SIRES & THE BOARD OF COMMISSIONERS

"PLEASE STAY SAFE AND
COOL DURING THIS HEAT

“20 “*-Q'«, /

WNY Cooling Centers are open
7 days a week from 8AM-8PM.

-43(0 62nd St? ".5800 Jefferson St

61Q0 Adams §t -6300 Adams St
-515- 54th St

Call 911 for any medical emergency. For non-emergency
health related information, please call (201) 295-5070

#WEAREWNY it S #SOMOSWNY




8 | Julio 1 al 8, 2026

NHCC es honrado con el premio al “Lugar mas prometedor para trabajar en coleg

28 de mayo de 2026, Jersey City,
N]J — El Colegio Comunitario del
Condado de Hudson -:li(f(:(f:l
obtuvo el ]‘J]'L']‘ni{:a al “Lugar mas
l11'{}1tiL'{Ct](!l' 'I'I':I]':'l t]':il};lj:;l.]' cn
colegios comunitarios 20267
otorgado por el Instituto Nacional
para el Desarrollo del Personal v
las Organizaciones (NISOD) v la
pul:-lic:lc'l['m The |':D|.'|.L‘tl;_[i_'1'.
Fste '|1r:;u'|in nacional reconoce a
los colegios comunitarios vy
técnicos con entornos laborales
que priorizan la diversidad del
personal, el aprendizaje inclusivo v
practicas de contratacion y
retencion solidas. El Colegio fue
seleccionado nlvxpu{*s de una
exhaustiva revision de sus politicas
laborales, incluidas las politcas
pro-familia, las oportunidades de
desarrollo profesional v la
creacion de un entorno en el que
los docentes y el ]wrsnn:il puu{i;m
prosperar. El premio reconoce
especificamente la forma en que el
(;ull_';_{iﬂ Comunitario del
Condado de Hudson amplifica las

voces de todos los arupons sociales,

trabaja diligentemente para cerrar

las brechas de logro entre los
grupos tradicionalmente sub-
representados, desarrolla
programas de estudio

culturalmente relevantes, ofrece

www.camblonewspaper.com

capacitacion para mejorar la
participacion y la comprension y el
respeto por las diferencias, apoya
una politica de Nifos en el Campus,
ofrece licencias familiares v médicas
generosas, destina hasta $9.000 por
ano al reembolso de las martriculas de
los empleados de tempo completo,
v utiliza un nueve e innovador
programa de orientacion para los
Llf){'.{‘ﬂrl.'.‘i } [.:I ]'Ylﬂ]'._"'-f'l‘l'l}l] NMUCYy L]L]K‘
ingresa. “Queremos agradecer a
NISOD v The EDULedger por este
honor”, expreso el Dr. Christopher
Reber, presidente del HCCC. “Este
reconocimiento habla sobre la
cultura que hemos
construido,
priorizando un
entorno solidario
que INvita a NUEstros
docentes v nuestro
personal a hacer ¢l
mejor trabajo
posible en nombre
de nuestros
estudiantes y
comunidad”, “FEsta
distincion resalta
nuestra [TL:T!'I'I;-I.['.IR‘T'HK'
dedicacion a la
construccion de una
cultura que
empodere a las

1'3[.,'I'.‘\'Ui'l:1?~'-

promoviendo, al mismo tempo,
una colaboracion auténtica”, dijo
el vicepresidente de Recursos
Humanos del HCCC Robert
DiMartino, El instituto NISOD
v The EDULedger presentaron
los premios al “Lugar mas
prometedor para trabajar en
colegios comunitarios” durante
la 48va Conferencia Anual del
NISOD: Promoviendo el
Compromiso v la Participacion
Estudiantil en los Colegios
Comunitarios (ACCSE), que se
llevé a cabo del 23 al 26 de mayo

en Austin, Texas.

PORTADA
ios comunitarios 2026”

Pie de foto: El Colegio
Comunitario del Condado de
Hudson (HCCC) ha sido
reconocido con el premio al “Lugar
mis prt]:'lh.:n.:dm' para trabajar ¢n
colegios comunitarios 2026”7
otorgado por el instituto NISOD v
The EDULedger. En la foto, los
docentes v el personal del HCCC
participaron como madelos en el
desfile llamado “Steve Madden
presenta el desfile de moda para el
Ropero Laboral 2026: Tu pasarela

al éxito™ m‘g_;;miz;‘:d:: por el (;ﬂh:gii %
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Pasos utiles que le serviran para
expresar sus sentimientos

|

—

No poder desahogarse puede convertirse enun
problema para su estabilidad emocional.La

alexitimia es un trastorno psicolégico

entre un 8 yun 19 por ciento de la poblacién e
impide que el afectado pueda identificar sus
emociones y expresarlas verbalmente.

ungue esta es una condicion

extrema v patologica, ¢l hibito

de no expresar las emociones ¥
de no desahogarse cuando hace falta
siempre atenta contra ¢l bienestar de la
persona. "'5i echamos el candado a
nuestra expresion emocional, no
solo podemaos predisponernos a
algunos problemas orginicos, sino
que ademas corremos el riesgo de
padecer un creciente malestar que
puede llegar a paralizarnos como
personas’’, sefala ¢l psicologo Toni
de la Torre, director del Centro
Terapia Humanista, en Malaga,

Espana. "Tanto sl son positivas come
si son de signo negativo, todas las
emociones necesitan ser expresadas,
en lugar de reprimidas”, explica,
Segin €l las emociones camplen su
funcion narural, que es la de
indicarnos de forma inmediata st un
determinado estimuln, pensamiento o
situacton es favorable o desfavorable

|'J:|1':|. NOSOLCOSs ¥ NUCsira .‘i-ll]'“.‘]"'.'j."."{.'['li_'i‘d.

Entonces, la cosa suele acabar alli de
manera espontinea: la emocion se
disipa.
"Cuando nuestro cuerpo se carga
de emociones reprimidas, se pone
en tension, se produce una
situacion literal de ahogo, Para
recuperar el bienestar v la fluidesx
vital hemos de desahogarnos”,
finaliza De la Torre.
Por su parte, y para tomar contaceo
con nuestras emocdiones, la psicologa
Paz Torrabadella sugiere practicar, en
un entorno relajante, una serie de
ejercicios que facilitardn tanto la
expresion como ¢l desahogo
. emocional,
El primer paso consiste en
identificar cuil de las cinco
emociones bdsicas (alegria,
afecto, miedo, rristeza, ira) es

la que le cuesta expresar ms,

Luego de ello podri seguir
los siguientes pasos:

Escribir
Apunre 10 razones que le
gcnr_-mh;m dicha emocion
cuande era nifio (@ungue entonees le
prohibieran expresarlo, si es el caso
paracular).

Recordar

Piense en una situacion de su

vida en la que haya vivido esa
emocion con detalle v realismo. Siéntala
y repita el ejercicio de recordarla durante
varios dias,

Enumerar

Enumere y escriba 10

situaciones cofdianas con las
que eree que puede llegar a sentir dicha
emocion que no consigue expresar cn la
actualidad.

Piense

Pensando en dicha situacion,

seomo se siente cuando algo o
alpuien le provoca esa emocién? Anote
cinco signos fisicos v cineo cosas que se
dice a usted mismo;

Ideas

Cree formas de expresar la

emocion con las que considere
que puede desahogarse. Anote cineo
para practicarlas con otras personas, v
cinco para usted,

Ponga en Practica

Ensaye dos de estas formas de

expresion emocional en la vida
real {una con personas v orra a solas) v
explique a alguien mas las dos
sitnaciones vividas,

Comprometerse

Escriba un contrato con usted

risine con el cual se
COMPrometa 4 reconocer v expresar de
forma mis inteligente dicha emocion a
partir de este momento,

Mas practicas tdtiles
y faciles

Para aprender a expresary
mejorar su dinamica
emocional, la psicologa
Laura Garcia Agustin,
directora del Centro Clave
Salud, aconseja dedicar
tiempo para tratar de
identificar lo que se siente y
poder describirlo con
palabras. También puede
resultar util fijarse en como
las otras personas describen
sus emociones, qué
expresiones utilizan y
preguntarles qué sienten.

N 74
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Si1 no puedes ir al consultorio
TE PODEMOS VISITAR EN TU CASA

S
Holyﬁame

Medical Partners
Hudson County
Liamanos hoy mismo y Dr Gilberto Gastell
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Union City, NJ
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KLAUDIA PIOTROWICZ

GRrROUP

COMPRAR O VENDER
UNA CASA?

TRABAJEMOS JUNTOS!

Comprar o vender una casa puede ser un proceso estresante si
no cuenta con el agente inmobiliario adecuado. Contactenos y
permitanos ser su fuente mas confiable para brindarle el mejor

resultado posible.

PAOLA ALLENDE { soreonsts
REAL ESTATE AGENT PRGLAL HALGREALTY
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Visite nuestra web:
T alvarezabogadostenerife.com

. en Tenerife desde 1954



CLASIFICADOS

iCONVIERTASE EN UN
QUPERHEROE
PARA QU DECTINATARIO!
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Ahora recogemos sus envios mas tarde y los entregamos
en la Costa Este de EE.UU. antes de las 15:00 del dia siguiente®

Oosde saptermbne con ol nusws wels o FecEx a EE UL, 3¢ Daneficara de nuestro horang de recogicda amplads y su

Gesnananeg recibed ol sewin 3 s SQuUSME antes 39 1as 1500, Erve 3 mas o8 3,600 codgos postkes an la Cosa S
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| estudio encontrd que los Miami v de la Universidad de St

duerios de perros, gatos v Lauds Hevaron a cabo tres

otras mascotas mantienen expernimentos que examinaron los
una relacion tan estrecha con las beneficios potenciales de la tenencia
personas allegadas como la que de una mascota. De acuerdo con el
tienen con sus animales. articulo publicado en Internet, en la
Los psicologos de la Universidad de revista Journal of Personality and

@

N
BBB
=)

Las mascotas dan apoyo emocional

Sugfm establecid una investigacion que divulgd la Asociacion
Psicologica de Estados Unidos. Los animales domésticos
proporcionan apoyo social y emocional, v no solo a quienes encaran

I o5 salarios de maestros para los universitarios son de $43,000 en adelante y el de un ayudante llega hasta 527,000. El empleo docente

hacemos todos los trasmites. Ayudamos a ubicar a nuestros clientes con trabajo dentro del Departamento de Educacion.

problemas de salud significativos.

Social I’\.'-.cl'lnlng_"-. el 1111.:_k.rrLu']u1
Allen McConnel, de la Universidad
de Miami, dijo que, en términos

generales, "los duenos de
mascotas tenen una mejor vida v
resuclven mejor las diferencias
individuales que las personas que
no tienen mascota”,

"Especificamente, los duefios de
mascotas tienen una autoestima
muis alta, estian en mejores

condiciones fisicas, tienden a ser

determinar si los duefios de animales
en el grupo diferian del resto que no
tenia animales en las dreas del

_ﬁ

- " menos solitarios, son mas i i
% contes de 1’ e bienestar, la salud v un mejor ajuste
conscientes de lo que ocurre y i s e D
i p . social. "Los estudios arrojan
¢ &) mas extrovertidos, denden a ser

pruebas considerables de que las
mascotas benefician la vida de
sus duenios tanto en el terreno
psicoldgico como en el fisico,
porque sirven como una
importante fuente de apoyo
social", indico el articulo.

MENos temerosos v menos
preocupados que las personas
que no tienen animales", anadio.
Para el estudio, los investipadores
obtuvieron respuestas de 217
personas (79 por clento mujeres) a
preguntas que apuntaban a

SITARIOS
LATINOAMERICANOS

Aproveche de sus estudios, validaciones de estudios realizados fuera de US;
_ ‘ - TODOS LOS PROFESIONALES EXTRANJEROS CALIFICAN

6‘

o Acredite el titulo universitario con el Departamento de Educacion Superior en Trenton, New Jersey,
e incorporese al mundo profesional rapidamente.
MAESTROS LATINOAMERICANOS PUEDEN TRANSFERIR SUS ESTUDIOS A LOS ESTADOS UNIDOS

d :’f‘ | GRADUADOS PROFESIONALES RUTA ALTERNATIVA

; & o Gestionamos certificaciones de maestro. No importa la profesion que tengas. Si no concluiste
tu carrera universitaria puedes trabajar como asistente o sustituto de maestro. Si terminastes
la secundaria, puedes obtener la equivalencia de High School, sin estudiar el (GED).

- o Convalidacion de Titulo Académico

\ @ Universidad y bachillerato (GED)

o Ayudamos con la Certificacién de Maestros

o Califique como Asistente de Maestro y Sustituto

@ Revalidacion de Estudios de Extranjeros m e —

es equivalente a 180 dias de trabajo de 8:30 a.m. a 3:00 p.m.- y 185 dias de descanso, incluye seguro medico, seguro dental y sequro
para la compra de medicina. También est respaldado/a por una unién de labor fuerte que representa sus intereses, Mosolros le

| Estamos certificados por el | 6“0 JFK Boulevard Eﬂﬂ' West New Yurk, N.' 07093 ‘Ed'ﬂtlﬁ de ﬂﬂ:iﬂﬂi Versullles}

s | Continental Educational Consultants  551.486.21 67

www.bbb.org Llamar de Lunes a Sabado www.continentallanguages.com
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I-w Academy )

Your Future. Our Commitment!

APRENDAINGLES

CON LOS MEJORES PROFESORES

HORARIOS DE CLASE:

~ LUNES A JUEVES > SABADOS L‘é

9am a 12:30pm

8am a 10am
10am a 12pm

6pm a 8pm > nnMIHGus

8pm a 10pm 9am a 12:30pm

RESULTADOS 100%
GARANTIZADOS

i S

INSCRIPCION $0*

*Inscripcion gratuita por tiempo limitado consulte con un asesor,

CLASE DE PRUEBA GRATUITA

GRADUATE DE BACHILLER (G.E.D)

3109 Bergenline Ave, Union City, NJ 07087
2do Piso - Edificio Banco de America
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Proteja sus pisos de madera

Cerca de la mitad de las viviendas existentes tiene pisos de madera, y los
profesionales de la industria sospechan gque cada vez mis propietarios buscan esta
modalidad para sus casas.

www.cambionewspaper.com

proteccion de los mismos es una
importante prioridad para los
propietarios,

n una encuesta realizada
recientemente, ¢l N por
ciento de los agentes de

bienes raices f.lI]er]il que los pisos de
madera son una opcion deseable en
una casa, Ademis, aseguraron gue

El cuidado de los pisos de madera
solo requiere precauciones de sentido
Conmin v mantenimiento minimao.
Los pisos de madera actuales se
fabrican a menudo con selladores
duraderos para proteger la madera, o
CSLAN COMPUESIOS POT Una
combinacion de materiales o
productos de madera reusada.
Pero eso no quiere decir que no sc
tomen precauciones para protegerlos
aun mis contra dafos pn[:.*u::iuh:.\;.
Colocar alfombras o esteras ala
entrada de la casa. Asila arena, ¢l
polvo v otros desechos se quedan en
la entrada, y no penetran en el piso de
madera, ev itando abrasiones con el
tempo.
Prestar especial atencion al tipo de
calzado que se usa para caminar sobre
el suelo, Los tacones altos o Zapatos
deportvos con pinchos pueden dafar
¢l suelo. Es mejor quitarse los zapatos
antes de entrar a una habitacion con
suelo de madera.
W« Escoja el tipo adecuado de limpiador
de DiSD. MNo asuma que Como un
limpiador en particular es adecuado
para los gabinetes o los muebles de

una propiedad con este tipo de pisos
se vende mids ripido que las que
tenen alfombras u otro tpo de
opeion,

Comao los pisos de madera
predominan tanto en las viviendas, la

madera, también sirve para el piso.
\, Lea la etquera.

Use alfombras o esteras en areas de

trafico intense. Fsio evita que se

desgasten mas que otras zonas del
‘:‘ piso.

No deje agua ni liquidos sobre el suelo

durante mucho tiempo. listo degrada
‘L la madera v el color.

Use protectores de felpa o plastico en

las “patas” de las sillas del comedor o

en otros muebles, para evitar

ralladuras o aranazos.

El piso de madera puede ser una
inversion costosa en una casa, pero
deseable por su atractivo estético.
Para garantizar que el piso
permanezca en buenas condiciones
a largo plazo, protéjalo lo antes

posible.

ATENCIONL
MEDIANOS Y PEQUENTS Ve 0‘9

- Salunes de belleza ¥ Budegas y Restaurantes ' Laundry v Farmacia
: v y todos los negocios que interactiuen con personas

A Incremente sus ventas desde sus propias instalaciones
recibiendo parte de los billones de dolares que vendemos

| gracias al Inter‘net
= @ Entrenamiento personalizado incluido  §%

5 I ‘g [ 43 .-';1
WA TR
2 A A
: Nuestms.pruductos,
=\ : ! estan garantizado hasta por 180 dias

o

- :‘-*':-'_ﬂ,

- e:.'zg.;ﬁff"’ ]
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*OBTENGA UN PAR DE GAFAS *ESPECIAL A CUBA
CON LENTES PROGRESIVOS. lentes y marcos

incluidos

con gmte’cciﬁn UV + tintes $ 1 49 S 6 5 Ezpepuﬁlﬁfgig S S 5 9

_:'if'E "'.3"-': i "
Care(:redlt ”ﬁ‘{”’ v Aceptamos la mayoria de |
Patient Payment Plans ? ¥ seguros médicos y CareCredit |
Patient Payment Plan.

obtenga una linea de erédito inst: antinea,
sin intereses v para pagar en comodas cuotas

HORARIO: Lunes Jueves y Sabado 10am - 5pm

Sk “ ~ U\ Martes y Miercoles 10am - 6pm |

Viernes 10am - ?pm
Domingo Cerrud

6219 BERGENLINE AVE WEST NEW YORK, NJ 07093
TEL 201 430 3735 TEXT 862 419 6620

www.interhonaloptlculwny.com
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CAMPAMENTOS DE VERANO DE DEPORTES Y ARTES

Elige UNO de los siguientes campamentos de tarde

Para estudiantes que ingresaran a los grados 1.° a 8.° el proximo aiio escolar

ﬁ Programas de verano de UC

\ 7 .
Wb, -
: b} i
e B g8 T

Campamento de Baloncesto Campamento de Fuitht
Escuela Secundaria de Union City Centro Atlético de Midtown
2500 Kennedy Boulevard 1800 Summit Avenue
Grados 1-5: 1:30-2:30 p.m. Grados 1-5: 1:30-2:30 p.m. \.
Grados 6-8: 3:00-4:00 p.m. Grados 6-8: 3:00-4:00 p.mx.

Campamento de Artes Escénicas campamgntn de Voleihol

Escuela Secundaria de Union City Escuela Edison

2500 Kennedy Boulevard 507 West Street
Grados 3-5: 1:30-2:30 p.m. Grados 3-5: 1:30-2:30 p.m.
Grados 6-8: 3:00-4:00 p.m. Grados 6-8: 3:00-4:00 p.m.
Registrese hoy

Inscribase en Persona Registrese en Linea
9,10 y 11 de junio

3:00 p.m. - 6:00 p.m.

Escuela Edison- 507 West Street
Escuela Robert Waters- 2800 Summit Avenue
Escuela Roosevelt- 4507 Hudson Avenue

Liame al (201) 348-5965 si tiene alauna preaunta o inauietud.



